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顺应天性
做更好的自己
北仑区新蕾幼儿园
倡导让教育依归童心

每个孩子都具有独特的天性，需要教
育者观察、理解他们的表现，接纳、顺应他
们的天性。北仑区新蕾幼儿园办园21年
来，始终以“顺应天性”作为办园的核心理
念，幼儿园创设了丰富的教育环境，合理安
排一日活动，最大限度地支持和满足幼儿
通过直接感知、实际操作和亲身体验获取
经验的需要。在这里，孩子们在自我服务
中增长自信，在照顾环境中学会担当，在亲
近自然时释放天性……顺应天性，让这里
的每一个孩子都回归本真，做更好的自己。

北仑区新蕾幼儿园自2005年起开始探索集团
化办园。11年来，接管了2所老园，创办了7所新
园。期间，“顺应天性”的理念也贯穿于各园的定
位与管理中。

在创办每一所新园时，并非简单地将经验进
行“移植”或“复制”，而是基于其发展定位、所处区
域等因素，为每一所新园“量身定做”适合的发展
规划，并深入研讨新建园的办园理念、发展思路、
目标定位。

在日常管理中，园长们定期召开会议，梳理幼
儿园工作，探讨工作难点，分享办学经验。新蕾幼
儿园的园长办公会议已经成为园长们集思广益、
民主管理的平台。

经过多年的探索发展，如今，新蕾的每一所幼
儿园都成为了特色鲜明、深受老百姓好评的优质
园。新蕾世茂幼儿园以绘本美术教学为特色，孩
子们在经典绘本和美术畅想中尽情吸收涵养、智
慧成长；新蕾四季幼儿园以美术教学为特色，孩子
们有机会在充满艺术氛围的环境里形成鉴赏美和
表现美的能力……

几年来，北仑区新蕾幼儿园向区域内培养输
送了近20位园长，接待了近百批次来自全国各地
同行的跟班学习与参观交流。宁波市名园长乐志
红多次应邀在各级论坛中作经验交流与分享。近
年来，幼儿园荣获全国巾帼文明岗等集体荣誉。
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让孩子自主成长

秉承教育要顺天致性的理念，在北仑区
新蕾幼儿园开启了一个个守护童心的故事
……

果果从小由生活在农村的爷爷奶奶带
大，到了读幼儿园的年纪才回到父母身边。
果果因此性格有些内向，不爱与人交流，集体
活动中常常默不作声。任凭老师、父母如何
鼓励、引导都无济于事。然而，天性内向的果
果，在幼儿园开设的自主区域活动中却表现
得十分活泼、自信、有主见。

在学习型区域的活动中，大家可以自主
选择“学习单”，挑选自己喜欢、乐于操作的材
料，再投入活动。这天，果果在记录本上挑选
了3个计划，意味着他要分别完成折纸、做月
饼、盆栽写生三项活动。只见果果走到光影
魔术台旁边，拿起手电筒，将光亮照在投影面
上，随着光线的变化，投影面呈现出不同的画
面。这场集体活动中，果果表现积极，他一边
演示，一边还把小窍门告诉对面的小伙伴，孩
子们围成一团，沉浸于这神奇的游戏中。

老师则抓住这一契机，肯定了果果的表
现并及时反馈给家长，双方一起鼓励他、帮助
他建立自信。渐渐地，果果的性格变得开朗
活泼，身边的朋友也越来越多。

据悉，为了遵循幼儿的发展规律，促进每
个幼儿的个性发展，该园开设了5门知新课
程，分别是生态式美术课程、体验式音乐课
程、参与式主题课程、自主式区域课程、建构
式数学课程。同时，配备了美工创意室、奥尔
夫教室等相应的活动室，在这里，孩子们的艺
术情感得以尽情展现。

最近，曲曲的表现有些“反常”。一回到
家，她就拉着妈妈讲奥尔夫里的音乐小精
灵。“这个音乐小精灵可以变出很多音符，还
会发出好听的声音，我还可以和小朋友一起
拿乐器演奏……”曲曲刚说完，就哼着音乐打
着节奏跳起舞来。看着小小年纪的曲曲已经
对音乐萌发了兴趣，妈妈倍感欣喜。

进入深冬，幼儿园的大草坪上铺满了大
片的落叶，看着眼前这些干枯泛黄的落叶，老师
们总在想将它们再次利用发挥教育意义。于
是，在大自然开启了一次次创意之旅。

毛毛做事总是只有三分钟热度，尤其
不喜欢“画画”。然而，来到大自然，毛毛变
了。他弯下腰，捡拾树叶、搜寻树叶下的宝
贝、想象树叶的形状……在户外，毛毛不再排
斥色彩、线条、形状，他偷偷跟老师说：“我好
喜欢这里，看，这是我捡的黄色叶子，我要带
它回去画下它的样子。”

“‘顺应天性’的理念,源自柳宗元‘顺天
致性’的教育思想。”新蕾幼儿园乐志红园长
介绍，我们鼓励孩子们自主成长，顺应孩子自
然的本性，幼儿园将创设一切条件，让他们的
身心得到自由发展。

“项目负责制”——将幼儿园重大活动通过招
标由教师自主报名负责，“自荐式展示”——园内
外的论坛讲座、开课送教等活动由教师自我推荐，

“邀请式听课”——教师可以邀请管理者进班调
研、考核……在新蕾幼儿园，乐志红园长主张将主
动权下放给老师，知人善用。她认为，教师也要自
主发展，为自己创造和争取发展机会。

每年开学初的工作会议上，根据学期“行事
历”，每个月的幼儿活动不固定安排定负责人，由
老师们自己报名。今年9月1日，工作会议结束
后，大二班的刘芳老师走进园长室，主动请缨担任
11月份“亲子变废为宝小制作比赛”的活动负责
人。在两个月的时间里，刘老师全身心投入于制
定活动方案、活动推介等前期工作中。11月，活动
启幕，家长和孩子们热情参与，家家户户都带来了
自制的废物利用小作品，给孩子上了一堂生动的
绿色环保课。活动的成功举办让刘芳老师收获满
满，她说：“我一直以为组织一次活动很难，但通过
这次自主报名，我成了‘主人’，在我身后还有一个
团队在支持着，这更加鼓励我大胆地放手干。相
信我们的老师都能够通过这样的自主活动收获自
信，收获成长！”

每月一次的主题党日活动，党员教师们在活
动中浸润心灵，提升素质。12月14日，幼儿园安
排两位党员老师到余姚四明山镇中心幼儿园送
教。乐志红主动报名，承担起送教任务，课堂上废
旧纸筒芯的巧妙利用令当地教师受益匪浅。

据悉，该园一系列自主管理的举措，使幼儿园
的工作更透明民主，也激发了教师的主观能动性
和主人翁意识。教师们对自己报名、自我推荐及
自主认领的方式获得的机会都格外珍惜，常常许
多工作任务不用动员就被“秒抢”一空。

乐园长表示，一所幼儿园就像一个生态系统，
有参天大树，也有灌木、小花小草。每个人都有强
项，有适合的位置，尊重并激发每个教师的发展意
愿，才能让每个教师更加优秀。

搭建平台 让教师自发成长

民主管理 让园所智慧成长

孩子们在家长的指导下，利用废旧物品
制作手工艺品。

在幼儿园自主活动区，每个孩子都是干
劲十足的工程师。

以落叶为伴以落叶为伴，，孩子们尽情享受回归大自然的无穷乐趣孩子们尽情享受回归大自然的无穷乐趣。。
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