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“爆款”冬虫夏草188元/克
春节假期前不调价

这款由宁波药材股份有限公司供货的
那曲精选虫草，来自那曲虫草优质产区比如
县，经过多道人工挑选，已基本挑出断
草、黑草和小草，每批次虫草还要两次通
过重金属检测仪。然后再接受有效成分含
量、染色剂、水分等多项检测。

值得一提的是，这款规格为5000条的
精选那曲草，水分含量在10%左右，比行
业要求的低3%，比市场一些虫草低5%。
这意味着，消费者同样花1万元买虫草，
就要少付500元“天价水费”。此外，水分
含量低5%，同一批虫草，4500条就会降
格为5000条，按市场价，每克又可以节省

20元以上。
品质相近的5000条冬虫夏草市场零售

价普遍在280元/克以上，因此，这款虫草
直营店去年每次限量特价活动，销量都会突
破规定克数，价格上调。此次，一直到2018
年春节假期，这款虫草将开展不限量特价
188元/克活动，不再调价。如果读者一次性
购买超过30克，每克还可以便宜10元。

此外，直营店还有一款那曲初选草，
已初步挑出断草和黑草，干度也在10%左
右，特价146元/克，有兴趣的市民也可以
去看看。

哪些人适合吃虫草，看看专业说法

浙江科学技术出版社出版的《冬虫夏
草》一书第7页写道：“从中医归经理论分

析，冬虫夏草归于肺、肾二经，有补肺益
肾的作用，可以治疗肺肾虚不足、肾不纳
气的喘息咳嗽病症。”

第7页还写道：“阴虚成劳损表现有数
种，但治疗要领，以肺为要则。而肾称为
后天之本，是人体阳气的根本，诸虚百
损，穷必及肾……冬虫夏草擅长于补益肺
肾，可以说几乎涵盖了所有虚症。”

书中第8页对冬虫夏草药性也做了描
述：“由于冬虫夏草性质平和，无毒副作
用，既可与补气、补血、补阴、补阳等补
益类药物配合使用，增强其效果，又可与
各种祛邪药配合。” 周皓亮

天寒地冻，呼吸系统疾病高发
“爆款”那曲精选冬虫夏草188元/克

通过重金属、染色剂、有效成分检测，干度佳

最低温度接连降到0℃以下，宁波天气寒冷，呼吸系统疾病高发，很多市民喜欢吃一些冬虫夏草“补肾益肺”，为此，报社参
茸直营店特推出一款5000条/千克左右的（下简称5000条）那曲精选冬虫夏草，截至2018年春节假期，特价188元/克。

参茸直营店

女性在恶劣环境
生存能力高于男性
新研究显示，女性生存优势
扎根于生物学因素，同时受
到社会和环境因素的影响

科学家10日说，他们在两块几乎跟太阳系一样
古老的外星陨石中首次同时发现了水和有机物，这
为寻找地外生命带来了新希望。

这项研究由英国开放大学行星与太空科学部的
陈恺姗博士领导，她之前是美国航天局约翰逊航天
中心的研究员，论文发表在新一期美国《科学进展》
杂志上。

陈恺姗接受新华社记者邮件采访时介绍，两块
陨石收集于1998年，分别名为“扎格”和“莫纳汉
斯”，它们不仅化学组成和矿物含量相似，而且都含
有蓝宝石颜色的盐粒。这些盐粒均含有液态水，十
分罕见。

研究发现，这些盐粒的年龄超过43亿年，与太
阳系几乎同龄。除含水外，它们还含有原始而简单
的有机物，以及一些由简单有机物合成的物质，包括
组成蛋白质的重要生物分子氨基酸。

陈恺姗介绍，盐粒中所含的有机物，与两块陨石

本身所含有机物并不相同，这意味着盐粒与两块陨
石分别来自不同的小行星。

她说，蓝色盐粒可能来自小行星带中最大的矮
行星谷神星，借助水或冰火山爆发离开谷神星，然后
降落在两块陨石所属的小行星上。与地球火山喷发
熔岩不同，冰火山喷出的物质是水冰以及其他物质
混合而成的冰状物。

盐粒仍含有液态水，说明它们在形成后未经
受过高温。陈恺姗指出，在盐粒中发现水和有机
物并不代表发现生命，但却说明盐粒来自一颗充
满水分及有机物的小行星，这对探索生命起源意
义重大。

她说，“扎格”和“莫纳汉斯”陨石及其包含的盐
粒仿佛能让时间停在43亿年前，给人们提供了一个
更深入认识水或冰火山作用的机会，同时也让人们
更了解其他星体上有关生命形成的可能化学过程。

据新华社

1月11日，麻醉医师彭拓超在手术前安抚希希（化名）的紧张情绪。
自2017年10月起，湖南省儿童医院实行新举措：让接受手术的孩子们“开着汽车”进入手术室，

以稳定患儿情绪、保障麻醉安全。从新举措实施以来，儿童医院已有100多位1至6岁的患者享受了
“汽车服务”。 新华社发

统计数据显示，女性通常情况下比
男性长寿。丹麦和美国科学家分析历史
资料后发现，面对饥荒、传染病和奴役等
极端恶劣的情况，女性死亡率也比男性
更低、预期寿命更长。

南丹麦大学、美国杜克大学等机构研
究人员在最新一期美国《国家科学院学
报》上发表论文说，这种“危机生存”方面
的性别优势主要体现为婴儿期死亡率的
差异，意味着先天因素起到了重要作用。

研究人员分析了生活在18世纪到
20世纪之间的7个人类群体，其中有的
经历了著名的爱尔兰土豆大饥荒，有的
是19世纪冰岛麻疹大流行的受害者，还
有的是19世纪英属加勒比地区的种植
园奴隶。

这些人群的死亡率非常高，预期寿
命往往不到20岁。在这样的极端环境
中，女性寿命仍普遍比男性要长，差异从
6个月到4年不等。比如爱尔兰土豆大
饥荒期间，男性预期寿命为18.7岁，女
性为22.4岁；获得自由的黑人奴隶移居
西非后，受到多种热带病的袭击，抵达第
一年出生的男婴预期寿命为1.68岁，女
婴为2.23岁。

在各个群体中，女婴死亡率相对较
低都是导致女性预期寿命更长的主要因
素。研究人员说，婴儿不会受到自身行
为因素的影响，社会因素要么影响微小、
要么偏爱男婴，因此女婴的生存优势必
定有着重要的生物学根源。

对于两性寿命差异，有的科学家强
调免疫、代谢等生物学方面的原因，有的
则认为生活方式等后天因素更重要，比
如男性更易从事高风险行为、消费更多
烟酒等。新研究显示，女性生存优势扎
根于生物学因素，同时受到社会和环境
因素的影响。

据新华社
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