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2018年1月26日 星期五 广告
责编/钱元平 朱忠诚

美编/曹优静 照排/陈鸿燕
城事 A05

记者在现场看到，这个配送中心共3层，每层面积8000平方米。其中
一楼主要是蔬菜、水果等生鲜食品的配送，二楼是水产品配送，三楼是面点
等食品的加工和配送中心。据相关负责人介绍，这个配送中心是2015年
建成运行的，每天为全省近200家三江超市门店配送近400吨食品。

三江超市产品质量管控部配送组负责人严望龙告诉记者，他们首先从
全国严选不同种类的供应商。强化源头把控，每年还要通过独立的第三方
检测机构对产品进行抽检。只有达到要求，才会被列入供货商的名单。

肉类部门负责人程经理对记者表示，猪肉是从双汇等全国知名肉类企
业通过全程冷链运输的，每批次的生猪都有当地农业部门出具的检验检疫
合格证书。从屠宰到门店，总时间控制在36个小时之内，最大程度地保证
肉类的新鲜度。

没有全面健康，就没有全面小康。记者昨日从市卫计委获悉，《健康
宁波2030行动纲要》昨日发布，宁波人有了居民健康提升规划图：到
2030年，宁波居民人均预期寿命82.5岁；全市人均每日食盐摄入量比
2015年降低20%，超重、肥胖人口增长速度明显放缓。

通力打造食品追溯体系

让消费者明白每种食品来源
三江超市是市民日常接触最多的超市之一，在全市有150多家

门店。作为宁波食品安全的重点领域，三江超市一直备受消费者关
注。昨天，记者来到位于奉化方桥的三江超市全省配送中心，了解
他们是如何做好食品安全的。 2030年

宁波人均预期寿命82.5岁
《健康宁波2030行动纲要》昨发布
阿拉宁波有了居民健康提升规划图

三江超市全省配送中心有3个实验室，分别是快检实验室、水产品实验
室和理化实验室。据实验室负责人介绍，快检实验室主要是针对叶菜类蔬
菜的农残快速检测，目前每天检测300项次左右；水产品实验室主要对孔
雀石绿、甲醛等残留进行检测，日均检测200项次左右；理化实验室主要对
三江超市自有品牌预包装食品进行检测，主要项目为菌落总数、酸价、含水
量等项目，每天检测10个自有品牌产品，日均检测50项次左右。

实验室负责人表示，对检测中发现问题的产品，一概采取销毁处理，绝
不会进入流通领域。

在三江超市胜丰店，记者看到很多生鲜食品都贴上了二维码。消费者
通过手机扫码就能在“宁波市肉类蔬菜流通追溯信息查询系统”中查看到
供货商、配送单位等信息。这个系统从2016年开始在三江超市门店全面
使用。

据门店质量管理部经理李玲介绍，他们出售的生鲜食品90%以上是通
过中心配送的。在交接过程中，必须出示检验检疫合格证和检测合格报
告。除了“宁波市肉类蔬菜流通追溯信息查询系统”外，他们还和其他优质
供应商共同打造可追溯平台。比如“名康汇”就是一家无公害食品的供应
商，通过扫描包装上的二维码，就可以获取产地、生产状况、肥料使用等情
况，作为对全市追溯系统的一个补充。

“我们正在全力推广生鲜食品的追溯体系全覆盖，争取让消费者能明
白每颗青菜的来源。”李玲说。

市市场监管局食品流通处相关负责人告诉记者，三江超市作为宁波具
有代表性的超市，其很多做法值得其他食品流通企业借鉴和学习。

为了更好地保障食品安全，市场监管部门近年来做了很多具体工作。
首先，每年全市在食品流通环节上的抽检批次在1.3万批次左右，在节假日
等重要时间节点，还会推出专项抽检；其次，基层市场监管部门工作人员，
加强对辖区内食品流通企业的巡查和走访，加强日常监管，加强相关教育
和培训工作，推广先进的做法。同时，推出一批规范经营的食品流通企业，
树立标杆，起到示范引领作用。

记者 毛雷君 通讯员 张淑蓉

每天配送400吨食品

三个实验室全面检测

门店可追溯全面展开

多方努力建监控体系

消费者通过手机扫码获得食品追溯信息。 记者 唐严 摄

居民总体健康目标很具体：
到2030年人均预期寿命提高1.25岁

根据《健康宁波2030行动纲要》，到2020年，我市将率先建成全
国健康城市试点示范市，全面建成健康城市。到2030年，高水平全面
建成健康城市。

2015年，我市居民人均预期寿命为81.24岁。到2030年，我市居
民人均预期寿命达到82.5岁，人均健康期望寿命从2015年的71.46岁
提高到73岁以上，也就是说让很多人能没病没痛活到70多岁。

居民健康素养要提升：
人均每日食盐摄入量比2015年降低20%

为倡导健康生活方式，我市将开展减盐、减油、减糖与健康体重、
健康骨骼、健康口腔“三减三健”专项健康教育行动。到2030年，全市
人均每日食盐摄入量比2015年降低20%，超重、肥胖人口增长速度明
显放缓；15岁以上人群吸烟率降低到20%以下。

为提高全民自救互救能力，到2030年，公众应急救护知识普及累
计达40%以上，实现每个家庭配备1个医疗急救包。

未来我市将加快全民健身场地设施建设。至2030年，全市人均
体育场地面积达到3平方米，每万人拥有足球场地1.2块，每千人拥有
社会体育指导员6人以上。

健康服务要优化：
从“以治病为中心”向“以健康为中心”转变

未来，我市医疗卫生服务供给模式将有新变化，将实现“以治病为
中心”向“以健康为中心”转变。

构建整合型医疗卫生服务体系，重点加强儿童、妇产、精神、传染
病、老年护理、康复等短缺资源配置。到2030年，力争建成国家重点
临床专科3个，省级医学重点学科（含扶植学科）10个，省级区域专病
中心30个以上。

到2030年，养老机构医疗卫生服务实现全覆盖，65岁以上老年人
健康管理率达100%；有适应指征的残疾人康复服务率达95%以上。

健康环境这样改善：
PM2.5浓度控制在35微克/立方米以下

持续推进“五水共治”，推进海绵城市建设试点，坚决打好“蓝天保
卫战”。到2030年，PM2.5浓度控制在35微克/立方米以下。

到2030年，我市还将建成一批示范性健康城区、健康村镇，全市
建成健康社区500个，健康单位1万个，健康家庭10万个以上。

记者 孙美星 通讯员 陈琼


