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每年的岁末年初，都是黄金消费的旺季。从资
产配置的角度看，黄金作为中长期的抵抗通胀的工
具，可以成为资产配置的一部分。

据了解，市民们购买实物黄金，目标指向十分
明确。市民素来有“藏金”的习惯，买实物黄金用于
保值、增值、收藏，从而有效对抗通货膨胀。在他们
看来，实物黄金是“硬通货”，所以不少人会买沉甸
甸的“大个子”金条来保值，从而防止自己的资产

“缩水”。也有的市民买实物黄金是用于礼尚往来，
亲朋好友的嫁娶、孩子出生等，用黄金作礼品，既能
体现心意，又十分讨喜。记者听本市一家银行的工
作人员介绍，曾有一位上了年纪的老人在家属陪同
下，来银行一口气买了20多个贵金属纪念币，原来
老人做寿，买这么多贵金属纪念币，是用来赠送来
宾的。

理财专家指出，不管是“纸黄金”还是实物黄
金，市民投资时的资金最好是“闲钱”，且占家庭资
产的比重不能过大，国际上一般认为，黄金投资占
家庭资产的5%到20%是比较合理的。进行黄金投
资要有耐心，不能指望通过黄金投资在短期内实现

收益爆涨。
专家指出，在黄金交易中有注意事项：首先需

要平时多做功课，能把握黄金市场的基本面，多看
相关的信息，学会应用一定的技术分析手段等。保
持良好的投资心态也很重要。与其他任何投资一
样，黄金投资也不是稳赚不赔的，要有承受风险的
能力。

其次，要分清“炒金”和收藏的区别。考查一个
黄金品种的投资价值，要从定价体系、交易方式、流
动性、交易费用、加工费等多方面考查。如果更多
考虑流动性问题，可以选择纸黄金业务等。

还要关注美元的变化，一般情况下，黄金走势
与美元走势成反比例关系。美元涨,黄金跌；美元
跌,黄金涨。如果美元升值，就强化了美元的地位，
黄金地位被相对削弱,黄金价格容易下跌；如果美
元贬值，就强化了黄金作为储备资产的地位，黄金
价格容易上升。

最后，关注影响黄金供求关系的因素：地缘政
治、全球经济、来自一般投资者的需求、国家外汇黄
金储备变化等。 包佳
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投资理财
掌握这几点

大家都知道通过投资理财可以赚钱，但是，
并不是所有人都能通过投资理财赚到钱，尤其
对新手来说，赚钱不容易，更应思考怎样才能做
到在积累经验的同时减少亏损。

一定要学会止损

不管是涨是跌，中间幅度不是我们个人能
控制的。一旦在价高时买入，后面的下跌程度
可能远超自己的预期，损失在所难免。这时如
果不及时止损，只会亏损更多，甚至是长期套牢
其中。

不冲动懂观望

投资者无论何时，都要保持冷静平和。尤
其在市场行情不稳、局势不明时，更要学会观
望，等待入市的最佳时机，切忌因过于着急而冲
动投资。

做自己了解的投资

无论选何种投资品、理财产品，风险总是存
在的，因此尽可能选自己了解和熟悉的，降低亏
损风险。这也就要求大家在投资前做足“功
课”，或者也可以先用少许金额学习尝试，如果
觉得不适合自己就立刻收手。

清楚可能产生的额外费用

除了投资时的涨跌会影响收益，额外的一
些费用同样会对收益产生影响，比如管理费、手
续费等。如果这些费用的费率较高，投资者的
实际到手收益就会变少。


