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宁波市科学技术协会与本报联合推出

1月29日，“典赞·2017科普中国”活动在人
民日报社新媒体大厦举行。本次活动由中国科
协、人民日报社主办，人民网承办，活动现场揭晓
了2017年十大“科学”流言终结榜、2017年十大
科学传播事件。

●科普信息

2017年十大“科学”流言终结榜出炉 你信了几个？
●科普速递

事件1.2017全国各地科普日精彩纷
呈 公众线上感受科学魅力

事件2.国产大飞机C919首飞成功
事件3.中国高铁新成员“复兴号”亮

相
事件4.国之重器“风云卫星”领跑全

球 微信“变脸”促卫星科技前沿话题迅
速升温

事件5.天舟一号与天宫二号顺利完
成首次自动交会对接

事件6.“一箭双星”成功发射 北斗
步入全球组网新时代

事件7.量子卫星科学实验获重大突
破

事件8.AlphaGoZero战胜Alpha-
Go！人工智能再度升温

事件9.《中国青少年科学总动员》节
目掀起热潮

事件10.喜迎十九大·科技创新热词
解析系列报道

●科普新闻榜
由科普中国新媒体报送的《国产大

飞机C919首飞成功》、《AlphaGoZero
战胜AlphaGo！人工智能再度升温》荣
获2017十大科学传播事件。

记者 王元卓 通讯员 洪阳

2017十大科学传播事件

流言1 紫菜是黑色塑料袋做的
辟谣：仅凭“撕不断、嚼不碎、有腥

臭味”几个特点就得出紫菜是“废弃黑
塑料袋做的”非常武断，并不可信。紫
菜自身富含胶类等多糖物质、浸泡水
温不够或者时间较短、偏后收割等原
因，都可能导致紫菜“撕不断、嚼不
碎”。
流言2 肉松是棉花做的

辟谣：《中国食品药品监管》杂志社
微信公号“CFDA中国食品药品监管”
刊文称：肉松的本质是肌肉纤维，入口
即化。而棉花的本质是植物纤维，是一
种不可溶的纤维，虽然看上去很松软，
但嚼不烂，也就是说：真用棉花冒充肉
松，一吃就会被识破。
流言3 微波炉加热食物致癌

辟谣：微波炉是通过其产生的辐射

电子形成有序的空间电子流，用磁场穿
过电子流产生控制作用，在磁场控制和
给定的几何环境下产生电子流的交变，
再通过波导管使交变电子流进入食品
加工区域。交变电子流会激发极化食
物中的水分子产生交变运动从而发热，
水再将产生的热传递给食物，将其烧
熟。所以，微波炉主要作用的是食物中
的水分子，不会对人体产生有害影响。
流言4 英国权威医学杂志《柳叶刀》发
表的一项研究衍生出一个结论：多吃主
食死得快

辟谣：中国营养界专家分析后表
示，英国的这项研究本身就存在一些问
题。第一，这篇文献采用的应为中国30
年前的数据。第二，文章没有说明是什
么种类的碳水化合物，不同种类碳水化
合物会有完全不同的结局。第三，研究
中入组人群的健康状况也存疑。
流言5 月球背面有外星人

辟谣：事实上，所有探月任务都没
有在月球背面发现外星人的基地，也
没有发现任何人工建筑物或人为活动
的痕迹，月球背面看起来只是一片保
存了40亿年之久的荒凉大陆。
流言6 长期喝豆浆会致乳腺癌

辟谣：豆浆等天然大豆食物含雌
激素，但其所含的是植物类雌激素大
豆异黄酮，含量有限，人体能吸收的量
也很少，没有害处。但如果是乳腺癌
患者，就不要食用含植物雌激素的食
品，因为这可能会进一步扰乱人体的

雌激素平衡，加重病情。
流言7 同时吃螃蟹和柿子会中毒

辟谣：事实上，在实验室里，维生
素C有可能使五价砷转变为毒性很强
的三价砷，但在饮食上不容易，除非同
时吃几公斤被严重砷污染的螃蟹和5
斤以上柿子，这才有中毒的可能性。
流言8 滴血能“测癌”

辟谣：实际上，滴血“测癌”面对的
更多是患癌人群，可辅助医生对治疗
效果进行评价，滴血目前并不能直接
检测出癌症。
流言9 “骨髓捐献”会影响健康

辟谣：骨髓捐献在广义上被称作
“骨髓或血液干细胞捐献”。获取造血
干细胞的方式目前有两种：第一种是抽
取骨髓造血干细胞，第二种是采集外周
血造血干细胞。在捐献造血干细胞过
程中，捐献者可能会有轻微的不适，但
并不会危害捐献者的健康。
流言10 打疫苗会破坏免疫系统

辟谣：事实上，接种疫苗是世界公
认的、最有效和最具有性价比的疾病预
防策略，公众对于疫苗的正确认识是保
持高水平疫苗接种率的重要前提。

法国气象局29日说，法国全国1月降雨量逼近正
常水平的两倍，而2017年12月和2018年1月的降雨
量达到过去50年来的最高值。

由于降雨过多，塞纳河及其支流水位高涨，已经淹
没巴黎周边的不少区域，对巴黎城区中心也构成威胁。

据水利部门监测，塞纳河水位29日飙至5.84米，而
通常情况下这条河的水位大约是1.5米。塞纳河有记
录的最高水位是在1910年，当时达到8.62米。

法国团结与生态转型部长尼古拉·于洛说，预计31日
将开始新一轮降雨，因此塞纳河水位至少1周内很难回落。

警方说，大巴黎地区已有大约1500人被疏散，大约
1900户人家停电。

在巴黎南郊的马恩河畔拉尼，居民塞尔日·皮农家
中被淹，冰箱、洗衣机、烘干机被洪水冲走。他告诉美联
社记者：“今年水位上涨比往年快得多。若是按照以前
的上涨速度，我们还来得及挽救财物。没想到，这次水
位涨得这么快。”

法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇法国遇50505050505050505050505050505050505050505050505050505050505050年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨年罕见大雨

巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹巴黎恐遭水淹
法国近日遭遇50年来罕见大雨，塞纳河水位高涨，威胁首都

巴黎及周边地区。目前已有1500人疏散，卢浮宫关闭部分场馆，
多个火车站被迫停运。

对来自世界各地的游客而言，巴黎所受洪水威胁给
他们带来意想不到的麻烦。

为谨慎起见，巴黎多个火车站宣布停运多天；塞纳
河上的观光游船不再载客；卢浮宫关闭部分场馆，奥赛
博物馆、橘园美术馆等均严阵以待。

一些人回忆起2016年6月巴黎洪水，当时塞纳河
水位升至6.1米，以致距河不远的卢浮宫在170名志愿
者帮助下，把3.5万件珍贵藏品紧急转往安全地带，其
中大约四分之一原本存放在容易被淹的地下室。事后，
卢浮宫斥资6000万欧元（约合4.7亿元人民币）在北部
城市朗斯附近修建保护点，用来存放易遭毁坏的作品，
预计明年夏季可投入使用。

美国游客特里·弗里贝里难掩失望之情，“我自
1965年以来就经常来巴黎游玩，却从未见过塞纳河水
位这么高，真叫人担心”。

据悉，法国国家图书馆一座配楼25日关闭，将馆中
藏品搬至高层后于次日恢复开放。 据新华社

游客：难掩失望居民：措手不及

这是在法国巴黎拍摄的巴黎圣母院旁
的塞纳河
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