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参与研制第四代骨科手术机器人
市一院是省内唯一一家单位

“今天是我们宁波市第一医院骨科非常重要的一天，参与国家
重点研发项目，压力山大，也信心满满！”近日，宁波市第一医院骨
科医生夏冬冬的一条微信引来众多点赞。

不久前，预算超过9000万元的国家重点研发计划“多适应证
骨科手术机器人产品研制”项目启动会在山东烟台举行。宁波市
第一医院是省内唯一一家参与单位，将配合并参与最新一代骨科
机器的设计开发以及临床应用研究。这个项目的其他参与单位都
是“业内大咖”，包括北京积水潭医院、北京航空航天大学、南方医
科大学、解放军总医院等。

新一代国产骨科手术机器人，是正在研发的“国之重器”。据了
解，国家“十三五”规划明确将“手术机器人”列为“高端装备创新发展
工程”中重点发展的机器人装备。

宁波市第一医院骨科主任王毳介绍，一直以来，先进的手术机器
人都被国外厂商垄断。如业内知名的“达芬奇”手术机器人，能在一
个小玻璃瓶内，为一粒葡萄做“皮肤”缝合手术，是业内的佼佼者。如
今，国产手术机器人的研发正在快步追赶的过程中，致力于实现“弯
道超车”。

牛！市一院参与研发
“国之重器”骨科手术机器人

这是国家重点研发计划项目
研制国产第四代骨科手术机器人

今后，宁波的骨科患者有望在家门口让国产骨科机器人做手术。记者昨
日从市第一医院获悉，该院作为10家主要参与单位之一，参与了国家重点研
发计划项目：多适应证骨科手术机器人产品研制。

宁波市第一医院具体参与国产机器人
研发工作的执行人，正是医院去年8月引进
的人才、本报曾报道过的哈佛博士后夏冬
冬。

这位宁波土生土长的“超级牛娃”从
医学院毕业后，继续深造，最后成为美国
哈佛大学医学院博士后。学成后，他婉拒
美国导师的挽留，放弃留在上海工作的机
会，回到家乡宁波工作。夏冬冬也是我市
医疗单位引进的首位哈佛大学医学院博
士后。

“科技进步很快的，现在我们听说机
器人做骨科手术可能是天方夜谭，但在复
杂手术骨科手术方面，机器人的应用是必
然发展趋势。”夏冬冬说，因为手术机器人
具有手术精准度高、创伤小的特点，目前
在美国的医院，骨科手术机器人应用比较
普遍，而且有多个型号和品牌的骨科机器
人可供选择。

“这次在烟台的医院，我也观摩了两台
用三代国产骨科手术机器人做的手术。”
夏冬冬说，他发现第三代国产骨科手术机
器人和国外的产品已经在同一水平线上，

误差只有0.8毫米，可以忽略不计，只是在
智能化方面需要提升。据了解，同类的以
色列和法国的骨科手术机器人，误差分别
为1.5毫米和2毫米。

夏冬冬说，第三代骨科手术机器人虽
然临床应用很成功，但还存在功能单一、适
应手术范围狭窄的问题，第四代国产骨科
手术机器人的研制目标是能适用更多手
术，智能化水平更高。夏冬冬大胆预测，再
过20年，宁波老百姓会发现，骨科机器人
做手术会像现在去医院做CT检查那么普
遍，因为这对患者来说是有好处的。

“复杂的骨科手术，对医生的临床经验
要求高，像一些复杂的骨科骨折手术，需要
医生有十多年的临床经验才能胜任。”王毳
主任介绍，宁波市第一医院骨科也是宁波市
骨科研究所，目前每年骨科手术在2000例
左右。有了骨科手术机器人，医生只要设计
好手术方案即可，机器人能更微创、更精准
地完成手术，这样未来不需要多年的临床经
验，普通骨科医生也可以配合机器人一起完
成高难度手术。

记者 孙美星 通讯员 赵冠菁

机器人做手术创伤少出血也少
骨科手术机器人应用前景广阔

国家之所以如此重视骨科手术机器人的研发，是因为其应用前
景十分广阔。王毳介绍，如今骨科疾病已经位居全球人类死因的第
4位，手术是骨创伤重要治疗手段，我国每年骨创伤病例超过2000
万个，其中79.35%的患者需要手术治疗。

不过，由于传统骨科手术过于依赖医生经验，创伤大，精确性
低，并发症多，使患者遭受极大的痛苦，亟需创新治疗理念、手段和
设备，微创治疗已成为骨科临床治疗的发展趋势。

宁波市第一医院骨科医生、博士后夏冬冬介绍，第三代国产骨
科手术机器人叫“天玑TM”，已经在临床上应用一段时间，累计为
上千位患者成功完成了手术。目前天玑TM骨科手术机器人是国
际上唯一能够开展脊柱全节段、骨盆及四肢骨折手术的骨科手术
机器人系统。实践证明，与传统手术相比，采用骨科手术机器人手
术，术中辐射量减少70%以上，手术微创化，切口小、手术时间和术
中出血量大幅降低。

“比如一个复杂骨盆骨折的手术，手术中需要打入多个钢钉，
患者身上会留下十几二十厘米的伤口。如果是机器人，只需要几
个一两厘米的伤口就可以了，创伤小，出血少。”夏冬冬介绍，不但
如此，手术机器人定位更精准，且传统手术中需要不断做X线透
视，手术机器人因为可以通过三维定位，对患者和医生的损伤也更
小。总体来说，骨科手术机器人可实现更加个性化的手术方案设
计和模拟，提供超越人手极限的手术定位精度，有效降低并发症风
险，提升手术质量，缩短术后康复周期，并从总体上降低医疗费用。

医院引进的哈佛博士后具体负责项目执行
四代国产骨科手术机器人的目标是更智能


