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读《乌塔》有感
北仑区华山小学402班 吴宇桐（证号834849）

在我的语文课本里有一篇课文，题目叫《乌塔》，虽然
它只是一篇旅行记录，但在学完这篇课文后，我的内心却
被它深深地触动了。

文章主要写的是作者游览德国时，在青年旅舍遇到了
仅有14岁的德国少女乌塔。乌塔独自一人游览欧洲，为
了能独自完成旅行，她做了许多的准备，如设计了旅行路
线，攒旅游费，阅读资料和书籍。她每到一地，就查警察局
的电话号码，购买纪念品。乌塔认为，父母爱孩子，就应让
他们单独出门，亲自出去看一看。乌塔的自立意识和独立
生活的能力，体现了她对生活的热爱，这位与众不同的金
发小姑娘给作者留下了深刻的印象。

读完文章，我不禁感慨“乌塔这么小的年龄就能如此
独立和坚强”。我们应该反省自己，我们的行为和乌塔的
行为真是天壤之别呀！我们都是在父母的溺爱中长大
的，一个个都是家里的小皇帝、小公主，饭来张口、衣来伸
手，想要买什么东西就伸手向父母要钱。我们应该学习
乌塔的独立精神，要像乌塔一样胆大、细心，但也并不是
说我们也要一个人游历欧洲，而是要在学习与生话方面
提高独立意识和自理能力，别成为温室里的花草，经不起
风吹雨打。

教育家陶行知的《自立歌》中有一段：“滴自己的汗，
吃自己的饭，自己的事情自己干。靠天靠地靠祖上，不算
是好汉。”我要以乌塔为榜样，在今后的学习生活中，注重
培养自己的自理能力，努力让自己变得勇敢、自信和自
立。

▲宁波市白鹤小学203班
王一婷 (证号835206)
指导老师 黄飞

▲

新年快乐
慈溪市慈吉小学310班
叶芷言（证号835026）

最忆是江南
鄞州区江东中心小学华光校区504班

俞梓萌（证号835322）

说起江南，脑海里总会浮现出“白墙、青瓦、小
桥、流水”的画面来。我和爸爸都是摄影爱好者，
这不，一放寒假，爸爸就带着我外出采风，共同寻
找江南的印记。

我们来到了咸祥镇。咸祥是一个滨海小镇，
鲜美的海鲜就是它的代名词。走进小镇咸祥，首
先看到的就是那清澈见底的河水，碧绿的咸祥河
就像一条翡翠玉带环绕着这座美丽的小镇。河岸
两旁是一排排青瓦白墙的民居。走近民居，墙上
的彩绘不由得让你驻足观看。这些彩绘反映咸祥
的民间文化，有渔棉会场景、有渔获丰收场景，还
有民间传说故事……彩绘采用3D技术，惟妙惟
肖，而且还巧妙地利用了民居周围环境。漫步在
小巷，像是走进了一幅山水画中，让你有种身临其
境的感觉。

在咸祥河边，我们遇见了几位正在河埠头洗
衣服的村民。看见我俩都挂着相机，那个胖大婶
招呼着我们说：“你们是宁波城里来的吧？现在像
你们一样来这里参观的人越来越多了。”胖大婶的
口气里，充满了自豪。话匣子一打开，爸爸就索性
坐在河埠头的石凳上和她们聊起了天。“你们这里
的环境确实好。”爸爸说。“是啊，镇里搞环境大整
治，我们老百姓有福啦！”朱大娘擦了擦汗，笑着说
道，“孩子们叫我去城里住，我还不愿意去呢！你
看，这里的环境比你们城里不知要好上多少倍。”
一旁的张大妈也停下手上的活计，连连点头：“你
们多拍些照片，好好宣传一下我们农村！”河埠头
充满了欢声笑语。我兴奋地按下了快门，抓拍了
爸爸和她们聊天的场景。

景美、人欢，多么和谐的画面！最忆是江
南……

指导老师 吴红云

一包坚果
奉化区居敬小学407班 杨玉周（证号830520）

早上，当出操铃声响起时，同学们蜂拥而出，
活力十足地来到操场上，准备做操。站在队伍最
前面的，是我们最敬爱的邬亚军老师。她带着我
们脱掉了外衣，接着就开始跑了起来。

“一，二，三，四！”我们铿锵有力的声音，传遍
了学校的各个角落。跑啊，跑啊，一会儿弯这边，
一会儿拐那边，把我弄得晕头转向。而这时，有不
少人已经退到一边，自顾自地玩去了。一圈，两
圈，三圈……渐渐地，人变少了，原先活蹦乱跳的
我们也像霜打的茄子——蔫了。就在我准备退出
的时候，忽然传来了一声呼喊：“我们不能输给男
生！”对，不能输给男生！邬老师说过坚持到底有
奖励，为了四（7）班，为了奖励，为了守住我中队长
的名声！想到这儿，我一咬牙，一顿足，冲了上去
……

上课铃响了。老师抱着一大箱坚果走进教
室。我们坚持到底的二十多位同学蜂拥而至，抢
着分享一箱子美食。

这一包坚果，代表了我们的坚持，我们的努
力。

美味的蛋挞
余姚市东风小学教育集团东江校区

302班 周梓瑞（证号830395）

里面是甜甜的蛋液，外面是脆脆的面粉，你猜到
了吗？这就是美味的蛋挞。

傍晚，我走进家门，一股扑鼻的香气钻入了我的
鼻子。原来，妈妈在做蛋挞。我看见一个银色的小
盘子里面装了面粉，还有一个盒子装着稠稠的液体，
妈妈说这是蛋液。

我兴致勃勃地开始帮忙。我把蛋液倒入小银盘
里，然后把它们放进烤箱。我目不转睛地盯着烤箱
里的蛋挞。一分钟过去了，口水已经在喉咙里舞蹈
了，可蛋挞才胖了一点。五分钟过去了，蛋挞的香味
逃出了烤箱，在我的鼻子周围玩捉迷藏，害得我口水
一不小心流了出来。十分钟过去了，蛋挞的香味紧
紧地围绕在我身旁，整个人好像浸在香味中。二十
分钟过去了，“叮”一声，蛋挞出炉了，我心花怒放，迫
不及待地拿起一个蛋挞，用嘴巴咬了一口。即刻，微
烫、柔滑的蛋液在口中绽放，脆皮在和牙齿舞蹈，还
碎碎的，掉了下来。

蛋挞真是美味啊！

收获
宁波艺术实验学校502班 李享（证号830002）

今天天气晴朗，阳光暖暖地照在每个人的身上，
我的心情也像这天气一样——亮堂堂的，因为我将
要采访中央芭蕾舞团《过年》剧组的主要演员啦！

一路上我非常兴奋，想了许多要问的问题。来
到大剧院后台，出现在我眼前的像是一个个不食人
间烟火的仙子，他们浑身散发着高贵的气质，他们优
雅的举止，自信的笑容，一下子拉近了和我们的距
离。终于轮到我们小记者面对面采访了！当老师那和
蔼可亲的声音在我耳边响起的时候，我所有的紧张都
抛到九霄云外了。于是我大胆地问了女老师：“请问
老师，您觉得作为一名舞蹈爱好者，什么时候学芭蕾舞
合适？”然后我又问了男老师：“请问老师，作为一个专
业的舞蹈演员，您平时都是怎么训练的？”我想老师们
要么说该如何训练高难度的动作，要么就会说要有天
赋等等。出乎意外的是，两位老师都一致认为基础训
练非常重要。女老师说她从七八岁就开始训练芭蕾的
基础动作，经过两三年的基本功的训练，到10岁的时
候才开始进入专业训练；男老师说，有的基础动作要经
过成百上千次的练习，才会有舞台上的辉煌成就。

今天的采访结束了，我的内心久久不能平静。跟
他们一样，我们也是艺术学校的学子，无论是器乐还是
舞蹈，都要打下坚实的基本功，一步一个脚印，才能在
艺术这条路上走得更远更宽。

堵车
宁波国家高新区贵驷小学501班

李璇（证号830178）

妈妈的老家在安徽黄山的一个小村庄里，那
儿没有壮观的高楼大厦，没有整齐的人工植被，甚
至连WIFI都没有。但是那山美，水美，人更美。

由于山路狭窄，只够一辆车通行，堵车便成了
“家常便饭”。前两天，我们去邻村走亲戚，就遇上
了堵车。要是在城里，人们早就“嘟嘟嘟”地把喇
叭按个不停，可是在这里并没有人发出噪音，大家
都耐心地等待。不吵嚷，不发火，等前面的车慢慢
调节好，道路就又通畅了。

没走多远，又堵了起来，这一次好像比较麻烦，
两辆车迎面相遇，进退两难。这时，周边热心的村民
急急忙忙跑来当“指挥官”，有的手里还拿着饭碗。

“好厉害呀！可以边吃饭边指挥。”我觉得村民们都
好棒。“是呀，这里虽然没有交警，但是每个村民都会
来帮忙，这的人都特别热心。”妈妈十分自豪地说。

“再往后退一点，小心，还可以再退一点。”一个年
轻人拿着饭碗，手中的那双筷子挥了又挥。一个老人
一手高举拐杖，一手往左挥了又挥：“到院子里来！”那
神情，那姿势，活像一个退休了的交警。一位妇女麻
利地收拾好院子，招呼司机：“停到院子里来！”

终于，在“指挥官”们的帮助下，道路又通畅
了。此时此刻，我心里暖暖的，因为乡村人的真、
善、美，还有那团结一致的纯朴民风。

指导老师 洪爱波

番茄炒鸡蛋
宁波市四眼碶小学新河校区405班

陈泽楠（证号835063）

一股香气扑鼻而来，令我口水直流三千尺。
因为，我最爱的番茄炒鸡蛋新鲜出炉了！一见到
它，我就两眼放光。它由黄澄澄的、软绵绵的鸡蛋
和身穿红衣的番茄组成，上面点缀着绿油油的葱
花，简直是一件完美无瑕的艺术品，就连我喜欢的
肉，也不能与它相提并论。

我舀了一口，那味道简直是“此味只因天上
有，人间能得几回尝”。刚把一块鸡蛋咽进喉咙，
一股蛋香就令我心旷神怡，就像自己变成了食神
大仙，在美食世界中腾云驾雾。番茄也散发着它
独特的香气，一口吃进去，酸甜可口的汁水流进了
我的喉咙，散发着属于自己的热情。

这仅仅是一道家常菜，一道普普通通的家常
菜。但，也可以吃出漫游仙境的滋味。

指导老师 王继红

雪
后
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神奇的七巧板
鄞州区惠风书院106班 彭嘉姀（证号830080）

这个寒假，我和妈妈一起认识了七巧板。七巧板非
常有意思，它可以拼成各种各样的图形。

这套七巧板由7块图形组成，其中有两个大三角形，
一个中等的三角形，两个小的三角形，一个平行四边形，
还有一个正方形。我和妈妈用七巧板拼出了数字1—9，
拼出了各种小动物，还拼出了人的很多动作。小小的七
块板就能拼出这么多有趣的图形，好神奇啊！

我深深地感受到了七巧板的魔力！

下雪了
宁波市行知实验小学205班 林玉敏（证号830442）

盼望了好久的大雪终于在一月份的最后一天来了。
早上，我还在甜甜的睡梦中，就听见妈妈叫我：“快起

床，下雪了。”我一骨碌跳下床，拉开窗帘，“哇！真的下雪
了。”只见屋顶上、树上、地上，到处白茫茫一片，像铺上了
一层厚厚的毯子，美丽极了！我赶紧吃好早饭拉着妈妈
下楼去。

雪越下越大，只见雪花纷纷扬扬从空中飘落下来，像
是千万只白蝴蝶漫天飞舞，落在衣服上、头发上，一会儿
就变成了小水珠。我开心地在雪地上踩来踩去，一会儿
滚雪球、堆雪人，一会儿和妈妈打雪仗，直到两只手冻得
红红的，才在妈妈的催促声中依依不舍地回家去。

下雪天太好玩了，希望今年还能再下一场更大的雪。


