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今天城区局部道路
可能出现拥堵

本报讯（记者 陈烨 通讯员 林森）今天是元宵节，市交警部门预计
今天开始至本周末，全市将再次迎来一波交通出行高峰。为保障市民出
行安全和顺畅，昨天下午市交警部门发布元宵节出行提示。

据交警部门预计，今天中心城区、客运场站、重点景区、民俗活动区
域等周边道路和城市快速路进出城方向，及主要高速公路收费站和部分
高速公路路段将出现较为密集的交通流，局部将可能出现车辆拥堵和缓
慢通行现象。根据往年经验，元宵节这天，市民赏灯、民俗活动、购物、聚
餐、探亲访友等活动增多，海曙天一广场、南塘老街商圈，江北来福士广
场，鄞州文化广场、万达广场、印象城等商贸、娱乐、餐饮集中的区域，人、
车流量比较集中，车辆通行缓慢。高峰时段将出现在下午4点至晚上10
点之间。请广大市民安排好出行时间，错峰出行。

另外，元宵节多地将举办活动，如宁海前童元宵行会、象山石浦元宵
巡游、奉化元宵庙会、余姚元宵灯会、大榭元宵民俗巡游等。交警部门会
重点加强活动区域周边道路的警力部署，酌情采取限流等交通管制措
施。

随着元宵节结束，返城流、接送流、上班流叠加，各中小学、医院、商
圈周边人流量、车流量将明显增多，机场路高架、中山路、环城北路、常洪
隧道、柳汀街、联丰路、药行街、解放路等道路交通流量将大幅上升，特别
是早晚高峰交通流量将迎来峰值。

交警部门提醒，下周一将是春节后最堵的一日，届时市民外出应提
前规划好线路，建议采取错时、乘坐公共交通工具等方式出行。

本报讯（记者 石承承）“去年元夜时，花市灯如昼，月上柳梢头，
人约黄昏后。”光是想想，都觉得这番场景有点美。

今天正好正月十五。可惜这个“元夜”，月亮没法爬上柳梢头，灯
虽可“如昼”，可人相约黄昏后的心境却大打折扣。

都怪这场雨。
从中国天气网发布的“元宵节赏灯赏月指数预测”来看，包括浙江

在内的南方大部分地区，今夜将被雨水笼罩。我市的雨从昨天夜里就
开始落下，淅淅沥沥，预计一直要持续到明天上午才会渐止转阴到多
云。

作为农历新年里第一个月圆之夜，好好的正月十五变成了“雨打
灯”，多少有些扫兴。

除了雨水，今天的天气还有一重波折，就是气温骤降。
据市气象台预报，今天我市最高气温预计在10℃~12℃。很多人

可能会以为是在开玩笑：10℃~12℃的气温都算骤降吗？要知道，昨
天市区最高气温已经升至18.8℃，是今年以来最热的一天。

雨水光顾，气温骤降，刚刚感受到的“温暖如春”或许要停顿一
下。今早出门，记得适当添加衣物。

气温的回落是短暂的。等到本周末，我市气温又将迅速反弹，预
计最高气温将攀升至24℃~26℃。到时，可就不止是温暖如春，甚至
还带有几分初夏的燥热。

同样，回暖也是短暂的。从目前的预报看，下周一，会有一股冷空
气影响我市，届时气温将出现剧烈波动，大家要及时关注气象部门发
布的最新信息，及时调整衣着，谨防感冒。

本报讯（记者 黎莉）今天是元宵节，按照宁波人的传统，汤圆成了餐桌
上的主角。昨天，记者在多家超市看到，各种品牌的速冻汤圆被放置在最显
眼的位置，都有很大力度的促销。应着节日加上各种实惠，速冻汤圆一下子
变成爆款，引得市民争相选购。

华润万家印象城店店长朱迪旦告诉记者，目前店里在售的各种规格、品
牌的速冻汤圆大概有80多种，但卖得最好的还是传统的猪油芝麻馅汤圆。
针对包括速冻汤圆在内的速冻食品“满六十减三十”促销活动，从2月28日
开始。“当天我们店速冻食品的销售额达20万元，其中速冻汤圆占到四成左
右。”朱迪旦说。由于去年元宵节前，速冻汤圆也结合活动销售，曾出现需求
暴增、供不应求的情况，今年他们早早做了准备，这几天供货商每天都会及
时加送产品，以保证市民的需求。

而宁波汤圆的代表缸鸭狗这几天也处于销售旺季。相关负责人表示，
一周来，不仅经典黑芝麻味汤圆供不应求，榴莲味和高粱皮两款速冻汤圆也
一直处于濒临断供的状态。其间有个平台做活动，不到1分钟就成交1万

单。最后为了均衡供货，电商部分只能限购，2万单后直接将汤圆下架了。
“这几天客户一直在加单补货，实际销售远远超出原来的预估，车间也是一
直在加班生产，连原定的元宵节休息也取消了。”

事实上，除了汤圆，酒酿、圆子、糯米粉和猪油馅等也受到市民的关注。
一些老宁波人还是比较喜欢在家现包现吃。市民刘先生一早就到家附近的
世纪联华买了一包水磨糯米粉和一包猪油芝麻馅。“两样东西都在促销，而
且自己搓汤圆还有一种仪式感。”他笑着说。

值得一提的是，前不久走红的《舌尖3》，引发宁波人对“出角汤圆”的大
讨论，但“出角汤圆”似乎没有收到元宵节的“邀请函”。记者致电缸鸭狗、梅
龙镇等传统宁波点心店的各家门店，工作人员均表示这几天店里的手工汤
圆还是传统形状。“虽然我们也知道带角的汤圆这段时间很火，但出于总体
销售的考量，暂时还不会推出这种特别款式的汤圆，店里手工制作的还是正
常形状的猪油芝麻汤圆。”其中一名门店负责人表示。

工厂加班制作 超市促销大卖

元宵节，各种品牌汤圆成超市主角

元宵夜“雨打灯”，气温骤降 提
醒


