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朋友圈

流感并不在重疾险保障范围内

主动想买重疾险的人多了

“最近好几篇关于生大病的朋友圈
文章看下来，觉得自己买的重疾险还需
要再增加。”今年45岁的市民王女士来
宁波打拼多年，她从十几年前开始就给
自己买重疾险，随着收入的增长，这些年
来她逐渐追加购买，现在她购买保险的
保额已经上千万元了，重疾险保额也已
经达到486万元。

春节后，王女士向保险公司提交再
追加50万元的返还型重疾险的申请，希
望使自己的重疾险保额达到536万元。
没想到递交投保申请后的第二天，她收
到的是一张保险公司拒保的通知单，无
奈之下她晒在朋友圈里，引起不少朋友
关于购买重疾险的讨论。

“保险公司给我的解释是，因为我购
买的重疾险总额已经超过500万元，需
要国际再保险公司来承保，最后因为我
的保额太高没有通过。”王女士说。

春节前在朋友圈刷屏的《流感下的
北京中年》，加上最近几天刷屏的《在ICU
挣扎了21天，我有10点感悟！》，两篇文章
在朋友圈的传播，引发了很多人对于大病
来临时经济承受能力的焦虑。

在《流感下的北京中年》一文中，作
者的岳父从小小的感冒到感染未知的流
感病毒，最后发展到肺炎并离世，由于作
者岳父并未购买保险，前后20多天的高
额治疗费让一个原本殷实的家庭蒙上了
阴影。《在ICU挣扎了21天，我有10点
感悟！》一文，则是记录了一位广州的90
后突然患病的住院经历。作者在文章的
感悟中也提到，因为想买而没有来得及
买重疾险，导致治疗的资金差点出了问
题。

宁波一家商业保险公司的资深业务
员告诉记者，这些文章刷屏后，人们对大
病保障特别关注，几乎每天都有客户主
动来咨询有关购买商业医疗保险的事。
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“听说买了重疾险，还是有些病不能赔，
到底怎样才能买全？”市民张女士33岁，和
丈夫都是小企业主，她之前给自己和丈夫买
了价值200多万元的重疾险，原本以为可以
高枕无忧。不过她看到有网络文章剖析，重
疾险并不是万能的，像流感热文的作者岳父
患的流感和肺炎，就算提前买了重疾险，也
得不到赔付，因为这种病不在大病赔付范畴
内。昨天，她赶紧在电商平台上又追加购买
了两份住院险和防癌险，但心里还是打鼓，
这样是不是就保全了呢？

“重疾险不是‘万能药’，并不包含所有
我们认为的重大疾病。”在宁波有着22年寿
险从业经历的国际财务规划师王苏芬介绍，
重疾险被保险人确诊了保险合同中约定的
重疾后，保险公司会赔付约定的保险金，钱
一次性给，但重疾险并不囊括所有大病。

据介绍，中保协规定的重疾种类有25
种，各保险企业会自行增加一些病种，一般
可达到30种以上。但在市面上绝大多数保
险公司推出的重疾险保障中，像流感网文中
岳父紧急感染流感、肺炎的情况，并不在大
病保障范围内。

如今市场上的重疾险五花八门，价格也

相差悬殊，究竟该怎么选？王苏芬建议，要结
合个人的经济实力和保险诉求来定。目前市
场上的重疾险有两种，一种是消费型的，可以

“一年一买”。这种保险纯消费性质的，不带
储蓄或返还功能，只是“以小博大”式的购买
风险保障。这种重疾险保费最低，一年几百
元到几千元不等，如果一年内没有患重大疾
病，所有保费就被“消费”掉了。

第二种是带返还功能的重疾险，相对前
者来说，这种产品保障时间更长，价格也更
贵。比如需要连续投保十年或二十年，可保
障到70多岁至终身，如果其间被保险人没有
患上重大疾病，所有保费可返还，如遇身故还
有可能获得一定的增长，这种保险每年所交
的保费相对较高，所对应的收益和理财比可
能并不划算，不能单纯从投资角度去看。

王苏芬说，消费型重疾险每年交费不
多，适合每年可支配收入不高的年轻人。而
长期的返还型重疾险相对更适合有所积蓄、
又开始有家庭负担的中产阶层。

不过要注意的是，随着年龄的增长，重疾
险的保费会变贵。买同样一份保障额度的重
疾险，20岁和40岁的人所付保费可能相差
一倍，越年轻的人买重疾险保费会越便宜。

有一种说法是，要想得到保障，买重疾
险，还不如买住院医疗险。因为对于大多数
人来说，得大病的概率低，得小病小痛的概率
会更高。

对此，王苏芬的建议是，住院医疗险和重
疾险并不冲突，可互为补充。重疾险虽然可以
买高额的保障，但覆盖的疾病有限。而住院医
疗险不限疾病种类，一种是可以补偿住院时医
保支付以外的自费部分，还有一种可补偿住院
时的按天数算的陪护等费用，但医疗险有保额
封顶，一旦患上需要自费几十万元甚至上百
万元的大病，起到的作用就有限，如果两个保
险都买，相辅相成，才能获得更好的保障。

“我有一位朋友是80后，考虑他自己做
生意的，手头可周转资金不多，就买了一份每
年交几百元的医疗住院补充保险。没想到在
年前的一场聚会上，这位朋友猝死，根本来不
及去医院抢救就去世了，最后买的住院险没
有发挥到作用。”王苏芬说，现有的医疗险或
重疾险中，没有一种能涵盖所有的生病时的
可能，如果要想比较好地转嫁大病风险，建议
还是要找专业人士咨询，最好组合购买。

以《流感下的北京中年》中的情形为例，
即便主人公购买了基础版的重疾险，也是无
法获得赔付的。但如果他还买了寿险和医
疗险，就都会得到赔付。 记者 孙美星

买保险应找专业人士咨询，最好组合购买

“流感网文”刷屏引发重疾险关注热潮

宁波女企业家

想买超500万元的重疾险被拒

“想给自己加份重大疾病险，结果被拒保，原因是保额太高不能再买了……”近日，市民王女士在朋友圈分享自己的

保险购买经历。随着《流感下的北京中年》等网络热文在朋友圈传播，引发了不少“上有老下有小”的上班族对突发意外

疾病的集体焦虑。一场看似不起眼的“小病”，就可能击垮一个看似殷实的中产家庭，很多人都在想，是不是该给家庭成

员买个重疾险或意外险，又该怎么买呢？
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