
重症女孩有一双巧手

妮妮出生于1995年 9月，她家在鄞州区的一处老小
区。一家三口人挤在40平方米的小房子里。

妮妮的房间只有四五平方米大，但却是她的小天地。记
者看到，里面最多的就是各色画笔，以及一些拍摄道具。书
架上放着好多小泥塑，配色鲜明，造型别致，让人眼前一亮。

妮妮告诉记者，这两年她想得最多的便是如何养活自
己、补贴家用，“我喜欢画画，也一直在网上自学画画，于是就
想能不能通过画画来挣钱。”

闺蜜是“网红”，妮妮在她的引导下也当起了网络主播。
她在美拍直播画画、制作视频上传，吸引了8万粉丝。只是
与多数主播不同的是，她从不露脸，“我以前皮肤很好，可是
生病后脸色就又暗又黄，没有血色，加上这两年肝也不好了，
一直不停地长痘痘。”但凡家里有访客，或是出门，妮妮总会
戴上口罩。

妮妮笔下多是日系卡通形象，初中的时候还曾许下心
愿，要去日本学习动漫，直到被身体拖了后腿。但宁波只要
有动漫展她是不肯错过的。兴趣加上钻研，妮妮成了美拍里
小有名气的动漫小画家。

去年妮妮还自学做起了泥塑。家中的所有小泥塑都是
出自她的巧手。她还在集市摆过摊，每卖出一个就满心欢
喜，“说明有人喜欢、认可我的作品。”

然而无论是画画还是泥塑，费时费力，收入不稳定，妮妮
还是希望能找一份正儿八经的工作，最好是与绘画相关，哪
怕工资低一点，“我很遗憾自己没有正式学过画画，希望有机
会通过从事这方面工作来提升自己的水平。”

圆嘟嘟、粉嫩嫩的胖扎
背后有个沉甸甸的故事

宁波95后女孩
创作表情包刷爆朋友圈

虽然身患尿毒症
但她有一颗积极乐天的少女心
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近日，一只圆嘟嘟、粉嫩嫩的独角兽刷爆了宁波人的朋友圈。这组名为《胖
扎是只独角兽》的微信表情包短时间内被数万人下载使用。它的创作者妮妮是
一名罹患尿毒症的95后女孩。虽然重症缠身，但她有一颗少女心，对于未来也
充满想法。昨天记者来到妮妮家，近距离采访了这名不幸又坚强的女孩。

妈妈说无论如何都会陪女儿走下去

最近几年为了照顾女儿，妮妮妈妈放弃了自己的工
作，一家人全靠爸爸在工地工作一年七八万元的收入。妮
妮的治疗开销巨大，为此，两年前家里卖了原来90平方米
的房子，换了现在这个小房子，只付了首付，目前还在按揭
中。

“过去几年，孩子苦我也苦。”妮妮妈妈告诉记者，女
儿18岁以后病情急转直下，出现不明原因的腹水、药物
过敏，隔三岔五就不舒服要去医院，连路也走不动，家里
住5楼，没有电梯，她只能每次咬咬牙背着女儿上下楼。

妮妮妈妈早年是“虎妈”，但自从妮妮生病后就变
了。画画、做泥塑，当“网红”，画微信表情包，妮妮想做
的她全都支持，只是希望女儿开心。她说：“不管怎么样
我都会陪女儿走下去。”

母女俩互为支柱。谈及为什么会绘制《胖扎是只独角
兽》时，妮妮说：“独角兽很神奇，传说中它走过的路都会开
花，我希望它能给我和妈妈带来好运和希望。”

“胖扎”火了，2018年，妮妮下一步打算绘制一组动
态表情包，对她来说这是一项大工程：“动态图是由一张
张静态图组成的，我估计一周只能画一个吧。”

2018年，妮妮希望自己在美拍的粉丝能涨到15万。
妮妮曾告诉粉丝们，自己是一名大学生，当她因为治疗或
休息无法直播时也往往会以上课、备考为由解释，大家都
不知道她患病，妮妮希望如果某一天“谎言”穿帮，大家不
要怪她。

妮妮毕竟是个爱美的女孩。采访的最后，她还道出
一个小心愿，那就是，接下来治疗能给力点，皮肤能争气
点，让她可以摘下口罩，漂漂亮亮、大大方方出门。

记者 童程红/文 崔引/摄
患病10年，这个女孩坚强又早熟

妮妮的书柜上放着一张照片，那是她生病之前的样子，
十来岁，扎着马尾，白白净净。

平静在她13岁那年被打破。由于严重挑食、走路不稳，
妈妈带她上医院，被查出肾炎，医生还说病情已经不轻，病史
应该在5年以上。

2015年，20岁的妮妮在上海被确诊为尿毒症。当年，
妮妮曾有过一次换肾的机会，最终却没能完成手术，那次经
历对她来说是双重打击。一方面，捐献肾脏的是她的妈妈，

“我没能报答父母的养育之恩，反而还要拿走妈妈一个肾。”
妮妮说，这些年父母特别是妈妈的坚忍她最清楚，就像妈妈
心疼她一样，她也心疼妈妈。

另一方面，术前一天，妮妮被查出肝不好，无法手术，
换言之她年轻的生命要在一周3次、一次4小时的透析中
苦熬，此外还有其他辅助治疗措施，如一天数碗难喝的
中药，隔天一次蒸桑拿般的泡澡，以及日常饮食、生活

中的种种限制等。“还说去日本学动漫呢，我出门
两天都不行。”妮妮苦笑着说。

几年前妮妮也背着父母偷偷哭，但
现在她已经不哭了。几年前她也有
过一切都是噩梦，梦醒后自己还是
那个健康平凡的女孩的幻想，但现
在已经没有了。妮妮自称吃货：“心
里难受的时候吃一顿就好了。”
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妮妮

《胖扎是只独角兽》的微信
表情包被数万人下载使用。
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