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预防老年痴呆要做些什么、怎样抓住孩子长高
的好时机、如何预防冠心病和下肢静脉曲张……3
月下旬，鄞州人民医院将举办四场专题讲座。

1.预防老年性痴呆及脑卒中健康讲座

为了更好地普及宣传预防老年痴呆、脑卒中的
基本知识，3月23日下午200，鄞州人民医院神
经内科占刘俭主任医师和黎良达副主任医师，将在
门诊四楼学术报告厅作如何预防老年性痴呆及脑
卒中健康讲座。

2.下肢静脉曲张健康讲座和义诊

3月24日上午800-1130，鄞州人民医

院血管外科将在门诊四楼会议室举办下肢静脉
曲张健康教育讲座和义诊活动，义诊专家：血
管外科主任医师许中友、祝慧鹏。鄞州人民医
院血管外科成立于 2005 年，是宁波市最早成
立血管外科的医院，现已成为宁波市的知名品
牌学科，也成为全国50个下肢静脉曲张临床诊
治基地之一。

3.孩子生长发育期科普讲座

3月25日上午9点，鄞州人民医院儿科吴波
英主任、王洪蓉副主任医师，将在四楼学术报告厅
作《如何管理经期》《什么是矮小》《我们“早熟”了
怎么办》等孩子生长发育期科普讲座。

因场地有限，报名前100名市民，可参加此次

讲座。到场还可获得精美礼品一份。报名前十名
的孩子，可获得免费拍骨龄名额。报名方式：编辑
短信“姓名+性别+出生年月+脱鞋身高”到
18368406190。

4.冠心病患者健康教育讲座

冠心病是威胁人类健康和生命的重要“杀手”
之一，且发病人群呈年轻化趋势，鄞州人民医院诊
治的最年轻的发生心肌梗死的患者只有26岁。
为了广大冠心病患者更好地预防及治疗，3月27
日下午200，鄞州人民医院胸痛中心、心内科鲍
迎春主任医师，将在门诊四楼学术报告厅作冠心
病患者健康教育讲座。

孙美星 张基隆
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昨天晚上，浙江省首部原创的民族歌剧《呦呦鹿
鸣》在北京保利剧院参加由文化部主办的“全国优秀民
族歌剧展演”而深情高歌。演出现场，1400余位观众多
次鼓掌，被剧中展现的女科学家的执着、奉献精神所感
动，尤其在剧终，激动敬佩的掌声久久不散……

新华社电 台湾著名作家、评论家、历史
学家李敖于18日上午10时 59分在台北“荣
总”医院去世，享年83岁。

台北“荣总”医院当日上午代家属发出说
明稿表示，李敖于2015年7月因步态不稳至医
院求诊，经诊断为脑干肿瘤，在医疗团队的努
力下，接连渡过难关。2017年10月1日，李
敖因肺炎入院，治疗后感染病况稳定。今年1
月底起，李敖病况急速恶化，于2018年3月
18日上午10点59分离世。

说明稿表示，家属感谢各界的关心与慰问。

李敖1935年4月25日生于哈尔滨，吉林
省扶余县人，1937年迁到北京，1949年随父
母到台湾，曾先后在台湾大学历史系、历史
研究所就读。李敖曾因发表抨击当政者言论
等于1971年 3月被捕，判刑10年，于 1976
年 11月出狱，总计入狱5年零8个月。李敖
除研究、写作、教学外，还积极从事公开演
讲、时事评论等，并曾当选台湾民意代表。
李敖反对“台独”，支持两岸统一，其主要著
作包括《李敖大全集》、《李敖回忆录》、《北
京法源寺》等。

《呦呦鹿鸣》
首次晋京获宠爱

宁波歌剧驰骋舞台
唱响时代强音

台湾著名作家李敖去世 享年83岁

《呦呦鹿鸣》以获得2015年诺贝尔生理学或
医学奖的宁波籍中国科学家屠呦呦教授为题材，
深情诉说发明青蒿素背后那些不为人知的故
事。该剧由国内顶级艺术家倾力打造，宁波市演
艺集团与宁波交响乐团联合出品，宁波大学、宁
波教育学院、宁波老年大学合唱团共同参演，由
青年歌唱家吕薇饰演屠呦呦，成功塑造其精神风
采。该剧列入“中国精神·中国梦”主题文艺创作
工程，由孟卫东作曲，咏之、郭雪编剧，中央戏剧
学院副院长廖向红导演，中央歌剧院朱曼指挥。

据悉，从初稿到定稿，《呦呦鹿鸣》历经17
稿，从首演至今，主创团队一直精益求精，大大小
小修改不计其数，以求完美。“每次修改，我们主
创团队都需要激烈交锋，为的是把故事讲得更加

透彻，更加深入人心。”宁波市演艺集团副总裁屠
靖南表示。

直到昨晚开演前，导演廖向红还在排练现场
磨合细节，她接受记者采访时说：“艺无止境，歌
剧是各种艺术元素结合在一起的，需要不断打
磨。这次展演之后，《呦呦鹿鸣》5月份将在北京
的国家大剧院演出。”

谈到这部民族歌剧的吸引力，廖导说：“我希
望这是一部亲民的歌剧，能够深入到观众心里。
同时，它又是一部有时代价值的歌剧，我特别希
望年轻的观众看了后，对自己的职业和人生理想
有所思考，一个人能够把自己的职业选择和社会
发展、人类的科学进步相结合才是更有价值的。”

记者 陈晓旻 通讯员 房炜 发自北京

备受好评的现实主义歌剧

记者中场休息时，采访到了著名相声表演艺术家姜昆，
他对这部民族歌剧给予了充分的肯定：“非常好！非常好！”

一位励先生激动地说：“本来我是带着挑剔的眼光来
的，因为先进人物的题材太难了，我承认这部戏确实感动
到了我。不管剧情编排，还是音乐，尤其吕薇演的屠呦
呦，既有中国知识分子的低调踏实、科学家的执着奋斗，
又有女性知性亲和的一面，这个形象诠释得很到位。”

一位正在发微信的史女士表示：“好戏应该分享！尤
其是屠呦呦以身试药这个情节，挺感人的，我们对科学家
了解得太少了，包括对他们的牺牲精神。现在都在倡导
科技立国，科学精神应该大力弘扬！”

据悉，此次“全国优秀民族歌剧展演”，共有15台来自
文化部“中国民族歌剧传承发展工程”的重点扶持和推荐
剧目演出30场。这些作品展示了近年来在“中国民族歌
剧传承发展工程”的带动下，民族歌剧创作和人才培养取
得的优秀成果。

《呦呦鹿鸣》从2017年5月30日在宁波首演后，就一路
向上攀登，犹如剧中主角屠呦呦为梦想和真理具有不懈追
求、不服输的精神一样，《呦呦鹿鸣》也一样努力向歌剧至高
点前行，7月甬城加场献演党的生日，10月初入选浙江省献
礼“十九大”展演剧目之一、10月底参演上海国际艺术节，
12月荣登中国歌剧节主会场舞台，该剧不到一年就打动无
数普通观众和业界专家，专家们赞誉不绝于耳：“是近年来
民族歌剧一次有益尝试和突破”“对中国民族歌剧现实题材
创作具有示范意义”“是现实题材作品的上乘之作”。

这是一部有时代价值的歌剧

屠呦呦以身试药剧照。记者 陈晓旻 摄


