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近日，北仑中学与中国人民大学签署协议，成为中
国人民大学中小学国学教育基地、全国中学生国学大赛
暨国学等级考试优质生源地。这是北仑中学与名校合
作的又一里程碑，也是北仑中学九思国学社发展的新起
点。

据悉，为推动国学教育与国学大赛在中小学深入开
展，为双一流高校自主招生培养优秀生源，中国人民大
学国学院与国学大赛组委会面向全国各省市区的优质
重点中学，发出了建设“中国人民大学中小学国学教育
基地”的倡议与邀请。中国人民大学将为授牌学校在国
学师资培训、学生活动安排、学术交流、资源共享、大赛
推广等方面提供支持。

北仑中学拥有浙江省第一个中学国学社，每年都会
参加中国教育学会和台湾素书楼文教基金会组织的国
学夏令营，有着深厚的国学教育传统。“随着中国人民大
学等高校参与带动，学校的国学教育将克服发展瓶颈，
改变以往缺乏大学专家引领的局面。”北仑中学校长林
世华介绍说。

据悉，中国人民大学将与北仑中学展开多项合作，
包括赠送精选的国学图书、派出高校专家学者和优秀硕
博生组成讲师团定期在北仑中学举办国学讲座，激发学
生们的兴趣与热情。 吴彦 贾骐帆 闻晓明

看着老年人脸上的笑脸，李靖慧心里满是成就感。一心想把事业做大，可运作资
金就一直是个难题。李靖慧说：“这1年多来，公益项目的成本支出可不少，团队成员
们前前后后拿出了3万多元，而这些钱都是大家参加各种创新创业比赛收获的个人奖
金。编制教材、课本打印、购买教具都需要钱，来听课的人多了，成本还在不断上升，光
靠社区微薄的出资远远不够。”李靖慧道出了她的苦恼。

还曾令李靖慧犹豫的是，如今大四的她马上面临就业。许多团队成员因为没有收
入来源、忙于找工作等原因，选择退出。

去年7月，曾有企业为她开出过万月薪的职位，请她去做活动策划，但李靖慧还是
坚定地选择了自己的理想。

值得庆幸的是，2017年10月9日，该项目获得了由鄞州区民政局正式颁发的营业
执照，成为社会型企业。成为2017年鄞州区民政扶持项目，拿到10万元扶持资金。
2017年下半年，实现了项目的第一笔自我造血的盈利。

几天前，李靖慧作为青年代表录制央视《开讲啦》养老专题节目，从智慧养老的话题
探讨中，萌发了新的工作思路。“智慧养老往往更关注的是城里的老人，其实，乡村老人也
有乐享晚年的权利。”李靖慧说，当夜她就与宁波的队员们联系，起草了一份银巢匠心乡
村教育工作计划，计划通过“旅游+支教”的方式，让城市里的老年人给偏远山区的老年
人传授科学文化知识、开展咨询服务，把公益“老年大学”开到乡村、海岛。 吴彦 刘淑芬

2016年底，第一家老年人服务基地在鄞州区繁裕二村成立，取名为银巢-繁星文
社。前期，双方达成协议，由社区提供场地，将社区办公室的多功能厅作为固定学习场
地，购买了黑板、展架等教具，并安排几名社工辅助教学。

2017年初，银巢-繁星文社正式开班了。课程每周一次，分上、下午，每次大约1个
半到两个半小时。今年75岁的小学退休老师薛燕芬主动报名当起了任课老师。周日开
课这一天，就成了薛燕芬最忙碌的日子。上午，她要教孩子们学习简笔画、点评批改作
品；下午，又继续上老年大学摄取知识，为自己充电。平时里，周边社区有课，薛燕芬只
要有时间都会到现场，哪怕能给任课老师当个宁波话翻译，她也乐在其中。

“在这里，一下子感觉老年生活有滋有味儿，一把年纪了还能发挥余热，感觉还是个
对社会有用的人。”薛燕芬说。

童王社区周奶奶腿脚不太好，想去老年大学上课却因家人不放心，迟迟没有去成。家门
口的银巢-童心文社终于园了周奶奶的心愿。“学校就在家门口来，而且不用钱，老好了！”

通过与街道、社区合作，目前，团队已在鄞州区30多个社区建立了30多家服务基
地，形式有老年大学、社区课堂等。他们组建了一支热心公益事业、有一技之长的老年
志愿者队伍，为其颁发聘书，每周定期奔赴各个社区服务点，为社区老年人、外来工子女
免费义务送教。

与社区合作，办公益课堂与社区合作，办公益课堂

96年小姑娘
办起30家

社区“老年大学”
前几天，她受邀录制央视
《开讲啦》养老专题节目

向行业专家取经

“为祖国打CALL”“赞赞赞”……两会刚在北京胜利
闭幕，这两日，“中国很赞”手指舞风靡宁大校园，师生们
以此讴歌祝福新时代。3月8日，由人民日报发起的“中
国很赞”手指舞风靡网络，不仅仅引起广大网友的关注，
就连各路明星也参与其中。宁大广大师生也纷纷通过微
信、微博等媒体，传视频分享自己的“中国很赞”手指舞。
图为宁大国防生用手势比心，为祖国点赞。

吴彦 游玉增 摄

当前，养老问题已经成为全社会普遍关注的焦点。三年前，还是浙江大学宁波理工学院大一学生的李靖慧，就开始与“养老”打
交道。她以宁波为试点创办“银巢积极养老公益项目”，在帮助老年人实现积极养老的同时，她把“老年大学”搬进社区。目前，已完
成30多家社区公益“老年大学”的创建，有3万多位老人受益。

3月20日，这位96年的姑娘，受中央电视台《开讲啦》栏目邀请，作为青年代表参加智慧养老节目录制。现场，李靖慧就创办公
益养老公益事业遇到的瓶颈、如何实现自我造血等问题，向老年学专家提问求教。

一个96年的小姑娘，怎么会想到和老年人打交道？幼年时期的李靖慧，早早从爷爷
身上感受到了老年人对求知的渴望。

她回忆，爷爷每每在烧火时，总会用木炭在地上写字。假期来临，还反复提醒她把所
有的书带回家，只为满足自己的阅读“私心”。

一次志愿活动，更让李靖慧坚定了要为老年人做点事儿的决心。连续几周的志愿活
动，有一位老人每天都站在门口，眼睛直勾勾地盯着黑板。“还以为她是来接孙女的，直到
看到她拿着铅笔，跟着上课老师写字。”李靖慧说，真正打动她的是老人随身携带的一支
铅笔，为了能放在口袋随身带，老人把铅笔削成了指甲盖大小。

当时，还在读大二的李靖慧，是浙大宁波理工学院益立方公益学院的首批学员。创业指
导课上，她提交了一份关于丰富老年人精神生活的策划书。从团队管理到项目运作到争取
社会资源，指导老师余志伟都倾力相助。2016年9月，“银巢积极养老公益项目”正式启动。

“在很多人的观念里，养老就是给老人提供好服务。但其实现在的很多老人还精力
旺盛，他们不仅是被服务者，还能发挥余热、创造价值。”按照这样的思路，李靖慧提出了

“积极养老、自主养老、以老养老”的概念，该公益项目就是给老人提供“创造价值”的平
台，让老年人在服务他人的同时找到更多的老年生活乐趣。

大学生爱与老年人打交道大学生爱与老年人打交道

放弃万元月薪只为坚持梦想

中国人民大学
“国学教育基地”
落户北仑中学
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