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本报讯（记者 石承承） 江水拍岸，花红柳
绿，整洁绵延的小道吸引着市民前来踏青……若
不是一旁矗立着的张家浦闸，恐怕很难将这道靓
丽的风景线和防洪排涝工程联系起来。

这一幕是记者随市人大代表前往江北区姚江
干流堤防维修加固工程视察时所见。汛期（4月-
9月）临近，防洪排涝的“篱笆”是否已经“扎实”，关
系到市民的生命财产安全。为此，市人大代表分
组对我市重点防洪排涝工程建设进展进行了视
察。

记者了解到，在确保防洪排涝基本功能的基础
上，江北区姚江干流堤防维修加固工程还融入了自
然生态设计理念，一方面对姚江沿线的古渡口、老
闸门等文物进行保护和修复，另一方面通过对沿江
自行车道、园路的设置，让市民可以通过“车行”“渡
行”“步行”的方式感受沿江的自然风光。

防洪排涝工程成为城市一道靓丽的风景线，

是我市加快推进防洪排涝“2020行动计划”的一
个侧面。为切实落实省政府加快实施“百项千亿
防洪排涝工程”有关工作部署，我市制定了防洪排
涝“2020行动计划”，明确2020年我市防洪排涝
的工作目标和主要任务。

去年是我市加快推进防洪排涝“2020行动计
划”的开局之年。来自市水利局的统计数据显示，
去年全市完成水利投资103.6亿元，占年度目标
95亿元的109％，其中防洪排涝“2020行动计划”
工程完成投资60.5亿元，占年度目标55亿元的
110％。为加快工程建设进度，各地更是积极破解
政策处理、资金筹措等难题，一批项目采用了PPP
等新的投融资模式。

此外，记者还从市水利局了解到，今年全年还
将计划实施推进防洪排涝“2020行动计划”项目
33项，重大前期项目9项，年度计划完成投资60
亿元。

高颜值的防洪排涝工程
成了靓丽的风景线

本报讯（记者 李臻） 日前，教育部公布了
2017年度普通高等学校本科专业备案和审批结
果，宁波5所高校共新增备案和审批9个本科专
业。

其中，浙江万里学院新增数据科学与大数据技
术专业。宁波大红鹰学院新增广播电视编导、国际
商务、表演三个专业。浙江大学宁波理工学院新增
机械工程、国际商务、数据科学与大数据技术三个
专业。宁波大学科学技术学院新增电子商务专
业。宁波诺丁汉大学新增航空航天工程专业。

此次新增的专业中，数据科学和大数据技术成
了热门专业，浙江万里学院和浙江大学宁波理工学

院均新开设了这个专业。记者了解到，2017年9
月，浙江万里学院与行业领先企业阿里云、慧科集
团共建了面向应用型人才培养的本科院校阿里云
大数据应用学院，学院采用“校企双实体”人才培养
模式，校企合作共建实训基地、双师团队、大数据教
学资源库，以项目实战和课证融合的教学模式培养
大数据技术技能型人才，并将于今年9月正式招
生。

宁波诺丁汉大学此次新增设了航空航天工程
专业。“今年就开始招生，因为这个专业是刚刚获批
的，所以具体的招生计划还没有出来。”宁波诺丁汉
大学招生办老师说。据记者了解，开设航空航天工

程专业对高等院校的要求还是很高的，不仅要有较
强的师资力量，还要有相应的先进设备。浙江大学
有航天学院，在宁波开设这个专业的，宁诺还是第
一家。

值得一提的是，宁波大红鹰学院新增了四年制
表演专业，将在今年开始招生，考生凭影视表演类
专业省统考和文化课的综合成绩进行志愿填报。
据悉，去年宁波大红鹰学院与象山县人民政府合作
共建象山影视学院，该专业作为象山影视学院的首
批本科专业，具有得天独厚的教学环境和教学条
件，而且契合区域影视产业发展趋势，满足影视产
业人才培养的需求。

用艾灸祛湿保健，是眼下比较热门的养生方
法。但艾灸操作不当，有一定的安全隐患。记者
从市二院了解到，烧伤科近期收治了好几位因为
艾灸不当引起低温烫伤的患者。医生提醒，艾灸
烫伤的伤口恢复时间动辄一两个月，很可能留下
永久疤痕，严重的还需要通过手术植皮来治疗。

养生不成反烫伤
90后女孩手臂上留下疤痕

为了给手臂上那个一元硬币大小的伤口换药，
90后女孩小王已经连续跑了一个多月的医院。她
怎么也想不到，一次养生护理，会给自己留下这么
麻烦的一个伤口。

2个月前，因为感觉睡眠不太好，小王到市区
一家养生馆做艾灸。艾灸时，她感觉皮肤发痛。
工作人员告诉她，这是因为她经络不通的原因，越
痛越有效，于是她忍了下来。

过了一个星期，小王发现艾灸过的地方一直
发红，还出现了一个水疱。向养生馆咨询，对方告
诉她，皮肤出现水疱说明湿气正在排出，是正常现
象。又等了几天，小王感觉不对劲，去医院一看，
医生告诉她这是低温烫伤的伤口。原本是二度
烫伤，因为创面有感染，已经发展成三度烫伤，如
果换药效果不好，很可能要植皮治疗，并且会留下
疤痕。小王后悔莫及。

“艾灸导致低温烫伤的患者，最近已经接诊了
好几个。”市二院烧伤科主任范友芬介绍，燃烧的
艾灸条不是直接接触皮肤，而是通过辐射的热量
起作用，在艾灸的过程中，皮肤局部温度会迅速升

高，极易造成皮肤低温烫伤。许多人刚出现烫伤
时都没把它当回事，甚至还照常洗澡，因此造成了
创面感染。

因为很多患者到就诊的时候已经是比较严重
的三度烫伤，创面虽小，但创口很深，恢复时间动
辄一两个月，严重的需要手术植皮来治疗。

灸量、时间有讲究
艾灸后六七个小时还痛要就医

“一般来说，艾灸过后发红发烫的感觉过几个
小时就会消退，如果过了六七个小时还感觉疼痛，
一定要注意是否是低温烫伤。”范友芬主任提醒，
患有糖尿病、下肢血管疾病的群体，一定要慎用艾
灸疗法，发现有烫伤应到专科处理。

市二院中医科副主任王军介绍，艾灸可以达
到保健治病的效果，但并非所有人都适合。艾灸
主要适合阳虚人群，阴虚阳亢、邪热内盛的人群不
适合进行艾灸。而且艾灸的穴位、灸量、时间都很
有讲究。“阳虚病人想通过艾灸调整体质，还是要
在中医师的指导下进行，不应盲目滥用。”王医生
说。

艾灸的方法很多。据王医生介绍，市二院针
灸科以隔针灸为主，即在欲施灸穴位处施针，在针
灸上端插上艾炷，并在靠近皮肤处再放置特制的
隔板。“针灸科医生在进行艾灸操作前会评估病人
的皮肤状况，如果本身就出现红肿、过敏等情况，
医生会建议患者暂时不要接受艾灸，以免进一步
刺激皮肤。”王医生说。

记者 孙美星 通讯员 郑轲

宁波五所高校新增九个专业
除了热门的大数据技术，还有航空、表演等专业

今年，市慈善总会
安排救助资金
4050万元
安排突出助医、助学、助困等

本报讯（记者 王颖 通讯员 蔡怀
书） 昨天，记者从市慈善总会第四届理
事会第六次会议上获悉，2018年市慈善总
会救助项目和资金计划已经确定，今年安
排救助资金4050万元，救助项目和资金安
排突出助医、助学、助困、助老等重点，救
助面明显扩大，以最大限度地发挥慈善救
助的效益。

按计划，今年开展的慈善助医活动，
安排资金340万元。实施慈惠童心救助项
目，安排资金18万元。开展重大病患者和
大爱基金救助，安排资金90万元。重大病
患者救助金额为5000元至20000元。大
爱基金对遭遇困难的好心人进行救助，扶
助金额为20000元至60000元。实施诺
尔康慈爱复聪项目，为听障患者植入人工
耳蜗手术治疗，安排资金12万元。开展血
友病患者和光明专项基金救助，安排资金
150万元。与宁波普诺生物医药有限公司
合作，定向发放助医卡，安排资金40万
元。开展临时救急性助医，安排资金30万
元。

慈善助学安排资金260万元。其中，
资助考入全日制大学新生210名，安排资
金105万元，助学金额为每位本科、大专新
生一次性资助5000元；开展“彩虹助学”、
关爱近视学生项目,安排资金93万元；其
他助学安排62万元。

慈善助困安排资金330万元。其中，
开展“造血型”救助，实施精准扶贫，安排
资金199万元；开展元旦·春节送温暖活
动，安排资金71万元；临时助困，安排资金
60万元。

慈善助老（幼）、助残安排资金270万
元。其中，扶持相对欠发达乡镇敬老院或
养老服务中心等，安排资金60万元；实施
关爱失智老人项目，安排资金20万元；居
家养老项目、为宏健康复基金配套和老人
节慰问，安排资金150万元；关爱困境儿童
项目20万元；开展助残慰问活动，安排资
金20万元。

另外，扶持社会福利和公益项目安排
资金1340万元；慈善实体建设，安排资金
1410万元，其中宁慈康复医院项目1200
万元；自然灾害赈灾，安排资金100万元。

艾灸后出水疱效果好？
很可能是低温烫伤 护理不当还会永久留疤


