
昨天，市植物研究专家林海伦告诉记者，他从山上
带回家，种了近半个月的全叶延胡索开花了。

3月中旬，林海伦到宁海茶山考察植物资源。在海
拔700多米的高山林中，他偶遇10余株疑似延胡索的
植株。延胡索是一种常用中药，我省地道药材“浙八
味”之一，含20多种生物碱，用于行气止痛、活血散瘀、
跌打损伤等。

因为当时时节尚早，这种疑似延胡索的植株虽然
已经长出花蕾，但尚未开花。于是，林海伦就挖了3株
带回家种，希望能在开花时确认它的“身份”。

一晃近半个月过去了，林海伦收获的不仅是开花，
还有惊喜。

延胡索的花呈鲜艳的紫红色；外花瓣边缘呈明显齿
状；花朵连长距不成一直线，距部明显弯曲上翘；花序多
数苞片全缘，部分下部苞片具少数羽状分裂。

该植株的花则呈淡紫红色；外花瓣边缘是全缘无
齿的；花朵连长距基本成一直线，距部不上翘；花序中
下部苞片呈宽三角状卵形，且为掌状深裂。

经过科学鉴定，该植株被确认为是延胡索的“近
亲”——全叶延胡索。

“这是全叶延胡索第一次在宁波境内被发现。”林
海伦说。

全叶延胡索是典型的温带植物。它的“大本营”在
北方温带地区，包括东北和华北。在东北，它还被作为
延胡索的代用品。“宁波虽然属于亚热带地区，但在海拔
700米以上的高山，气候条件与温带地区非常接近，这
或许是适合全叶延胡索生长的根本原因。”林海伦说。

林海伦说，全叶延胡索最显著的特点就是“典型的
三回三出复叶”。

所谓复叶，通俗来说，就是一个叶柄上生有两片以
上的叶片。一片复叶的叶柄叫做总叶柄，而组成复叶
的叶片可以被叫做小叶。复叶的形态各有不同，其中
三枚小叶都生在总叶柄顶端，也被称为三出复叶。

是不是觉得无法在脑海中勾勒出复叶的样子？林
海伦举了个简单的例子：“我们平时吃的芹菜，它的叶
子就是复叶。”

显然，全叶延胡索的复叶还要更“复杂”一些。林海
伦在宁海茶山现场看到的一株全叶延胡索，“叶片非常
狭长，一片复叶由27片小叶组成；其他的植株基本上
也是三回三出的复叶，但小叶呈椭圆形，偶尔会缺3-4
片小叶”。 记者 石承承
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本报讯（记者 石承承 通讯员 朱
琼）最近几天，走在甬城街头，飘在风
中、落在路旁的枯叶已经成为无法被忽
视的景观。

和平时相比，最近几天市区的风也
是吹得“彪悍”了些，大多数时候维持在
三到四级，极大时还曾出现过五级风。

于是，在暖阳照耀下，一阵风拂过，
或枯黄或绛红的落叶随风飞舞，道路
上、河道边、绿地上，随处可见。

究竟是什么树，硬要在春天“凹”出
秋天的造型？

宁波市园林科技研究中心副主任
周朝阳说，在春天落叶的多是常绿树
种。常绿树种之所以常绿，不是因为它
的叶子“长生不老”，而是它擅长“障眼
法”，“新叶生长，老叶同步落下，确保树
枝上一年四季都保持有绿叶”。

周朝阳说，叶片老化或枝条营养跟
不上，都可能导致常绿树木叶片脱落；
此外，新叶的生长需要足够的养分和空
间，为了自身的生存，老叶也会“让贤”。

“很多常绿树一年四季都在落叶，只
是量少，不容易引起人们的注意；而有些
常绿树中的落叶集中在一个时期，容易
被大家观察到。”周朝阳说。

宁波的市树香樟就是其中之一，眼
下正是它落叶落得最“嗨”的时节，新叶
大量生长，老叶大量脱落，而且气温越
高，新老树叶“更新换代”的速度更快。

除了香樟，市区比较常见的常绿树
种还有桂花、广玉兰、杜英等。像杜英，
从秋天开始到第二年，总有老叶变红脱
落，“战线”拉得相对较长。

市区常绿树种
在暖春“凹”出
深秋的造型

▲ 全 叶
延胡索单枚
复叶，属于近
三回三出全
裂。

林海伦 摄
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知道“绿叶衬红花”，却不知道在我们宁波还有那么
“大牌”的植物，要用27片绿叶来做陪衬，实力演绎“万
绿丛中一点红”。这种植物叫做全叶延胡索。这一回是
它首次在宁波境内被发现。


