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说到底，拍鸟的乐趣已经远远超出了路
上带来的辛劳，尤其是当他们拍到珍稀鸟类
的时候，那种喜悦感和获得感，是旁人难以
体会的。

“难忘的是去年10月底，我第三次去江
苏条子泥景区海涂，终于拍到一只世界濒临
鸟类——勺嘴鹬，这种鸟在全世界总共不到
千只了，我拍到的这只勺嘴鹬是混在几千只
其他鹬类里面的，显得很呆萌，但是画面还
不够理想。”老朱觉得自己有机会一定还会
再去拍过。

老朱告诉记者，江西也是鸟类比较多的
省份，自己去拍过十次左右。而每年候鸟迁
徙季节，鄱阳湖都会有几十种鸟类，他已去
过三次，拍到过白鹤、天鹅等。其中还拍到
过两次国家一级保护动物——中华秋沙
鸭。当时，他和拍到的老伙伴们高兴了很
久，兴奋得像个小孩子一样。

老朱说，拍鸟这几年，让他更加热爱大
自然和生命。他也通过各种渠道学习鸟类
知识，和来自全国的“鸟友”探讨交流，增长
了知识，也陶冶了情操。“我不参加比赛，只
是在论坛和朋友圈里分享我的照片，目前也
没有什么商业打算。我总觉得看那些鸟儿
在天上翱翔，很幸福。”

记者 毛雷君 受访者供图

阳春三月，
万物复苏。动物
都开始了繁殖的
季节，这个时候
也是很多候鸟开
始迁徙的时节。
而每到这时，总
有一群人，扛着
长枪短跑，不辞
辛劳，跟着这些
鸟儿四处奔波，
从中得到由衷的
快乐和满足。这
群人通常被称为

“鸟人”，他们用
手中的镜头去捕
捉这些生命灵动
而美丽的时刻，
将它们定格在人
们的记忆之中。

朱定水退休前是宁波某企业的一名行政
管理人员，平时由于工作的关系，也会经常拍
些花花草草，也算是个摄影爱好者。2014年，
他正式退休以后，在朋友的介绍下，开始买了
专业的单反相机，正式“入坑”了。按照老朱
的说法，当初就想着用单反拍点风景和花花
草草。但是在一个偶然的机会，他来到日湖
公园拍荷花，看到一群老师在拍鹭鸟，感觉很

有意思，于是就上去讨教经验，从而踏上了
“拍鸟”的道路。

当一个人全身心投入做一件事情的时
候，那种被激情所支配而迸发出来的力量是
很难想象的。朱定水告诉记者，这几年来，他
已经跑遍了全国各地，拍了将近400种鸟类，
其中有一些是国家一级保护动物的珍稀品
种。

老朱说：“自从迷上了拍鸟，我的生活步
调基本上和这些鸟儿保持了一致。”因为季节
的不同，不同鸟类的行动路线也各不相同。
比如，留鸟和候鸟就很不一样。老朱和他的
一群老伙伴们，很多时候都是跟随着候鸟的
脚步，走遍了神州大地。

“比如要拍白尾海雕和虎头海雕，就必须
要去东北长春、延边、珲春这些地方，而且必
须要在每年的三月中下旬。”说起这个经历，
朱定水显得神采飞扬，眼里闪出激动的神
色。“虽然已经到了初春，但是东北那些地方
还基本上是零下20摄氏度左右，水面都是结
冰的。我们为了拍到一个海雕捕食的镜头，
可能要在野外守候几个小时。为了保持手指

按动快门的敏感性，我们在野外基本上不戴
手套的，所以每次拍完照片回来的时候，手指
头都几乎不是自己的了。”回忆起当时的情
形，老朱不好意思地笑了，像个快乐的孩子。

“在野外拍鸟，一定要保持安静，最好和环
境融为一体，尽量不打扰鸟类的日常活动。”朱
定水为此买了全套的迷彩服装，给相机和长焦
镜头也配上了迷彩的外套，每次出去都是大包
小包，搞得自己和特种兵一样。“冬天最怕冷，
夏天最怕热。我们拍鸟很多时候都是在水边，
甚至是水里，各种蚊虫叮咬都是难免的，所以
夏天每次出野外都要涂上各种驱蚊剂和防晒
霜，不然一天下来，人就没法看了，哈哈。”说到
这里，他发出了爽朗的笑声。

玩摄影的有一句玩笑话叫做“单反穷一
生，摄影毁三代”。虽然有调侃的成分，但是
也说明了玩摄影确实需要一定的经济基础
做支撑，尤其是拍鸟这种远距离拍摄，都是
需要长焦镜头，配合全画幅的单反相机，一
套设备下来，花费不菲。

“我的拍鸟设备都是佳能单反相机，从
佳能60D、7D、7DII、5DIII、1DX，到目前佳
能旗舰机型1DXll。镜头有广焦、变焦，也
有百微这样的定焦头。而拍鸟镜头用过腾
龙的150—600镜头、适马运动版的150—
600镜头，发现效果不好，后又换佳能远摄
定焦456、328、640镜头。”老朱说，自己其实
没有仔细算过这几年拍鸟花了多少钱，但是
总数应该在6位数了。“现在我经常用的这
套设备，大概价值12万元，当然我的同伴
中，还有设备比我更好的。”

拍鸟基本上都是在野外，有时候为了合
适的时机要伴着朝阳早起，在全国各地拍鸟
就需要随时可以出发的交通工具，再加上有
不少价值不菲的设备，所以老朱和老伙伴们
都是自驾出去拍鸟的。“这一年下来，路费和
油费也是一笔不小的开支，好在我们出去都
是团队作战，大家可以平摊费用。”

虽然花钱不少，还花了大量的精力和体
力，但是在老朱这样的鸟人看来，这些都是
乐在其中的事情，只要拍到好看的鸟，这一
切付出都是值得的。

退休后拍了近400种鸟

和鸟儿的步调保持一致

花钱出力乐在其中

拍到珍稀鸟类高兴好久
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和鸟儿的步调保持一致
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