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这高科技是如何识别车辆鸣笛呢？是否科学可靠？交警解释，这套系统
是看得见声音的“眼睛”，它可以直观地将声音可视化，一边发现鸣笛者的
行为，一边收集违法证据，包括图片和视频。同时，系统排除了其他环境噪
音的干扰，比如车辆引擎声、鸟叫声、雨点声等。

下一阶段，交警部门计划首先选取禁鸣区内违法鸣笛行为集中的路段布
设该系统，然后逐步扩展，重拳整治机动车噪音污染问题。

交警提醒，如果白天遇到车辆等候排队时，驾驶员应该耐心等候，有序
通过。如果遇到行人和非机动车时应停车避让。若是夜间行驶，可用调整远
近灯光的方式提示前方车辆。 记者 陈烨 通讯员 周元男 郝海涛

市疾控中心发布预警
今年手足口病会比去年猛

近日，国家疾控中心和省疾控中心相继发布预警，手足口病将进
入高发期，今年这波病毒会比往年更猛。昨天，市疾控中心也发布预
警，指出自3月起，我市手足口病报告病例开始上升，未来这一势头还
将持续，今年整体流行强度将高于去年。

4至7月份为我市手足口病高发季节

市疾控中心传染病预防控制所所长易波介绍，近几年的监测数
据显示，我市手足口病发病数一直位列丙类法定报告传染病前列，每
年4至7月份为高发季节。今年3月起我市手足口病报告病例数开始
上升，病例报告数是2月的5倍，提示我市手足口病已经进入高发期。

昨天，记者也从市妇儿医院了解到，目前医院收治的手足口病患
儿仍处于散发状态，近一周，全院收治的手足口病患儿（包括首诊和
复诊患儿）仅十几人。市妇儿医院小儿急诊科主任陈亚萍介绍，每年
一进入5月，随着气温升高，病例就会明显增加。

两位专家介绍，手足口病是由多种肠道病毒引起的儿童常见传
染病，发病年龄主要在0至5岁，占总发病数94.26%。

适龄儿童应接种疫苗，同时加强其他预防措施

易波表示，鉴于既往手足口病导致的重症和死亡病例中始终以
EV71为主，因此，适龄儿童可在医生指导下接种EV71灭活疫苗，以预
防手足口病。需要注意的是，在接种疫苗的同时也不能忽视其他预防
措施。做好儿童个人、家庭和幼托机构的卫生是预防感染的关键，要做
到饭前便后洗手，不喝生水，不吃生冷食物，勤晒衣被，多通风。

孩子患上手足口病后，家长也不要慌张。大部分手足口病患儿
在5至7天内都可以自行恢复，但隔离期建议在半个月以上。

记者 童程红 孙美星 通讯员 陶子 卫理 马蝶翼

本报讯（记者 孙美星 童程红 通讯员 张基隆 郑瑜 徐晨燕）35
岁男子手莫名发抖，最后查出有帕金森病。值得关注的是，帕金森病
这种被称为继心脑血管病、肿瘤之后的中老年第三大“杀手”的疾病，
已经呈现年轻化的趋势。

记者从市医疗中心李惠利医院神经内科了解到，门诊中约有10%
的帕金森患者为20至40岁的青壮年，他们之所以会患上这种老年
病，十有八九与遗传有密切的关联。

该科主任汪咏秋提到近日接诊的一名典型患者，35岁的安徽籍
外来务工人员小黄（化名）。半年前，小黄就发现自己手莫名发抖，起
初不严重没放心上，几个月下来抖得日渐厉害，无法握笔拿筷子，这才
上医院来看病。

小黄对帕金森3个字很陌生，“我才三十几岁，也会得这个毛病？”
“年轻人得这个病多是遗传。”汪医生表示。小黄虽然说不上来自己的
父母有没有帕金森病，但他提到的一个细节引起了医生的关注：他的
父母在上年纪后，动作明显变慢了，走路慢，吃饭慢。

“大家都以为帕金森患者手一定会抖，实际上这种震颤型帕金森
占总数的70%，余下30%的人是非震颤型帕金森，病再重，他们的手也
不会抖。”汪医生指出。帕金森病无法治愈，但可以通过用药减轻症
状、延缓进程。科学用药两周后，小黄的情况明显改善。

作为一种慢性进行性疾病，帕金森患者的个体差异很大，但医学
界公认的是干预越早效果越好。鄞州人民医院神经内科副主任黎良
达表示，帕金森病人若能早期发现并及时进行规范治疗，通过药物和
脑起搏器手术进行干预，可基本过上趋于正常人的生活。

注意！
路口绿灯，前车“磨磨唧唧”，后排司机着急上火，瞬时鸣笛声此起

彼伏。很多人以为鸣笛不过是提醒前车的一种方式，全然不知这也是
违法行为。4月7日，宁波交警部门首次启用城市道路违法鸣笛抓拍
系统，率先安装在中山东路与江厦街西口。也就是说，司机经过该路
口鸣笛的话，系统就会抓拍下来。

仅五天，交警部门查获56起鸣笛违法行为

记者了解到，截至11日，交警部门已累计查获机动车违法鸣笛56起。
昨天下午，记者在中山东路与江厦街西口看到，这里新安装了一块黄色

显示屏，上面写有“违法鸣笛监管”字样。记者蹲点观察，发现了车辆鸣笛
的行为。当时路口绿灯放行，几排车辆行驶过来。只见最前排一辆黑色小轿
车有些犹豫，起初方向盘是往最左边的车道打的，可是正当要靠近时，又慢
悠悠地往中间车道驶去。这个动作让跟在后面的驾驶员有些急，开始鸣笛催
促。此时，黄色显示屏实时显示车牌号。

根据《宁波市人民政府关于在宁波市中心区范围实施交通新四禁方案的
通告》中关于禁鸣的规定：0􀏑00-24􀏑00，中心区禁止机动车鸣号。另外，
根据《道路交通安全法实施条例》第六十二条第八项规定：驾驶机动车不得
在禁止鸣喇叭的区域或者路段鸣喇叭，违者罚款50元。

这套系统接下来会铺开应用

35岁男子手发抖查出帕金森病
这种中老年常见病有年轻化趋势

车辆在这个路口鸣笛会被抓拍
中山东路与江厦街西口首次启用违法鸣笛抓拍系统

要抓拍乱鸣笛的利器
更要文明交通的氛围

开车乱鸣笛，经常与随意开大灯、抢道变道、车窗抛物、开车打手机、斑马
线前不礼让等一起，出现在各地不文明驾驶行为排行榜上，治理这些不文明行
为取证难、成本高。现在，有了违法鸣笛的抓拍利器，整治这类违法现象就有
望在一些地段立竿见影。

但是，开过车的都有体会，司机在禁鸣区鸣喇叭，有时候确实是乱鸣笛，有
时候则是“情急之下”或“迫不得已”。比如前车司机开车打手机而“磨磨唧
唧”，或者低头族过马路不观察路况，你说这汽车喇叭是按还是不按？喇叭声
声尽管烦人，但在缺乏文明交通氛围的情况下，不少时候却能够提高通行效
率，甚至可以作为避险工具。

抓拍、处罚乱鸣笛的机动车肯定没错。但与此同时，对于那些抢道、抛物
的车辆以及乱穿马路的行人，违法的应予以处罚，够不上违法的应予以劝
导，否则，鸣笛抓拍利器的威慑效果就会打折扣。这就像治理斑马线前不礼
让行人的车辆那样，抓拍违法车辆固然要紧，但只有在“车让人，让出一份安
全；车让车，让出一份秩序；人让车，让出一份文明；人让人，让出一份友爱”
的交通氛围之下，礼让斑马线等文明与交通准则才能成为司机发自内心的
自觉行为。

从长远来看，文明交通氛围的建设，比安装抓拍利器更重要。你想，高科
技利器总不可能覆盖到城乡的每一个角落，如果缺乏文明交通的氛围，那些任
性司机在设备盲区任性违法咋办？从这个意义上说，违法鸣笛抓拍系统只是
建设文明交通氛围的必要手段之一，除此之外还需要道路交通管理者下更多
的“绣花功夫”。 胡晓新

快
评

本报讯（记者 边城雨 通讯员 刘拥军 郭腾达）在“品质城管”
建设方面，2018年各区县（市）要加快推进垃圾处理“八个一”设施建
设，即：焚烧处理、餐厨厨余垃圾处理、应急填埋、生活垃圾应急贮存、
再生资源分拣、装修垃圾中转分拣利用、渣土泥浆陆上消纳场所、粪便
处理等设施各1个。市餐厨厂、厨余厂今年年底将建成投用，各区县
（市）建成再生资源分拣中心、建筑垃圾陆上消纳场所，建成大件垃圾
资源化利用项目。奉化、宁海、象山等地的焚烧厂全面开工。这是昨
天记者在全市城市管理综合执法工作会议上获悉的信息。

市政府副秘书长、市综合行政执法局（城市管理局）局长郑一平在会
上指出，今年城管部门将倾力打造法治城管、品质城管、智慧城管、人文
城管，完善基础设施，美化城市环境，改善人居质量，提升城市品质。

今年全市加快推进
垃圾处理“八个一”设施建设


