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我国西北地区的青海省，近几年成
了旅游热点。

“大美青海”的宣传口号深入人心，
青海有美丽的自然风光和独特的民族
风情，吸引了无数游客。

青海省因为青海湖而得名，是我国
面积仅次于新疆、西藏和内蒙古的第四
大省级行政区，用地广人稀来形容青海
是恰如其分的。

即便是没有去过青海，也能数出几
个熟知的景点，如青海湖、茶卡盐湖等，
都是名扬全国的旅游景点。当然，青海
的美景远远不止这几个，少数民族风情
也是青海吸引人的地方。

每年夏季七八月份，青海湖就成了
全国最热门的景区之一，在全国一片炎
热的这两个月，青藏高原却保持着凉爽

的气候，成了避暑胜地。青海湖的海拔
在3000多米，温差较大。

青海湖是我国最大的内陆咸水湖，
也是青海最知名的旅游景区。青海湖
环湖一周300多公里，有二郎剑、黑马
河、鸟岛等景点，如果骑行的话通常需
要4天时间。

除了青海湖和茶卡盐湖以外，继续
向西，戈壁滩中有可鲁克湖和托素湖，
继续向西可可西里自然保护区已经被
列入世界自然遗产，藏羚羊就生活在这
片区域。

在青海，感受到辽阔的壮美，万山
之祖昆仑山巍峨雄壮，巴颜喀拉山和祁
连山分据南北，境内有无数的雪山、草
原、湿地、戈壁等多种地貌，随手一拍就
是一张桌面。 悠游

这里不仅有青海湖和茶卡盐湖

青海比你想象中更美
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