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手握多所世界名校OFFER、面临“幸福选择题”的毕业生在宁波诺丁汉大学很
多：2018届数学系朱尚彬要给出的答案是面对牛津、剑桥和美国康奈尔大学同时
抛来的“橄榄枝”，究竟应该接哪枝；国际经济与贸易专业学生汪宇恒思考的是，选
择牛津大学还是芝加哥大学经济学全奖……

近年来，宁波诺丁汉大学选择升学的毕业生中将近30%进入牛津、剑桥、斯坦
福等全球排名前十顶尖院校深造，比如2017届的1300多名本科毕业生中有200
多人已经在这些前十顶尖院校开启了新的学术旅程，一半以上毕业生被全球前50
强大学录取。

作为中国第一所独立设置的中外合作大学，宁波诺丁汉大学建立了一支极具
国际化的师资队伍，教师们来自50多个国家和地区，引进英国诺丁汉大学的教学
与质量保障体系，同时接受国际权威高等教育质量评估机构QAA（英国高等教育
质量保障署）的质量认证，确保学校的学术水平、学生的学习体验与英国诺丁汉大
学保持一致水平，颁发与英国诺丁汉大学完全一致的学位证书。

十余年来，宁波诺丁汉大学深耕于一流本科建设与国际化教育特色凝练，为学
生国际化学术发展打下了坚实的基础。该校毕业生在面对名校、名企的遴选时具
有独特的优势。

“学术成绩是进入世界顶尖名校深造最重要的敲门砖，”目前已在牛津大学读研的宁诺
毕业生唐天宁分享他的切身经历，“国外知名院校一般都以申请为主，对学生本科阶段的学
术成绩要求相当高，在校期间你必须要取得出色的成绩，研究生申请才可能通过初审。”

唐天宁介绍道，宁波诺丁汉大学颁发的是与英国诺丁汉大学完全一致的学位，分为一
等、二等上、二等下、三等等等级。“在英国的教育体系中，40分是及格，一般而言本科毕业生
申请世界前十顶尖院校都要一等学位，我大二、大三的均分都超过了85分，大四上半学年均
分是91分，这样的成绩为我申请牛津、帝国理工等顶尖院校奠定了基础。”

令人意外的是，像唐天宁这样妥妥的学霸，在大学学习生涯中也经历了一段曲折的适应
过程。“刚进入宁波诺丁汉大学学习的时候还是遇到了问题，学校实行全英文教学，大量的英
文阅读和论文写作让我有点措手不及，课堂上要求学生发表观点更是不知道怎么去表达，但
是语言教学中心的老师们引领着我学会了这种教育方法。”

在宁波诺丁汉大学有一支很有特色的教师队伍，那就是英语语言教学中心的专家们。
这是一支高度国际化的团队，据统计，四分之一的教师会5种以上语言，接近一半的教师游
历过20个以上国家，40%以上的教师在5个以上国家与地区生活过。

英语语言教学中心的教师们是大一学生的“学术引航员”，他们建立了非常完善的学术
英语教学体系，帮助学生融入国际化的本科学习，转换到全英文教学的频道中，掌握各项学
术“生存技能”：从教会学生如何听懂全英文课程，如何记英文笔记，如何与老师同学交流、表
达想法，到引导学生大胆提出自己的见解……在“学术引航员”的贴身帮助下，大一的学生渐
渐融入国际化的学术环境，顺利过渡到全英文的专业学习阶段。

教师引领学生适应国际化本科教育体系

走进宁波诺丁汉大学的课堂，你会发现老师和学生没有明显的“界限”，学生可以随时
打断老师，提出自己的意见，甚至与教师争论，老师也会边讲课边和学生讨论。

宁诺的课堂更像是一个舞台，学生是主角，教师是导演，学生在展示，教师在帮学。教
师在批改作业时不会完全交底，比如当教师在批改小组合作论文时，他们会非常仔细地阅
读每一句话，但只会给出修改意见，指明方向。教师的观点是：学生的学习一定要由学生自
己完成，只有亲身经历才有可能懂得其中的道理，这种引导学生“自学导航”的理念其实是
学生毕业后普遍感受最为受益的技能。

宁诺的课堂很“热闹”，课后的“教授门诊”更是天天排队。在互动式的教学环境下，宁
诺的学生很善于思考、热衷于提问。宁诺的教授们经常下午抽出2个小时的时间来接待学
生的“问诊”，学生们通过线上预约或线下排队，每人有半小时的时间和教授们面对面交流。

“课后老师们会布置很多作业，有论文、有小组讨论，这些作业都要在下一节课上发言、
讨论。所以我们往往需要花大量时间自我学习，阅读各类英文原版书籍。”目前就读于剑桥
大学的宁诺学子应于蓝举例说：“大学我的专业是英语研究与国际商务，在刚接触写论文
时，我完全不知道怎么办。宁诺的老师为我指明了方向，有什么问题课后都可以随时找到
老师进行交流。经过几次摸索，自主学习能力、自信心和创新意识得到有效提升，更加懂得
如何有效地安排好时间，而这些对于我们今后的学术深造乃至工作都有巨大的帮助。”

帮助学生创建思维导图 变被动为主动

2018届化学工程专业刘玙璠是学校平台搭建的受
益者，近日，她同时被帝国理工学院、伦敦大学学院、伯
明翰大学、香港科技大学、澳大利亚国立大学、墨尔本大
学六所世界名校“看中”。

“美女学神”刘玙璠由于小学跳级今年才19岁，虽
然年龄小，但她在校期间的突出经历令人刮目相看：大
一暑期参加国际青年峰会的创业大赛，与小组成员一起
建立项目并参与真实路演，最后由天使投资人决定是否
投资。刘玙璠喜欢极具个性的事物，她当时提出珠宝类
私人定制工作室的方案，将工作室定位为专注于手工定
制，将传统玉石与现代珠宝相结合，节约了机器成本，这
一项目最终获得100万元天使投资。

除了参加比赛，刘玙璠课余时间更是积极参加各种
社团，实习实践。刘玙璠表示：“参与各种活动，任务多
的时候会很忙，这让我更懂得如何分配和管理时间，也
让我拥有了更精彩的校园生活，并收获了很多友谊。”

据了解，宁波诺丁汉大学社团分为实践、文艺、学
术、体育四大类。社团数量多达70多个，来自40多个国
家的学生共同参与各种第二课堂活动，极大地丰富了学
生的课余生活。学生在课余时间还积极参加各种中国
文化实践活动，通过国际志愿者平台，出境志愿者的足
迹遍布全球40多个国家。

学校开设诺丁汉卓越奖课程作为学生学术活动的
补充，这是一项以提升学生竞争力、培养个人及学术能
力为重点的新型项目，经常采取教师带着学生做项目的
形式，切实提升学生的领导力与团队合作等综合能力，
目前在学校深受学生欢迎。去年，学校还积极搭建全新
的就业信息服务平台，从大一开始就为学生寻找合适的
实习实践岗位，实现“一生一政策”动态管理，更加精准
的平台也为宁诺学子更高更远的发展之路奠定了坚实
的基础。

在学校的引领与指导下，宁波诺丁汉大学许多学生
在校期间都拥有丰富的社团与实践经历，而这些经历正
是世界名校非常看重的背景提升素养。

搭建丰富多彩的
社团、公益、实习实践平台

西方学术的严谨作风在宁波诺丁汉大学有了很好
的延伸。在宁诺，学生无法通过套关系走后门获得好成
绩，更别想着改分数。按照英国诺丁汉大学的学术要
求，宁诺的考试试卷要寄到英国诺丁汉大学对难度与合
理性进行审查，教师的批改也要抽样寄到英国诺丁汉大
学接受校内以及校外的同行审验与监督。

宁波诺丁汉大学非常重视学生学术诚信品格的养
成，无论是出国交换，还是奖学金的评定，都把诚信品格
放在第一位，公开公正，完全透明。学生论文中引用的
参考文献必须在文后开列，否则将被视作抄袭。教师在
审阅论文时使用英国大学国际通用的“学术不端行为
检测系统”，一旦发现学生论文抄袭，不但给出低分，还
要记入学业档案以示惩处。

宁诺毕业生龙序目前在伦敦政治经济学院攻读研
究生，回想如何申请到心仪的院校读研，龙序认为得益
于宁波诺丁汉大学的许多优势，比如全英文的教学环境
让学生能快速适应国外大学的学习环境，更重要的是，
学校的成绩绝对不会弄虚作假，这是世界名校非常看重
的，宁诺的成绩单和毕业证极具公信力。
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诚信品格是学术与做人的底线

一年两百多名毕业生进全球前十顶尖院校深造一年两百多名毕业生进全球前十顶尖院校深造
宁波诺丁汉大学国际化本科教育重在基础宁波诺丁汉大学国际化本科教育重在基础


