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本报讯（记者 边城雨 通讯员 王晓燕 文/摄）时下，
宁波又进入杨梅成熟季节，每年这个时间，采摘杨梅的意
外总是免不了发生。在过去的2天内，宁海县急救中心共
接到5起因为采摘杨梅受伤的事件。

前天下午3点左右，宁海县急救站调度指挥大厅接到
报警，称梅林龙应山有人从杨梅树上摔下，需要急救。10
分钟后，急救人员到达龙头山脚，用最快的速度爬了约5
分钟的崎岖山路，赶到事故现场。只见伤者躺在杨梅树
下，无法动弹。伤者意识清楚，他告诉急救人员，自己是
爬到高约4米的树顶时摔下的，腰部着地，瞬间动弹不
得。家属见状，立即拨打了120。急救人员体检发现患者
生命体征稳定，无恶心呕吐、无头部外伤，腹部无压痛，腰
部有压痛，双上肢肌力正常，左下肢麻木、肌力Ⅱ级，右下
肢肌力Ⅳ级。急救人员考虑有腰椎损伤可能，立即给予
吸氧、开通静脉通道等治疗，紧急转送宁海县第一医院。

由于是野山路，非常狭窄，急救人员只能一边监测患
者生命体征，一边抬着铲式担架慢慢走，终于在10分钟
后，将伤者抬到了相对平缓的地面道路上。

截至昨天下午5时，宁海县120又接到类似的报警4
起，所幸伤者经医院诊治后都无大碍。急救医生提醒市
民：采摘杨梅的时候一定要注意安全，身处高处时，一定
要提前布置好安全防护措施。杨梅树枝较脆，承重能力
有限，容易发生高坠等意外事故。不慎摔下时，首先要保
持冷静，立即拨打急救电话。在伤情不明的情况下，不要
随意移动伤员，以防伤情加重。有明显肢体骨折时，可就
地取材如坚硬的木棍、竹片、树枝、手杖等做成夹板进行
固定。

本报讯（记者 戴斌）昨天，2018
年全国拔河新星系列赛宁波站在北
仑体艺馆开赛，21支参赛队伍中，有
来自北京、上海、江苏等省市的6支
强队。“和每年一次的全国拔河锦标
赛不一样，参加新星系列赛的都是业
余队伍，我们举办这样的赛事，就是
看重这个团队项目用一根绳体现凝
聚力的意义，让群众了解竞技拔河的
科学方法，在避免受伤的基础上享受
运动乐趣。”本次比赛专程来甬的中
国拔河协会秘书长何懿表示。

“拔河是一项历史悠久的团队角
力运动,世界各地都有开展，早期的
奥运会比赛中也有拔河项目，后来
取消了。现在国际拔河联合会又在
积极申请拔河入奥，毕竟现代奥运
会上还没有进行集体力量比拼的项
目。而且拔河还有一个特点，是唯
一通过后退取胜的运动项目，也与

‘退一步海阔天空’的道理相符。”
何懿介绍说。

竞技性拔河比赛，有专业的拔河
服、拔河鞋等装备，按照出场队员体
重总和来区分级别。本次宁波站比
赛进行的是600公斤级，出场的8名
队员性别不限，但体重总和不得超过

这个数字。在赛场上不乏“巾帼不让
须眉”的女将，北京居庸关一队中半
数是女选手，这支由京郊农民组成的
拔河队已经获得过全国和亚洲比赛
的冠军。“拔河其实非常讲究技巧，女
队如果训练得好，一般的男队赢不了
她们。比如代表我国参加世界室内
拔河锦标赛女子500公斤级比赛多
次拿到冠军的鞍钢女子拔河队，有一
次我们国内举办比赛的时候做表演，
和观众席上的男士比赛，最后男观众
上了12个人都拔不过她们……”何
懿说。

宁波本土队伍中，余姚小曹娥二
队以女将为主，出场8人阵容中除了
头绳（队列中第一位选手）陈敏和锚
人（队列中站在最后的选手）周宏炬
外，其余均是女将。“组队是2004年
开始的，那时候余姚运动会上有拔河
比赛，集体项目分数高，我们小曹娥
人住在海边，平时干活多力量大，所
以就组织了拔河队拿分数……”该队
教练吴其坤说，后来队伍就保持了下
来，男队和女队每次参加浙江省体育
大会拔河比赛都拿到名次，另外在省
沙滩拔河比赛中男队拿过冠军，女队
拿过亚军。

昨天的城围联赛
宁波疏浅队再胜一场

本报讯（记者 戴斌 通讯员 忻志华）昨天下午，城
市围棋联赛2018赛季小组赛中，宁波疏浅队客场战胜绍
兴上虞余坤置业队，小组第一循环较量主客场“双杀”对
手。“这盘棋我们基本保持领先，经过几轮磨合大家发挥
得都不错。”疏浅队主教练檀啸赛后表示。

昨天这盘对局，两队各自有两位世界冠军压阵，宁波
队是古力和檀啸，绍兴队是马晓春和辜梓豪。这是主教
练兼队员檀啸本赛季首次与队友在赛场会合，“常规赛阶
段我不能出场比赛，前面几轮缺阵的情况下，队友们也磨
合得不错。但我们的目标不只是常规赛出线，所以这场
比赛我专程赶过来，也是想赶快与全队统一思路。”檀啸
说，与绍兴队的比赛过程比较顺利，储可儿、王雷、古力相
继出场后已经占据明显优势，“上场的队员落子基本上都
和研究席上其他队友的思路完全一致，表明我们队的整
体性越来越好。”

按照比赛规程，宁波疏浅队6月份还有一场客场与新
加坡队的比赛，不过由于行程不便，两队已商定推迟到8月
份补赛。本场比赛延期后，疏浅队下一个对手是长沙隐智
队，7月14日将由疏浅队在戚家山宾馆设擂主场迎战。

本地杨梅刚开摘
又有人不慎坠树受伤

宁海2天发生5起意外

“用一根绳体现凝聚力”
全国拔河新星系列赛宁波站昨举行

拔河比赛现场拔河比赛现场。。记者记者 胡龙召胡龙召 摄摄

“海丝”遗迹趣味定向赛昨开跑
本报讯（记者 陈晓旻 通讯员 林婷婷）昨天是第13

个中国文化和自然遗产日，由海曙区文化广电新闻出版
局主办的“一带一路”海曙海丝遗迹趣味定向赛开跑，180
余名市民从宁波“海上丝绸之路”最重要的节点——永丰
库遗址出发，到12处海丝遗迹点完成趣味任务。

鼓楼、天宁塔寺、天封塔、高丽使馆遗址等遗迹点，参
赛选手按照各自计划的路线，三人一组，绿色出行，在比
赛指定点位打卡得分。活动以积分排行高低，分数相同
者，时间早者为先。

活动吸引了甬城许多热心历史文化追寻、文化遗产
保护研究爱好者参与，多数为90后、00后。“这是一场户
外赛，科学设定遗迹点之间的‘航线’非常重要。”宁波大
学学生刘立涛说，“之前知道海曙老城内有许多和海上丝
路文化相关的古迹，却没机会近距离感受，今天真是太值
了，以后要多向市民和游客宣传保护文化遗产。”

中国银行宁波市分行离休干部、原市分行副行长
谢仁棣同志，因病于2018年 6月 9日逝世，享年90
岁。兹定于6月11日上午6时在宁波市殡仪馆举行
告别仪式。

儿子：赵小勇
女儿：赵小瑛
2018年6月10日
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体彩开奖信息
大乐透第18066期：01 20 23 32 33 01 04
20选5第18153期：03 08 10 12 19
排列5第18153期：0 8 3 5 4

（均以公证开奖结果为准）

福彩开奖信息
6+1第2018066期：
4 5 5 9 9 7 生肖码：马
15选5第2018153期：01 02 04 10 12
3D第2018153期：3 2 9
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