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多颗牙缺失，法国院长能省一半植体
端午钜惠，再送100颗国际品质好牙

端午将近，很多老宁波想换掉假牙，种口新牙吃
粽子，但因为缺牙多年、牙周炎症等原因，导致牙骨也
稀少。那么，多颗牙缺失，如何种愈合快，所用植体更
少呢?

《宁波晚报》健康事业部邀请法国安德烈院长常驻
牙博士，他的数字化精准种植，不仅能事先模拟种牙效
果，种的角度、深度、牙骨间距都不差毫厘，还能少种多
效，4~6颗植体修复半口好牙，比传统缺几颗种几颗省
了许多费用。而7周年端午回馈，晚报健康事业部再
送出100颗国际品质种植牙，市民告别缺牙正当时。

“老父亲爱嚼蟹钳下酒，
休渔期正好让他种好牙”

“进入休渔期半个月了，新鲜海蟹、小章鱼也没得
吃，我就让老父亲先来看牙”，昨日，来自象山的励先
生父子俩预约了法国院长，专门驱车来市区看牙，励
先生表示，象山人都喜欢嚼蟹钳、海味下酒，老父亲因
为缺牙，导致享受的一日三餐成了烦心事，他才硬拉
着来种牙。

因为距离远，励先生想少跑几趟，而法国安德烈
院长的数字化精准种植打动了他，“我也咨询过，发现
精准很重要，不仅种的牙牢固，因为根据自身面部、牙
骨戴牙，不用多次调整牙冠，一次就能到位，很适合路
远的我们”。

“亲骨”愈合快，“精准”省得跑
端午名家专场，体验珠联璧合

“很多机构宣传种牙只用几分钟，但没说愈合要
几个月，种牙后还要戴临时和永久牙冠，如果没有精
准度，可能要来回跑十来趟，这些细节市民不知道，但
后期会非常烦恼。”举办方表示，7周年请来安德烈院
长，就是让老宁波省麻烦。

今年开春，晚报健康事业部携手牙博士口腔引
入、推广亲骨种植，让市民体验到了愈合更快的种牙
技术，而且骨结合强度高，全口缺牙人也能用新牙轻
松咬起30多斤重物，赢得了良好口碑，这次法国院长
坐诊牙博士，两者可谓是珠联璧合。

七周年喜逢端午，送香囊，驱虫邪
报名讲座，免费领“端午中药驱虫香囊”

7周年恰逢端午佳节，本周惠民举措迎来高潮，市

民预约法国专家看牙，可以免费检查口腔问题，举办

方还将为多颗牙缺失市民，送出100颗免费的国际品

质种植牙，可谓诚意满满。

而端午风俗也要重视，很多市民开始在家中挂艾

叶、菖蒲了，省中医调配的“古方中药香囊”也被领取

一空，举办方特地再联系国医馆，订制了第二批自然

原材中药香囊，方便中老年朋友安度端午。

免费领取:今起至6月22日

领取方式:拨打热线预约免费口腔检查

预约名家/咨询更多种牙援助，请拨宁波晚报健康事业部健康专线

健康事业部特邀“法国院长”常驻牙博士，亲骨技术、精准种植在我市珠联璧合

“多颗牙缺失”·免费申领100颗国际品质种植牙
《宁波晚报》健康事业部端午名家口福专场——国际种植专家法国安德烈院长免费亲诊
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多颗缺牙如何少种?端午100颗免费种植牙开抢
缺牙多、骨量少、愈合慢，怎么破解?怎么种，植体省一半?

缺牙多了，种牙难度更大么?多年缺牙，牙骨会流失么?牙龈萎缩，需要补骨么?缺几颗，一定要种几颗么?端午佳节，《宁波晚报》健
康事业部邀请法国院长常驻牙博士口腔，快速愈合的亲骨技术，与欧洲数字化精准种植珠联璧合，市民种牙更快速、更省事，今起至6
月22日，预约免费领取指定国际品质种植牙，种牙省一半植体! 记者 毛雷君

种牙几分钟，愈合还要3~6个月?亲骨种植愈合快、更能嚼!

戴牙要分好几次，来回跑十来趟?预约法国院长，体验精准种植!

今起至6月22日，晚报健康事业部7周年感恩庆典，端午期间送出

100颗指定国际品质种植牙，并安排国医馆名中医调配的“端午古方中药

香囊”，送完为止!

名家亲诊地址:宁波牙博士口腔医院
免费检查项目:

凡有多颗牙缺失，全口\半口缺牙，牙槽骨萎缩，牙骨流失等状况
凡有活动假牙、烤瓷牙修复失败，种植困难、牙齿缺损、牙列稀疏等问题
凡有蛀牙、牙周炎、牙龈出血、口臭、大黄牙、牙齿不齐、畸形牙等问题。

报名方式:拨打宁波晚报健康事业部健康专线

或是因为来不及，或是因为想减肥，有的人不吃早
餐。美国一项最新研究显示，与规律吃早餐的人相比，
不吃早餐的人更易长胖、长腰围。因为不吃早餐可能
让人在其他时间段吃得更多。

梅奥诊所研究人员记录347名健康成年人的早餐
习惯，同时记录下他们的体重、腰围、臀围等数据。研

究对象年龄在18岁至87岁之间，参与研究至少两年。
研究人员把他们分为从不吃早餐、不常吃早餐（一周吃
1~4次早餐）、常吃早餐（一周吃5~7次早餐）等几类，结
果发现，从不吃早餐的人中26.7%达到肥胖标准，而常
吃早餐的人达到肥胖的比例为10.9%。另外，计入年
龄、性别、身高、体重等因素后，不吃早餐的人比常吃早

餐的人平均腰围多9.8厘米。
研究人员 22日在美国圣迭戈参加实验生物学

2018年度会议时报告了上述研究结果。研究牵头人凯
文·史密斯说：“我们的研究显示，无论处于哪个年龄，
常吃早餐都会对获得健康体重作出重要、独立的贡
献。” 据新华社

不吃早餐更易让人长胖


