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漫长的暑期已经拉开帷幕，又到了带娃行走天涯的季节。“亲子
游，是七八月旅游市场热点中的热点。”本市旅游行业的一位资深人
士说，“从价格上看，相比淡季市场自然是上升的；从产品主题看，家
长们多选择在这个季节带娃‘放眼看世界’，中短途的境外游就变得
格外吃香，清迈、柬埔寨等地成为暑期亲子游市场的热点。”

记者从本市的几家旅行社了解到，“大手拉小手”的亲子游，
在产品设计上充分考虑了小朋友的兴趣和特点，融入了美食、动
物、园艺、民俗等诸多元素，因而受到了市场的青睐。

记者在本市一家知名的旅游企业了解到，有一款清迈亲子5
日游产品，包含了美食品鉴、大象训练营、长颈族、蓝庙、兰花园、大
象粑粑加工厂、厨艺学校，清迈大学、双龙寺、嘟嘟车游古城、3D幻
觉艺术馆、夜间动物园等内容。比如在北部原始森林中的“大象户
外学校”，家长带着萌娃参观大象训练及工作情形，观看精彩的大
象表演。小象从幼年起就接受培训，他们看起来是“大个头”，表演
起来却很灵活，在驯象师的带领下，表演卧倒、两脚站立行走、呼啦
圈、打保龄球、按摩、戴帽子、踢球、画画等，现场扩音器有英语和
汉语解说。随后还会安排骑大象，家长和娃儿爬山涉水，体验不一
样的刺激。在“大象粑粑加工厂”，萌娃们将看到大象便便变废为
宝，了解利用大象便便草、纤维含量高的特点，制成精致的笔记本
等产品，可以减少树木采伐，以达到环保的目的。现场还有老师，
娃儿们还可以自己DIY哦。在离清迈市区约12公里的清迈夜间
动物园，家长与孩子坐上观光车，近距离观察狮子、老虎、熊、野狼
等肉食动物，感受一回身在“从林世界”的经历。

都说菜场是最沾“烟火气”的地方，家长和孩子还将前往当地
的菜场，挑选新鲜食材，在“厨艺学校”由厨师授课，体验用心制作
泰式料理、烹饪可口泰国菜的乐趣。在清迈大学，领略泰国北部
首屈一指的高等学府的学术气息。

在“遇见吴哥6日游”的产品中，亦充分考虑到了小朋友的需
要：交通上，就在宁波搭乘柬埔寨国际航空公司航班，省去了上海
杭州机场的舟车劳顿，让孩子们养足精神开启接下来的旅程。在
行程上，特别安排每天酒店午休1小时，让孩子们恢复到“满格
电”状态。在景点安排上，让游客能以从容的态度去领略当地的
历史和文化。在吴哥全景博物馆，有充裕的时间了解高棉帝国公
元9世纪至15世纪间不同时期的历史，欣赏博物馆的镇馆之宝
——360 度环绕的巨幅全景壁画；在塔普伦庙，身临电影《古墓
丽影》的场景，亲眼见证巨大的树木盘结在庙门口，带一点爱恨纠
缠般的浪漫；游历有五座城门的大吴哥城区，城门上雕刻的四面
佛像，将让人感受到难以言说的精妙。

总之，在这段旅程中，家长可以带着娃暂时从快节奏的都市
生活中游离，细品异域的历史、艺术、民俗、美食。 包佳

千年古镇，宁波海鲜后厨房，想不想走
一走古老的街道，逛逛海鲜市场，再去看看
没有太多人的横山码头，听听海浪声，眺望
象山港大桥，走走有文化气息的水街，跟当
地村民聊聊天，再配上刚捞上来的肥美海鲜
大家聚在一起吃吃喝喝、谈天说地？这就是
咸祥镇的生活。

据说咸祥有一个特色就是：海水咸度差
2°、气温差2℃和纬度差2°组成“鲜2°”；
所以咸祥的杨梅也比别的地方的晚熟，漫山
遍野都是紫红紫红的杨梅。6月底7月初正
是杨梅成熟之际，酸酸甜甜的味道吸引着八
方来客。飞扬老班长俱乐部组织100多人
集齐咸祥的虹祥杨梅山基地采摘杨梅。

早上8点钟，从飞扬楼下驱车前往杨梅
基地。一路上领略了咸祥人家的闲适生活
以及独特的水田养殖，时间犹如白驹过隙一
转眼便到达了目的地。各位叔叔阿姨在杨
梅林中身手矫健。

紧接着便是近距离了解咸祥当地的风
土人情、手工艺品、老味道等水街活动。

不仅如此，叔叔阿姨们还出海参观了象
山港大桥。在游船上享受海风轻拂脸颊的
舒爽，忘却了火辣骄阳。

最后我们还去了马友友故居以及咸祥
海鲜市场。在海鲜市场叔叔阿姨展开了大
采购，大包小包地回来，下午5点结束了行
程，大家带着新鲜的杨梅、海鲜等满载而
归。这是一次愉快的采摘之行！老班长俱

乐部今后也将会组织更多此类活动，给更多
喜爱旅游的人带去福音。

【飞扬老班长俱乐部宗旨】
飞扬“老班长”俱乐部是为广大中老年

朋友提供各类免费或优惠旅游信息及会员
之间的人文交流平台。由宁波电视台著名
主持人“王阿姨”作为俱乐部形象代言人。

“老班长”俱乐部是一个非盈利组织，目的是
让更多的中老年朋友了解旅游、热爱旅游，
让中老年朋友“老有所乐”！俱乐部的宗旨
是：“让中老年朋友花较少的钱游遍世界”。
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【飞扬老班长俱乐部活动及产品】
7月7日 下午2：00 2018澳新旅游年招

募旅游爱好者
1、澳洲全景超值9日游
2、澳大利亚+新西兰北岛13日游
3、新西兰南北岛11日游

【加入方式】
1.报名电话：27888599/27888588；
2.微信报名：关注飞扬老班长俱乐部微信

号（Feiyangjulebu），发送 活动系列+电话号码
到公众平台进行咨询；

3.现场报名：
新址：鄞州区中山

东路2437号（东部新城
银泰城对面）五一广场
东楼5楼老班长俱乐部

“老人与海”咸祥一日游首发成功举办
既有美食和动物 又有人文和历史

旅游市场
“暑期亲子档”开启


