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去杭州坐飞机注意！
萧山机场T1改造完毕，明日启用

本报讯（记者 范洪）记者昨日从杭州机场了解到，杭州萧山
国际机场T1航站楼改造完毕，7月27日将正式启用。T1航站楼
启用后，改造期间封闭的出发厅5、7、9号门和高架桥内侧车道27
日将全部恢复使用。

相关人士介绍，杭州萧山机场T1启用后，旅客候机也会发生
一些调整：乘坐国航航班的旅客可以在5、7号门下车前往D岛办
理乘机手续，乘坐春秋、深圳、山东、西藏、奥凯、四川、成都、河北、
大连、华夏、幸福、昆明、吉祥、东海、青岛、多彩贵州、西部、乌鲁木
齐、广西北部湾等航空公司航班的旅客可以在9号门下车前往E
岛办理乘机手续。

乘坐国际地区航班的旅客仍旧在1、3号门下车，乘坐长龙、海
南、东方、首都、上海、祥鹏、天津、联航等航空公司航班的旅客仍旧
可以在11号门下车，乘坐厦门、南方、河北等航空公司航班的旅客
仍旧在13号门下车。

此外，7月27日开始，T1航站楼前高架桥内侧车道全部恢复
使用。

需要特别提醒的是，为提高路面机动车辆通行能力，有效维护
交通秩序，在萧山机场T1航站楼启用后，相应高架桥路面继续实
施交通管制措施，中、小型客车限时停靠3分钟，大型客车限时停
靠5分钟。对违反限时停车措施的交通违法行为，机场公安将根
据监控抓拍记录依法进行处罚。此外，目前萧山机场也有多个配
套工程施工，因此，地面交通将会有所改变，请大伙关注交通指示
牌变化，按照信号灯指示行驶。

为期半年的延边安图县人民医院帮扶任
务摆在眼前，有些突然，没有完全做好心理准
备。实事求是地讲，最难的是对当下生活的放
不下，也夹杂着担心，自己能否胜任这项任务。

从接到任务到最终接受真是一个心理博
弈的过程，从某种意义上，胜任一项临床工作
绝对不是问题，但是要帮助一个学科发展，确
实是一项艰巨的任务。既然已做了决定，那就
要尽自己最大的努力来完成这项任务。

昨天晚上终于抵达延吉，飞机抵达的那一
刻感受到了延边的凉爽，相对于夏阳酷暑的宁
波，这里真是避暑胜地。驱车一小时后，到达长
白山下第一县——延边朝鲜族自治州安图县。

今天早上8点到医院报到，在周振霞副院
长的带领下参观了医院，有了一个相对整体与

深入的了解。医院有16个临床科室、7个医技
科室和专家门诊区，开放床位260多张，是当地
的孕产妇急救中心，医疗保险、公安创伤指定
医院。

“麻雀虽小，五脏俱全”，医院设有内、外、妇、
儿病房，胸痛中心及康复中心等，甚至设有心脏
康复。去年年底，胸痛中心还顺利通过国家胸痛
中心认证。作为一家二甲医院，不少特色科室在
许多三级医院都尚未开设，很出乎意料。

简单参观医院后，来到了即将开展半年工
作的内三科病区，病区主要收治感染科、肾脏
内科、血液科及风湿科患者。一个病区40张床
位，算上白玉主任只有 4 位医生，人员相当紧
张。对于感染科专科医生的我，需要努力尽快
适应和融入科室的工作中。

胜任临床工作

不是问题
帮助学科发展

任务艰巨
7月9日，宁波市第二医院急性感染科孙富艳

主治医师来到延边朝鲜族自治州安图县人民医
院，开启了为期半年的帮扶工作。

半个多月过去了，在迅速适应当地工作、生活
环境的同时，她开始了紧张有序的帮扶工作。

在这期间，孙医生在工作之余用日记的形式记
录了在安图对口支援的工作细节与所思所想。

“其实，要胜任一项临床工作不是问题，但是
要帮助一个学科发展，确实是一项艰巨的任务。”
孙医生告诉记者，这需要尽最大的努力来完成。

来安图一段时间，我发现病房收治的病毒
性肝炎以丙型肝炎，尤其肝硬化失代偿期患者
为主，这点不同于浙江地区。

肝硬化失代偿期的诊疗是非常复杂的，很
多患者虽已进行了抗病毒、护肝、利尿的综合
治疗，但效果不佳。这和部分患者经济条件一
定关系，部分医师也缺乏临床经验、对诊疗指
南的最新更新尚不了解。

为带动科室的业务能力和临床诊疗水平，
我初步计划每月安排2次临床常见传染性疾病

诊疗指南的解读学习，同时结合特色病例进行
分析应用。第一期的学习主题定为“肝硬化腹
水及并发症”，资料也已经准备妥当。

考虑到内三科是一个综合内科病房，我还
跟白主任建议让科室里面的高年资医师，每个
月准备1—2次的内科疾病讲课学习。医生自
己进行科内讲课，可以产生更多继续学习的动
力，无论对于科室建设还是临床医生个人发展
都有好处。

记者 房伟 通讯员 郑珂 实习生 林莹莹

经过一周的工作，对科室有了相对全面的
了解，病房收治的感染性疾病以病毒性肝炎、
酒精性肝病、肝肿瘤为主，手足口病、流行性出
血热、发热待查等疾病相对较少。

刚来不久，病房里就收治了一位人类免疫
缺陷病毒合并肺部感染的患者。患者仅有活
动后胸闷气促，无发热、咳嗽等症状，来院时携
带外院拍的胸部CT，提示双肺炎性病灶。

安图县地广人稀，这类疾病的发病率较低，

当地医生因此临床经验缺乏。白主任给我打电
话，我赶到病房，询问了患者的病史。读完CT
片，结合人类免疫缺陷病毒感染史，考虑肺部感
染为肺孢子菌肺炎，制定了针对性的治疗方案。

患者临床症状很快缓解，一周过去了，复
查胸部CT显示肺部炎症较前吸收好转，出院
时也给患者制定了随访计划。趁此机会，也给
科室医生讲解了肺孢子菌肺炎的临床特点、影
像学特点及治疗方法。

孙富艳医生在查房。图片由受访者提供
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