
昨天上午8点，记者在海曙区民政局婚姻登记处看到，大厅里有
十来对新人在排队。他们手挽手排队，肩并肩填表，脸上洋溢着幸福
的笑容。不少情侣穿着款式一样的情侣衫，仪式感十足；有的则带着
油条豆浆，相对而坐或肩并肩吃着，一派“相濡以沫”的家常味道。

28岁的小叶和恋人小梁是高中同学，但3年多前才相知相爱。
看着摆满了一桌的复印证件，小叶乐呵呵地开玩笑说：“第一次结
婚，没经验，也不知证件有没有带齐。”

为什么选择8月8日来登记结婚？爱开玩笑的小叶说：“主要是
这日子简单、好记，以后也不怕忘记结婚纪念日，呵呵。”站在小叶身
边、看起来安静乖巧的小梁告诉记者，10多天前，她打算在网上预约
8月8日来登记，但一查看居然预约名额满了。“所以今天早上7点就
出门了，先到大厅排队领了号码，然后才出去吃了早饭。”

“今后，无论顺境还是逆境，无论富有还是贫穷，无论健康还是
疾病，无论青春还是年老，我们都风雨同舟，患难与共，同甘共苦，成
为终生的伴侣……”庄严宣誓后，小叶和小梁从颁证员手中接过了
属于他们的结婚证。

“记者同志，帮忙拍个照，我们要晒下朋友圈，把结婚的喜讯分
享给大家。”小叶说。

海曙区婚姻登记中心相关负责人告诉记者，8月天气炎热，是传
统的“结婚淡季”，但今年不一样，8月8日和8月17日（七夕节）都是
工作日，早在半个多月前，网上预约登记结婚的人就全满了。截至
昨天下午5点半，在海曙区登记结婚的新人达到94对，约为平日登
记量的3倍。

1111、1212、520、1314、0808、0909……这些“特殊”的日子，日
益成为年轻人青睐的登记结婚“吉日”。记者昨天对登记结婚的新
人进行了随机调查，大部分新人均表示，选择这样的日子结婚，就是
因为顺口、好记，而且也有着美好的寓意。

2011年11月11日号称“超级光棍节”，当天，我市2326对新人
登记结婚，超过2008年8月8日的“奥运婚”和2009年9月9日的

“长长久久婚”。
2012年12月12日谐音“要爱要爱要爱”，我市2451对新人登

记结婚，创下单日结婚登记量的新高。但这一纪录很快在2013年1
月4日被刷新，这一天谐音“爱你一生一世”，全市各婚姻登记机构共
为3221对新人办理结婚登记手续，一天的登记量接近往常一个月。
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结婚登记量为平日的3倍

结婚看“数字”成年轻人潮流

8月8日寓意好
婚姻登记处爆棚

727对新人登记结婚
是平日的3倍

昨天是2018年8月8日，谐音“爱你要发发发”，在年轻人看来，这又是
一个登记结婚的好日子。据了解，平常我市登记结婚的数量为每天200对
到250对，而在昨天，全宁波办理结婚登记的新人有727对，是平日的3倍。

有人说婚姻是爱情的坟墓，婚姻到底是什么“颜色”的？
昨天，在海曙区婚姻登记处咨询室里，刚领到结婚证的新人被
宁静港湾婚姻家庭服务中心的婚姻家庭咨询师志愿者聚拢在
一起，上了一节新婚辅导课。

模拟情景剧让新人有些懵

两位咨询师演了一出情景剧：妻子坐在椅子上看杂志，丈
夫走过来坐在妻子身边说，“和你说件事，放暑假了，侄子要来
家里住一阵子。”妻子愣了一下：“啊？”丈夫提高声音：“我说放
暑假了，小侄子要来我们这儿住段时间。”妻子不开心了：“家
里这么小，没地方住啊。”丈夫说：“小男孩嘛，打地铺也没关
系。”妻子开始烦躁：“我很忙的，客人来了还得买菜做饭打扫
卫生，我哪儿有时间……”

这样的故事，对于很多已经结婚的夫妻来说，不过是日常
生活的沧海一粟，但这出情景剧结束后，坐在一旁的几对小夫
妻明显懵了。

年轻的丈夫开始嘀咕起来：怎么办，难道不让侄子来了
吗？年轻的妻子则有些沉默，感觉自己陷入了两难：不让来，
显得自己不近人情。要是让对方来，自己心里又有些不情愿。

在讨论环节，现场气氛很热烈。很多男士苦着脸表示，还
是别让侄子来了。有一位男士说：“家里又小，工作又忙，还要
辛苦老婆来照顾熊孩子，太不方便了。”其他几位男士也点头
称是。这样的“答卷”可以得满分吗？

成了夫妻，说话还要三思？

负责辅导的罗红媛老师面对这一场面，有些哭笑不得。
“很多时候，夫妻之间产生矛盾的原因，并不是丈夫说话的内
容，而是丈夫说话时的态度，我们要学会倾听弦外之音。”罗红
媛说，妻子不满意，很可能是因为丈夫在事情发生时，是“通
知”而不是“商量”的态度，这让妻子处于被动地位。而这份不
平等的愤怒感，妻子无法明说甚至可能自己也没意识到，就是
觉得心里憋屈而百般刁难丈夫。

听咨询师讲完，一位男士重重地叹了口气说：“好累啊，想不
到都夫妻了，说话之前还要想那么多。”对此，罗红媛表示，很多
人会觉得经营夫妻关系有些累，那是因为他们没有养成倾听的
习惯。“人有两只耳朵，一个用来听内容，一个用来听情绪。”罗红
媛说，“每个家庭遇到的事情千差万别，但核心还是夫妻关系，要
把家庭摆在第一位，重视妻子的情绪，很多事情就好解决了。”

除了情景剧，罗红媛还和新人们一起讨论了家庭生活中
的金钱处理以及夫妻间的性关系等话题。罗红媛表示，结婚
成家意味着两个人共同生活的开始，由一人世界变为两人世
界，一开始肯定少不了摩擦。面对摩擦，仅有爱情是不够的，
还需要用心去“经营”。新人们从懵圈到惊呼，再到豁然开朗，
最后以热烈掌声表达了对这婚后第一课的理解和感激。

据了解，宁波市妇联从宁静港湾购买的“促进婚姻家庭和
谐项目”，落地在海曙区婚姻登记处，这里设立了工作站，每天
有专人值班，开展一对一个性化服务，专门对新人进行婚姻家
庭辅导，同时也提供离婚劝导服务。
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