
第二届宁波市卫生名医
陈晓敏 宁波市第一医院

裴仁治 宁波市鄞州人民医院

李 宏 宁波市医疗中心李惠利医院

蔡 挺 宁波市第二医院

叶国良 宁波大学医学院附属医院

阮列敏 宁波市第一医院

郑建军 宁波市第二医院

胡珍玉 宁波市康宁医院

陆勤康 宁波市鄞州人民医院

吴宏成 宁波市医疗中心李惠利医院

陈晓敏 宁波市第一医院党委书记、副院
长，享受国务院特殊津贴专家，宁波市有突出
贡献专家称号，宁波市首届临床医学共建品
牌学科——心脏大血管疾病诊疗中心负责
人，省市共建医学重点学科心血管病学学科
带头人。担任市第一医院党委书记以来，一
院党建工作在浙江省卫计系统占有一席之
地，推出“医路跟党”党建品牌，该院“两学一
做”学习教育入选省委组织部优秀案例。

裴仁治 宁波市鄞州人民医院副院长，
享受国务院特殊津贴专家，全国先进工作
者，全国五一劳动奖章获得者，浙江省劳动
模范。从事血液病尤其是血液肿瘤诊疗工
作已逾30年，在省内、市内率先开展包括造
血干细胞移植等新技术数十项。

李宏 宁波市医疗中心李惠利医院副院
长，全国五一劳动奖章获得者，浙江省劳动
模范，宁波市有突出贡献专家称号。宁波地
区普外科技术的权威，尤其擅长腹腔镜外科
技术。1992年参加省援藏医疗队，在西藏日
喀则地区医院工作1年半，因工作出色成为
继任队长，圆满完成援藏任务。

蔡挺 宁波市第二医院院长，宁波市有突
出贡献专家称号。带领急诊医学建设为省区
域专病中心和市医学重点学科，构建了区域
急诊一体化救治服务体系，建成了集创伤、重
大灾害及急性传染病为一体的救治中心。

叶国良 宁波大学医学院附属医院消化
内科主任，浙江省五一劳动奖章获得者。省
内掌握消化内镜诊治技术最全面的内镜专
家之一，有较强的解决疑难危重病能力，年完
成内镜治疗上千例，无医疗事故发生。

阮列敏 宁波市第一医院院长、党委副
书记，宁波市有突出贡献专家称号。对焦虑
抑郁、睡眠障碍、强迫症及精神相关疑难危
重系统性疾病的诊治具有丰富的临床经验
和独到见解。

郑建军 宁波市第二医院党委副书记、
副院长，宁波市劳动模范。在肿瘤早期诊断
和疑难疾病影像诊断等方面有较丰富经验，
得到病患的高度赞誉。

胡珍玉 宁波市康宁医院院长，宁波市
首届十大临床医学品牌学科之一——儿童
青少年心理障碍及睡眠障碍诊疗中心负责
人。专研儿童青少年精神疾病临床工作，提
出了儿童青少年精神疾病防治六矩形模式，
取得国内同行广泛认可。

陆勤康 宁波市鄞州人民医院院长，宁
波市有突出贡献专家称号，宁波市五一劳动
奖章获得者，浙江省区域专病中心（眼科）、浙
江省省市共建眼科学重点学科、宁波市眼科
学重点学科学科带头人。在各类白内障扭
动超乳手术、各种角膜病及移植术、玻璃体视
网膜疾病诊治手术等方面有较深造诣。

吴宏成 宁波市医疗中心李惠利医院呼
吸内科科主任，宁波医学会呼吸病学会主任
委员，宁波大学硕士生导师。在宁波最早开
展无创机械通气抢救急、慢性呼吸衰竭，开
创我省硬质气管镜介入技术先河。

在昨日的庆祝大会上，宁波市医疗中心李惠利医
院心胸外科专家张志樑、宁波市康宁医院援藏医生刘
琳等8位医师分别结合自身工作作了感人肺腑的发
言，赢得阵阵热烈掌声。

张志樑深情回忆，自己是在1993年55岁时从上
海回到宁波，一手创办了医院的的心胸外科，从医生涯
中最难忘的就是1999年12月13日。

“这一天，我们成功完成了宁波市首例、浙江省第
二例心脏移植手术。5个小时后病人苏醒，之后存活了
16年，这在当时国内是十分少见的。而为了这一天，我
们足足准备了2年多时间。”

2016年，市卫计委计划选派宁波市康宁医院医生
刘琳作为卫生行政援藏干部赴藏。她的爱人也是医
生，曾于2012年开始援疆一年半，刘琳本可以爱人刚
援疆归来的理由婉拒，可他还是积极响应组织决定，毅
然踏上离家4千公里、平均海拔4000米的藏北那曲市
比如县挂职。

“那时，我儿子才八岁，刚迎来援疆归来的妈妈，又
送走了援藏的爸爸。”刘琳说，自己亏欠家庭的太多，但
是“援藏，不是过客，在这个新的时代，应该有新的担
当，新的作为”。

宁波市妇女儿童医院的儿科医生吕海涛说，每一

次抢救结束后，都感到身心俱疲。不仅工作繁忙，而且
背负很大的心理压力，甚至要遭遇被攻击的危险，身边
的儿科医生陆续离职，自己也曾一度怀疑当初的选择。

“但是，当我一次次从死神手里夺回孩子的生命，
当我面对患儿甜甜的笑脸，当我看到家属从开始的暴
怒，甚至辱骂、攻击，到最后的感激涕零，我觉得这一切
一切的付出都是值得的，所有的累所有的苦都烟消云
散，只有满满的幸福感。”

宁波市中医院内分泌科医生陈霞波身边有个书
箱，里面有她从事中医内科30多年、跟随多位老先生
记下的抄方笔记，一共有十几本，十多万字。有学生时
代跟随国医大师何任、蔡鑫培老先生的抄方笔记，有刚
分配到中医院时跟随钟一棠、张沛虬两位老先生的临
证处方，有师从全国名老中医药学术经验继承指导老
师王晖的抄方笔记。

“这些笔记上记载的很多典型病例我至今仍然历
历在目，我不但学到了老师丰富的临床经验，更亲身感
受到了前辈大师们对中医事业的拳拳之心、对患者的
悲悯之心。”陈霞波说，她始终记得王晖老师说的一句
话，“一个医生首先要成为民间的医生，然后才能成为
一个明白医理的医生，最终才可能成长为一个名医。”

记者 房伟

2.4万名医师节日快乐！
我市召开首个中国医师节庆祝大会
40位优秀医师受表彰

本报讯（记者 房伟 通讯员 陈琼）为生命站岗，
为健康守门。今天，全市800多万市民的健康守卫者，
2.4万名医师迎来了自己的节日——首个“中国医师
节”。昨日，为进一步弘扬敬佑生命、救死扶伤、甘于奉
献、大爱无疆的卫生职业精神，大力营造尊医重卫的社
会氛围，我市召开首个中国医师节庆祝大会，并表彰了

40位优秀医师（如下表）。
据悉，2017年11月3日，国务院批复国家卫生计

生委同意设立“中国医师节”，自2018年起，将每年8月
19日设立为“中国医师节”。这是继护士节、教师节、记
者节之后，国家设立的第4个行业性节日。今年首届
中国医师节的主题是“尊医重卫，共享健康”。

不辜负患者“以性命相托”

2018年“宁波市优秀医师奖”
（按姓氏笔画排序）

王梦炎 中国人民解放军第113医院

吕剑杰 慈溪市人民医院

朱莹莹 宁波市医疗中心李惠利东部医院

杨一晖 宁波市妇女儿童医院

陈 强 北仑区人民医院

陈晨松 象山县第一人民医院

赵珊琼 宁波市中医院

黄小娥 余姚市人民医院

黄春鑫 宁波市临床病理诊断中心

康君芳 奉化区人民医院

2018年“宁波市优秀基层医师奖”
（按姓氏笔画排序）

丁明波 北仑区春晓街道社区卫生服务中心

王赵军 余姚市大岚镇卫生院

孙 瑜 慈溪市横河中心卫生院

李碧莹 鄞州区姜山镇茅山卫生院

吴咪芬 镇海区骆驼街道社区卫生服务中心

张灵儿 象山县泗洲头镇卫生院

陈春红 宁海县桥头胡中心卫生院

周 平 奉化区裘村镇卫生院

钱光杰 海曙区龙观乡卫生院

陶碧峰 江北区文教街道社区卫生服务中心

2018年“宁波市优秀青年医师奖”
（按姓氏笔画排序）

李 辉 宁波市疾控中心

李学渊 宁波市第六医院

李常路 宁波市急救中心

张建球 宁海县第一医院

陈藜丽 宁波市妇女儿童医院

黄 静 宁波市医疗中心李惠利东部医院

梁光珠 海曙区第二医院

谢达奇 宁波市第九医院

楼善杰 奉化区爱伊美医院

戴胜兵 镇海区龙赛医院
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