
根据省教育厅要求，2020年起，实施优质示范高中招生名额合理分配到
区域内初中的办法，以此推进区域义务教育，尤其是初中学校优质均衡发展，
取消原保送生招生政策。

定向分配招生

原保送生招生需设置相应测试，由考试院统一命题，分文综理综两科，考
试时间一般在5月中下旬，录取的学生不再参加中考。定向分配招生和其他
考生一样，只需参加中考，招生录取在中考后进行。

定向分配招生录取办法充分结合现有保送生招生政策，在具体招生名额
分配和录取办法上与现有的保送生招生基本保持一致，确保招生改革平稳过
渡。

原保送生招生与定向分配招生有何异同？

新政提出对社会声誉高、教育质量优异的优质示范高中，实行定向分配
招生政策。优质示范高中一般是当地县中，中心城区如效实中学、宁波中学、
鄞州中学等。其他示范性高中是否实行定向生政策、定向生比例均由各区县
（市）自定。

2018年，我市各区县（市）优质示范普通高中保送生比例从50%到90%
不等。从政策延续的角度，改革方案确定：2020年，优质示范高中定向分配比
例不低于50%；2021年起，优质示范高中定向分配比例不低于60%。根据现
有保送生名额分配办法，定向分配名额的75%要以毕业学生人数为依据均衡
分配，剩余名额根据初中学校办学水平、年度发展性评价和规范办学等情况
统筹分配。

定向分配招生名额如何分配？

定向分配招生计划确定后，各初中学校根据定向分配名额相应的比例确
定推荐生。定向招生录取时，根据学业水平考试成绩，结合初中综合素质评
价结果择优录取，各初中学校实行“一校一线”，差额录取。向农村学校和相
对薄弱学校倾斜。

市教育局将在每年的高中段招生实施意见中，制定定向分配招生的具体
实施方案。

定向分配招生如何录取？

自主招生包含特长招生和特色招生。特长招生是指招收在艺术、体育、
科技方面具有特殊才能的学生，如效实中学为组织校园交响乐队招收乐器特
长类学生。特色招生是指招收符合学校办学特色的学生，如宁波三中美术办
学特色突出，每年招收2个美术特色班。

自主招生计划单列，招生数量原则上不超过学校招生总数的20%，其中
特长招生原则上不超过学校招生总数的5%。对近3年已举办特色班且成效
显著的学校，自主招生计划可放宽至不超过招生总数的30%。

新政中的自主招生录取与以往没有大的变化。自主招生学校可对考生
的相关综合素质评价维度等级方面，提出要求或作为前置条件，也可在中考
前组织规范的专业测试。再根据学业水平考试成绩、专业测试成绩和综合素
质评价结果择优录取，其中学业水平成绩所占权重应不低于30%。

自主招生

初中综合素质评价是对学生全面发展状况的观察、记录和分析。2016年
起，我市已开始进行初中阶段学生综合素质评价，为每名学生建立综合素质
档案。综合素质评价的结果作为毕业和普通高中保送生录取的依据。

新政在原有的《宁波市初中阶段学生综合素质评价实施意见》基础上，
制定了《宁波市初中学生综合素质评价指南》，进一步完善了综合素质评
价的主要内容和评价方式。主要包括品德表现、运动健康、艺术素养、创新
实践等内容。各初中学校要为每名学生建立规范的成长档案，客观记录学生
成长过程中的突出表现，侧重学生的社会责任感、创新精神和实践能力培养。

我市将不断加强综合素质评价在初中毕业和高中阶段学校招生录取中
的运用，其结果将作为初中学生毕业的必要条件和高中段学校自主招生的重
要依据或前置条件。 记者 李臻

综合素质评价
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宁波新中考政策正式公布！昨日，宁波市教育局举行新闻通气会，发布《宁波市教育局关于进一步推进高中阶段学校考
试招生制度改革的实施意见》，和目前实施的中考中招政策相比，有八大方面变化。中考新政2020年起施行，2019年整体
招生录取政策保持不变。

变化一：
所有初中毕业生均需参加学业水平考试。
初中学业水平考试主要衡量学生达到国家规定学习要求

的程度，考试成绩是学生毕业和升学的基本依据。
变化二：
《义务教育课程设置实验方案》所设定的全部科目纳入初

中学业水平考试的范围。
各初中学校要开齐开足全部科目课程，引导学生认真学

习每门课程，确保初中教育的基本质量。语文、数学、外语、科
学、社会、体育与健康等六科作为统一考试科目；音乐、美术、
综合实践活动等学科作为考核科目，由学校组织实施，成绩记
入学生综合素质评价。

变化三：
考试命题着重考察学生核心素养。
考试命题将加强试题与社会实际、学生生活的联系，加强

对在真实情景中问题解决能力的考查，逐步增加真实情景中
能力考查的试题比例；加强对学科思维能力的考查，逐步改进
开放性试题命题和评分方式；加强对实践能力的考查。试卷
难度系数控制在0.70至0.75之间。

变化四：
2021年起，社会学科采用闭卷考试形式，科学学科实施实

验测试。
考虑到浙江新高考方案，社会学科在高中阶段对应的课

程是政治、历史、地理，是高考“七选三”中的三门重要课程，扎
实的基础知识累积能够更好地与高中学习衔接。经多次调研
和座谈，决定到2021年社会学科采用闭卷考试形式。

外语学科继续实施听说能力测试，体育与健康科目采用
日常考核加项目测试形式。外语听说能力测试、科学实验操
作测试、体育与健康项目测试由各区县（市）教育局组织实施。

变化五：
初中综合素质评价结果用于高中段学校招生录取。
综合素质评价是对学生全面发展状况的观察、记录和分

析，是培育学生良好品行、发展个性特长的重要手段，是学生
毕业和升学的基本依据。我市将根据新修订的《宁波市初中
学生综合素质评价指南》对学生进行综合测评，评价结果将作
为初中学生毕业的必要条件，并作为高中段学校自主招生的
重要依据或前置条件。

变化六：
取消保送生政策，实行普通高中学校招生名额合理分配

到区域内初中的定向招生政策。
大力推进区域义务教育，尤其是初中学校优质均衡发展，

实行定向分配招生。2020年，优质示范普通高中学校招生计
划定向分配比例不低于50%。2021年起，优质示范普通高中
学校招生计划定向分配比例不低于60%。

变化七：
到2020年，取消体育、艺术、科技等奖励类学生加分项目。
目前我市中考加分主要有政策类和竞赛类两大类。政策

类包含华侨、归侨子女、港澳台考生、少数民族考生、现役军人
子女以及革命烈士子女加分。现行竞赛类加分项目主要包含
信息学和体育、艺术。到2020年，竞赛类加分项目全部取消，
学生相关特长和表现等计入综合素质评价档案；政策类加分
继续保留。

变化八：
加强招生管理，维护正常招生秩序。
2018年起，普通高中学校和各类中职学校按招生区域范

围统一纳入同一招生平台有序招生。普通高中与中职学校列
入同一批次志愿同步录取。

公办普通高中学校应在本地范围内招生，未经上一级教
育行政部门核准，不得跨区域招生。由市教育局统筹安排中
职学校跨区招生录取。严禁擅自提前招生，招生录取工作一
律在学业水平考试后进行。自主招生的专业测试、中外合作
项目招生的外语水平测试、中高职一体化培养的院校考核评
价，应在每年5月中旬之后进行。

新政八大方面变化

宁波中考新政发布 2020年起施行

所有毕业生均需参加学业水平考试
取消保送生，实行定向分配招生政策 竞赛类加分项目全部取消


