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在刚刚过去的暑期档，一部名
叫《一千零一夜》的都市爱情剧引
发了众多追剧观众的热议。除了
俊男靓女的主角配置，故事中“花
艺师”这一职业也成了大家聚焦的
话题之一。终日在花的海洋中工
作，那画面打动了千万观众的“少
女心”。而现实中花艺师又是一个
什么样的职业，有那些“花言花语”
的故事呢？

作为一个花艺师，花已经成了莉
莉安生活的重要组成部分。工作室
的事情很多，但莉莉安每年还是会给
自己放个假，不过即便是脱离了工
作，寻花问草依旧是她不可或缺的习
惯。

今年5月，莉莉安怀着朝圣的心
态去英国看了切尔西花展。除了看
到了全球顶尖的园艺设计和鲜切花
作品，更让她感到震撼的是那种全民
爱花的氛围。“在英国的很多地方，家
家户户都有自己的庭院，行走在路上
总会被那些从庭院中探出脑袋的花
花草草‘撩’到。即便是没有大房子
的家庭，也会想方设法在阳台上、家
门前种上植物。从八九十岁的老先
生老太太，到十几岁的年轻人，对花
的接受度都和吃饭睡觉一样。”

在观看花展的空当，莉莉安去了
附近的一个花市。在那里最常看到
的景象就是两夫妻带着孩子们在花
市上挑选鲜花。“通常是夫人和孩子
们在前面挑选，先生们则大包小包地
抱着花束跟在后面，一家人的脸上都
挂着笑容，那种笑容让你隔着老远都
能感受到里面蕴含的幸福。或许在
他们看来，那种生活的美好一定要通
过一样东西来表达，而鲜花无疑是最
好的选择——这也是我成为花艺师
的原因之一。”

我们可以想象这样一个画面：花
案前，心无旁骛的莉莉安用各种花材
讲述着每一个属于这束花主人的故
事。在一次次剪枝修叶、搭色定型
中，花材则用自己的语言将这个故事
润色得更为动人。每束花背后也有
着这样两抹笑颜：一抹来自收到花束
的她/她，一抹来自像莉莉安这样的
花艺师，不管哪一抹，都很美。

记者 黎莉 受访者供图

花艺师
的花言花语

一个“半路出家”的
花艺师

9月初的宁波，暑热还未完全退
却，天却已经蓝到不像话。白云飘过
处，安静地将几束阳光送进窗户。

长案上摆放着各种花材：向日葵
积极向上，给人阳光明媚的感染力；娇
俏的雏菊，朝气活泼惹人喜爱；白玫瑰
让人想到一袭白裙、站在讲台上和蔼
微笑的那个人，最后用雅致清香的白
绿系茉莉点缀——不消几分钟，一束
教师节主题的花束就从莉莉安的手中
诞生。没有过多繁饰，就像是一首得
体的诗歌，寥寥数语却让人心生共鸣
——或许这就是来自于花艺师的魔
法。

莉莉安也欣赏了这束花很久，每
次包完花她都会像这般注目自己的作
品。“我是个随性的人，包花前很少打
样，所以出来的花束绝少会有完全重
样的。渐渐就养成了习惯，在拿给客
人之前自己先欣赏会。这种心态有点
类似一个母亲看着即将出嫁的女儿
吧。”说完这句，莉莉安笑了。

作为花艺师，莉莉安算是半路出
家。虽说做设计出身的她对色彩的感
知有先天优势，而且她自小在农村长
大，自然和山野间的花花草草有着深
厚的交情。而真正让她做上这行的，
则是因为“心累”。

“2012年的时候，我开始做婚庆公
司。当时几乎每天都围着想方案、敲
细节、做沟通的各种事情转，每到婚礼
的前三天就开焦虑到失眠，人累还是
其次的，关键是心累。”婚庆中少不得
花艺，而在为婚礼设计花束装饰的时
候，成了她唯一可以稍微喘气的机
会。也就如此，莉莉安无师自通地学
会了花艺。

这样心力交瘁的日子维持了一两
年后，莉莉安意识到不能再继续了。

“既然自己喜欢花草，又有点天赋，倒
不如将重心调到花艺上。”也正是这个
决定，给了她后来的这些快活日子。

每一束花都有一个故事

在与花为伴的日子里，莉莉安的生活明显比原来轻快了
如多。尽管要做的事情并没有减少，因为一个合格的花艺师
要懂得太多东西：技法、色彩、空间结构甚至流行趋势，而她
也依旧还是那个各种花草物料自己扛的女汉子。但不同的
是，借由花艺看到的世界，正如那些绚烂的花朵一般，温暖有
爱，同时也给她带来了正能量。

来订花的客人形形色色，里头有故事的也不少。莉莉安
印象中特别深刻的是一对情侣。男孩在一家面包店里遇到
了那个让他心动的女生。“认识一周年纪念日的时候，男孩找
到我说要做一束特别的花送给女生。既要纪念他们的爱情，
又要凸显是在面包店相识的典故。那时候觉得在这种奇怪
的框架设定下做出一束花，好像有点难啊。”很少打草稿的莉
莉安为此思量了三天，终于想到了附和主题的花材。

“花束以咖色为主调，花材上我用了麦子，因为这是做面
包的原料，搭配了花语是‘遇见和幸福’的蓝色矢车菊和花语
是‘永恒印记’的麦秆菊来暗合两人初识的事情，再配上代表
爱情的玫瑰，以及花语是‘完美无缺’的观赏菠萝。据说收到
花束时，女生也被感动得不行。她没想到男孩会这样悉心地
记录一年前的事情，也没想到我能在这样‘苛刻’的框架下做
出花束来。”

后来，这个女生嫁给了男孩，而莉莉安则为幸福的她打
造了婚礼上的手捧花。“其实我也特别高兴，他们将整个婚礼
上最重要的一束花，交给我来做，除了是对我的肯定，也应该
是觉得我见证了他们这一路的相知相守。”莉莉搭配了婚礼
的主题色，为女孩定制了一款黄橘色系的手捧花。祝福她婚
后的每一天都能过得那样明媚、快乐。

“花材就像是花艺师的语言，春的活力、夏的热烈、秋的
成熟、冬的理性，我们用不同的花材去讲述不同的心境，点缀
不同的场合，也借着它们去参与不同的故事。”一年下来，几
百种花材经过她的双手变作情感传递的使者，惊艳了太多人
的生活。莉莉安说，做花艺师，最幸福的时刻莫过于看到自
己的作品被人认可并起到了实质的作用。恋爱的用它表达
相思，失落的借它走出阴影，喜庆的有它锦上添花……一份
花所带来的美好，可能超过了很多人的想象。

有种幸福的表达叫“爱花”

图为莉莉安和她的花艺作品。


