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10 月 1 日 17 点 30
分，2018 年诺贝尔生理
学或医学奖授予了美国
免疫学家詹姆斯·艾利森
（James Allison）和日本
免疫学家本庶佑（Tasu-
ku Honjo），以表彰两位
科学家在肿瘤免疫学的
贡献。他们的研究提供
了一种治疗癌症的方法
——通过刺激免疫系统
原有的能力，来对抗肿瘤
细胞。

你或许会觉得，实验
研究与临床应用还隔个
十万八千里呢！但实际
上，基于他们的研究，一
种被称为“免疫检查点治
疗”的疗法已经应用于临
床治疗，并从根本上改变
了一些特定晚期癌症患
者的治疗结果。

宁波市科学技术协会与本报联合推出
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日前，国际天文学联合会小行
星中心，正式将存在于太阳系边缘
的 一 个 新 天 体 定 名 为“2015
TG387”，它或许能够证实太阳系第
九行星的存在。

（判断题）汽车内开冷风空调可
以降低PM2.5 浓度。这个说法对
吗？

答案：对
解释：研究表明，汽车内开冷风

空调可以将PM2.5降低50%。
（判断题）香烟中毒性最大的物

质是可卡因。这个说法对吗？
答案：错
解释：烟草中含有 3000 多种对

人体有害的化学物质，其中有40多
种是致癌物质。其中毒性最大的是
尼古丁，又叫烟碱。 王元卓 洪阳

今年获得诺奖的"癌症免疫疗法"到底是啥？
令人恐惧的癌症能治了？

癌症是目前导致人类要死亡的主要
原因之一。

癌症的治疗主要是手术、放疗和化疗，
但随着医学科学的进步，免疫治疗、靶向治
疗、介入、射频等治疗方式不断涌现，为癌
症患者提供了新的治疗途径。肿瘤的免疫
治疗作为一种创新的治疗方式，已成为肿
瘤治疗研究领域的一大热点。

而“癌症免疫治疗”的设计思想就是通
过增强人体本身的免疫系统，清除体内的
肿瘤细胞。目前的癌症免疫疗法主要分为
四大类，过继细胞疗法、免疫检查点阻断
剂、非特异性免疫激活剂与癌症疫苗。本
次获奖的就是免疫检查点阻断疗法。新形
态的免疫治疗，是由免疫检查点抑制剂和
重组CAR-T细胞疗法带来的。

到底什么是免疫治疗？

癌症免疫治疗因为其卓越的疗效和创
新性，在2013年被《科学》杂志评为年度最
重要的科学突破。

在近年的一些临床试验中，癌症免疫治
疗显示出对不同类型癌症患者的明显疗效，
包括治疗后长期缓解，并有可能治愈少数已
发生癌症转移的患者。而在此前的传统认
知中，这种情况基本上是无法治愈的。

对于本次得奖的“检查点治疗”，在诺

贝尔奖官网上，有这样一段话：“100多年
来，科学家一直试图让免疫系统参与抗击
癌症的斗争。在两位获奖者的开创性发现
之前，仅有有限的临床研发。而检查点治
疗现在已经彻底改变了癌症治疗方法，从
根本上改变了我们对癌症治疗方式的看
法。”由此看来，两位科学家因此获得2018
诺贝尔奖，也是全球科学界对于这一治疗
方法的肯定与赞赏。

免疫治疗有何重大意义？

近几年，癌症免疫治疗的好消息不断，
目前已在多种肿瘤如黑色素瘤、非小细胞
肺癌、肾癌和前列腺癌等实体瘤的治疗中
展示出了强大的抗肿瘤活性，多个癌症免
疫治疗药物已经获得美国食品与药品监督
管理局 FDA 批准，应用于临床治疗。

在中国大陆已获批上市的 PD-1 抗体有

两种：Nivolumab，简称 O 药，也叫纳武单抗；
Pembrolizumab，简称K药，也叫派姆单抗。

经过数十年、几代科学家不懈努力和
积极研究，逐步揭开了免疫系统在肿瘤发
生、发展和转移中的作用。除了免疫检查
点治疗以外，其他恶性肿瘤和各种免疫治
疗组合的试验也正在探索和进行中。

有哪些免疫治疗药物已经应用于临床？

物业保修金是指建设单位按照规定比例向区县（市）住房城
乡建设主管部门交存的、作为物业保修期内物业质量维修费用
保证的资金。《征求意见稿》指出，物业保修金应当实行“统一交
存、权属不变、专款专用、政府监管”的原则。同时，鼓励和支持
建设单位在取得土地使用权后，向保险机构投保建设工程质量
潜在缺陷保险。

《征求意见稿》规定，建设单位应当在办理竣工验收交付手续
前，按照物业建筑安装总造价2%的比例，一次性向所在地住房城
乡建设主管部门所属的物业保修金管理机构交存物业保修金。

非全装修项目，以房产测绘面积载明的总建筑面积为基数，
结合建筑总层数（不含地下部分）：六层（含）以下60元/平方米；七
层（含）至十一层75元/平方米；十二层（含）以上95元/平方米。

《征求意见稿》首次将全装修项目纳入管理，“全装修项目按
照上述标准增加全装修部分60元/平方米”。

装配式建筑项目，按非全装修项目标准的90%交纳，但不免
除对装配式施工内容的质量保修责任。

关于物业保修金存放，《征求意见稿》指出，物业保修金应当
实行公开招标，采取竞争性存放。禁止利用物业保修金从事国
债回购、委托理财业务、投资股票、期货或者将购买的国债用于
质押、抵押等担保行为。

物业保修金存储期限不得低于8年，自物业集中交付最后一
日起计算。

全装修项目比普通项目增加60元/平方米

《宁波市物业保修金管理办法》（征求意见稿）出炉
首次将全装修住宅纳入管理

全装修隐蔽工程保修期不低于8年
昨天，《宁波市物业保修金管理办法》（征求意见稿）（以下简称《征求意

见稿》）由市住建委起草完成，并向市民征求意见。10月18日前，市民可以
向市住建委提出意见和建议。
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