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“中国红”惊艳欧洲
这是一所特色鲜明的学校，学校手球队代表中国在3年里

获得4次世界冠军，“中国红”惊艳欧洲。除了手球，学校的“金
葵花”向阳课程体系也颇有特色，学生在全面发展的同时找到
了适合自己的特色项目。这就是鄞州区金家漕小学，校长陈锡
江认为，每个学生都有自己的特点，学校应该给每个孩子搭建
展示风采的舞台。

欧洲媒体：“一所伟大的手球运动学校”
走进金家漕小学，教学楼墙面上挂着的巨幅海报赫然在目，上

面是手球队的孩子们代表中国征战国际四大青少年手球锦标赛时
的英姿。

金家漕小学手球队可谓赫赫有名，3年里获得4次世界冠军，实现
了中国大球类项目在世界最高级别赛事上男女双冠奇迹。中国孩子
的傲人成绩令该项目传统强国侧目，欧洲媒体对他们的称呼，也从
“小不点”变成了“一所伟大的手球运动学校”。

据了解，鄞州区金家漕小学前身为“德门小学”，创办于1940年，
是一所城区中心级小学，现有24班，960余名学生，50余位专任教师。

学校秉承“让每个孩子享受适合的教育”的办学理念，特色课程办
得有声有色，学校将菌菇栽培、茶艺茶礼等融入课程，着力构建“金葵
花”向阳课程体系，荣获全国2013－2016年度全国群众体育先进单
位、全国青少年手球运动传统学校、省示范学校、省体育特色学校、市
现代化建设达纲学校等荣誉。

现在，学校迎来新一轮发展。据陈锡江介绍，学校正在进行扩建
的工程，将于2019年秋投入使用，届时将新增建筑面积18000余平方
米，新建空中环形跑道、室内球馆等设施，办学规模扩至36班，将成为
城区学校土地资源紧缺情况下办现代化学校的典范。

为每个孩子搭建展现风采的舞台
陈锡江在教育领域已深耕25载，既有基层一线教师的实践经验，

又有教育管理的丰富阅历，对教育有着自己的见解。
采访中，他多次向记者提到要给每个孩子搭建舞台。“每个学生都

有自己的特点，我们学校就是尽可能地为孩子提供服务，为他们搭建
展现风采的舞台。学生在全面发展的同时发现自己的特长，然后进一
步培养发展，为以后的人生走出一条属于自己的特色之路。”陈锡江
说。

“做任何事情都需要鲜花和掌声，我希望孩子们能得到肯定，鼓励
他们积极向上。”陈锡江说，每年的“六一”儿童节都是孩子们期盼的盛
会，超过80%的孩子都会上台表演，一展自己的风采。“我们学校的孩
子都有自己的特长，在那天的舞台上，他们就是小小演奏家、舞蹈家、
茶艺大师……都像明星一样熠熠发光。”

陈锡江又以手球运动举例：学校有自己的手球联赛，并充分利
用联赛这一舞台培养学生的综合素质。三到六年级，每个班都组建
有自己的手球队、手球拉拉宝贝表演队，每个班的手球队都有自己
的队标。学校手球馆设有球星堂，定期将联赛中的优秀球员、拉拉
宝贝的精彩瞬间做成巨幅海报，悬挂在手球馆内。联赛中，学校将
学科融入其中，小记者、小小裁判员、小小数据统计员、小小教练员
活跃在赛场上。

小记者活动让孩子们发现美
在金家漕小学，有近百名学生成为宁波晚报小记者。多年来，宁

波晚报小记者丰富多彩的活动吸引他们积极参加，小记者伴随着他们
一年年成长。

陈锡江说，在“金葵花”向阳教学课程体系中，有一个项目就是小
记者课程教学，学校请相关专家编写了适合小学生的新闻采访和写作
课程。“这门课深受学生的喜爱，孩子们还活学活用，在学校的各项活
动通过积极报道新闻来练手。”陈锡江说，学校还规定，只要在报刊上
发表文章，在成绩优良的情况下，就能被评为校级“阳光少年”，此举大
大激发了孩子们的积极性。

“参加小记者对学生来说是比较深入的体验活动。”陈锡江认为，
“学生所写的文章大多来源于学习生活，作为小记者，他们必须深入观
察事物，把学习生活中美好的事物挖掘出来，必须要有一颗善于发现
美的心，用手中的笔表达抒发，这个过程本身就是一种很好的教育。”

记者 李臻 通讯员 汪风峰/文 记者 崔引/摄

华师大宁波艺术实验学校的“雅教育”以育雅为核心，其内涵包括
德智体美各个方面，通过修德、启智、健体、习艺，提升学生人生品位，
促进学生的全面发展。校长陈伟忠把学校的办学愿景定位为：成为最
适合师生发展的学校，成为省市顶尖的基础教育典范校。

修德育雅
在陈伟忠的眼里，德为树人之本，体现在身边的人人、事事中。德在家

庭生活、主题活动、社会实践中，德在日常学习中，德在学生的欢声笑语、举
手投足间……

“雅文化”浸润在校园环境布置中，浸润在学生的行为举止中，浸润在
老师的谆谆教诲中。学校针对学生的年龄层次，在“雅礼、雅识、雅能”三方
面提出了不同的德育要求，并且建立分层次螺旋上升的目标体系。

将“雅文化”点点滴滴体现到孩子们的身上，陈伟忠领导学校根据
年度德育核心目标设定重点项目，并将其贯穿与学校德育、教学和学
生家庭生活，注重在情境中发展学生的道德判断能力。英语节学校变
成了“机场”，丫丫乐乐超市、银行每月固定时间开放，感恩节、立夏节、

“六一”节、科技节等节日，为学生创设亲身体验、自主实践、综合学习的
平台。

“雅文化”还体现在诸多人文关怀的细节中。学校的所有任课老师均
为成长导师，及时关注学生的学习、生活、习惯、兴趣、情绪、交往等，帮助孩
子们制定现阶段最佳的发展方案。基于培养高雅学生的目标，陈伟忠设计
并制定了识雅之星、雅礼之星、雅能之星，激励学生通过自己的努力去争取
荣誉。

启智生雅
针对培养“雅学生”的目标，陈伟忠积极进行课程建设与课堂改革，学

校逐步构建起了育雅课程体系，形成了育雅课堂。
“好的教育，学校、家长、社区能形成教育合力，教师儒雅，家长和雅，学

生自然高雅。”陈伟忠说，学校有“儒雅教师”“和雅家长”课程，把家长作为
重要的教育资源，把家庭教育作为学校教育的有效延伸。

针对学生，陈伟忠提出了以“悟”为中心的“生本、自主、实践”的“雅教
学”价值观，引领课堂变革。教师通过以“悟”为中心的教学设计，让学生达
到对知识的深度理解，实现学以致用、活学活用。

健体丰雅
校园大课间时，可以看到孩子们尽情玩乐，跳绳、健康球、纸飞机等各

种游戏项目，享受童年的快乐。身心健康是个体发展的基础，在陈伟忠的
教育理念中，身心健康是“雅教育”的应有之义。

提升学生的身体素质，培养学生勇敢顽强的运动精神和乐于合作的团
队意识。比如体育课上，以年级为单位将形体、芭蕾、乒乓球、篮球、足球、
健美操等项目，以菜单形式供学生选修，让每一名学生有一项体育特长。

习艺润雅
每年年底，学校举办的“小春晚”都在教师和家长的朋友圈里刷屏，这

台由师生自演自导为主的大戏，已连续4年登上保利大剧院。
陈伟忠认为，艺术教育不是目的，而是手段：教育应该培养学生拥有一

项艺术特长，陶冶孩子的情操，让孩子的气质高雅起来。通过多年的艺术
浸润，培养学生随时随地静下心来专注做事的素养和心态，提高修养，开阔
视野，优雅地待人接物。他们的眼光和品位，决定数十年后他们窗前的风
景，甚至是国家的风貌以及下一代人的素质。

小记者跟着晚报“领市面”
学校的宁波晚报小记者活动亮点频出。2018年1月，我市“两会”期

间，学校有8名小记者代表与人大代表面对面；2月，学校6名小记者代表
来到宁波大剧院，近距离采访国家芭蕾舞团演员；4、5月，小记者们来到地
铁、广场，与全国40余座城市同步开展“彩色阅读·人文行走”活动，呼吁人
们放下手机，关注阅读……

在陈伟忠“雅教育”理念的指引下，小记者们通过宁波晚报小记者平台
走向更大的世界，增加了社会实践经验，更好地适应了社会。

记者 周雁 通讯员 孙惠惠 梁萧
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校长陈锡江和学生一起玩手球。


