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本报讯（记者 谢昭艳 通讯员 时汉成）“延边大米2018新米上市宁波专
场推广会”昨在宁波举办。

延边大米种植时间漫长，生长期从4月份到10月底，最近新米刚上市。
昨在宁波推广会现场，延边大米饭、手工打糕、紫菜包饭、蒸糕、月亮饺子（用
米粉做成的饺子）等在现场请市民品尝，来自延边的米食风味独特，围观的市
民都大声问：“这些美食哪里有卖？”

在昨天的推广会上，“海兰珍珠”“清湖河香”“七朵白云”“瑞碧源”“延
田”“奢龙”“一口定情”“千年卢城”等一批品牌大米参加推广，这些都是延边
种植的大米，来自延边的商户介绍，地理标志“延边大米”是这些优质大米最
好的概括。建议市民购买大米时，看清外包装上的大米产地，同一品种的大
米在不同的区域种植，口感、营养价值就有差异。

来自延边的商户告诉记者，延边大米有别于其他地方生长的大米是当地
特殊的自然环境所决定的。当地千年腐殖土、火山灰、草炭土加石英粉末构
成的土壤肥沃，营养成分高而丰富；长白山天池是图们江、鸭绿江、松花江三
江之源，延边地处三大流域源头，水系独立，无污染；当地昼夜温差在10℃以
上，最大可达17.4℃，独特的气候条件利于粮食作物干物质形成，水稻干物质
积累多，营养丰富、品质优良。推广会上，延边商户介绍，有史料记载的御用
米“卢城之稻”，据专家论证也是日本的越光米、韩国的釜山稻的母本来源。
其米重如沙，亮如玉，汤如乳，溢馨香，是米中极品。

宁波市和延边州是对口帮扶城市，延边出产优质大米，而宁波是个粮食
对外依存度很高的主销区。在现场，两地有关部门的领导表示，通过举办新
米上市活动，让更多的宁波市民了解和认识延边大米，及时把延边大米送到
宁波市民餐桌。去年10月，两地粮食部门牵头在宁波通达路建立了吉林大米
直营店，市民常年可以吃到优质延边大米。延边大米适合制作米饭、拌饭、紫
菜饭卷等，口感较软，易于消化，是比较适合宁波消费者口味的中高端大米。

延边大米新米上市
昨日在宁波举办专场推广会

记者在现场看到，庙戴村的文化大礼堂干净整洁，还专门搭建了
用于农村集体聚餐的厨房，面积有110平方米。里面有冷菜间、切配
间，还有全套的消毒和冷藏设施，而新改造的文化大礼堂可以同时容
纳近400人就餐。据陈旭祥介绍，上个月他们刚刚改造完毕，通过了
省里的验收和评定。“不到一个月，这里已经举办了五六场婚宴和满
月酒了，村民都很开心，有这样一个宽敞干净的地方就餐，来干活的
厨师对厨房环境都赞不绝口。”陈旭祥说。

在江北区慈城镇国庆村的文化大礼堂，则是另外一番景象。作
为整体拆迁改造的国庆村，全新的文化大礼堂非常气派，造价900多
万元，其中二楼就是专门举办农村家宴的场所，配备了全套的不锈钢
餐具、消毒设备，还专门开辟了冷菜间和二次更衣室，条件堪比星级
酒店的后厨。该村集体家宴负责人杨玉定告诉记者，村文化大礼堂
是全新建造的，家宴厨房就事先规划同步设计，最大程度地体现规范
化和标准化。

“在食安委和市场监管部门的指导和规范下，我们这里的厨房已
经成为一大亮点了。”杨玉定说，新的文化大礼堂落成后，各种宴会和
聚餐就没停过。“昨天还刚刚举办过一场婚宴，环境整洁，菜肴也实
惠，村民都给我们点赞呢！”杨玉定脸上洋溢着笑容。

农村家宴厨房焕然一新

场所固定，消毒设备、冷菜间、更衣室齐全

全市建成首批350家农村家宴放心厨房
“以前，我们村里办酒席都是在露天的，环境不好，客人吃

得也不舒服。现在好了，自从文化大礼堂里改造了专门的家
宴厨房，做菜吃饭都变得越来越高大上了。”镇海区澥浦镇庙
戴村村主任陈旭祥日前高兴地向记者表示，这里刚刚通过省
里的评定，被评为A级农村家宴厨房。目前，全市已建成首批
350家农村家宴放心厨房。

“不但要让村民吃得好，还要把农村家宴办得好，创出品牌效应。”市
市场监管局餐饮处相关负责人表示，创建农村家宴放心厨房，不但要提升
农村食品安全的品质，还要通过创建活动，带动相关产业发展。

据了解，现在农村的文化大礼堂和规范化厨房为创建农村家宴放心厨房
提供了便利条件，农村厨师队伍也日渐成熟，涌现出一批明星农村家宴厨
师。下一步，将通过食材的集中采购，成立专门的经营公司等，扶植和创建一
批有特色的农村家宴厨师队伍，实现品牌化和产业化，改变之前散乱的局
面。让这些受欢迎、有本事的农村家宴厨师可以和星级饭店里大厨一样，通
过品牌影响力，更好地参与新农村建设。 记者 毛雷君 通讯员 张淑蓉

市市场监管部门餐饮处负责人告诉记者，之前农村的集体聚餐场所，
设备比较简陋，卫生条件也不是很好，食品安全存在风险比较大。通过一
年多的农村家宴放心厨房创建活动，市场监管部门对农村家宴厨师开展
食品安全法律法规和操作规范培训考核，对农村家宴厨师实行持证上岗，
建立了农村家宴厨师信息库，形成培训-体检-发证-上岗的规范化流程，
健全了“事前有申报、事中有指导、事后可追溯”管理制度，改善了我市农
村家宴的食品安全水平。

市场监管部门会同家宴协会等行业协会加强管理，同时对于建成的
农村家宴放心厨房给予一定的财政补助。根据不同的级别，每个通过验
收的农村家宴厨房平均补贴2万元。市市场监管局餐饮处相关负责人告
诉记者，现在的农村家宴厨房不搞一刀切，按照不同地域、不同经济发展
状况，多方筹措资金，更快更好地创建农村家宴放心厨房。

记者从市市场监管局了解到，现在全市农村家宴厨房集中改造
已经全面展开，几乎每个村里都会有一个集中聚餐的场所。经过一
年的改造提升，我市首批建成的农村家宴放心厨房，各方面条件得到
了明显改善，厨房布局更加合理，设备设施更加齐全，管理制度更加
严格，环境卫生更加整洁，食品安全更有保障，许多改造后的农村家
宴厨房已达到星级酒店厨房的标准。目前，全市已建成首批350家
农村家宴放心厨房，其中A级65家、B级110家、C级175家，成为民
生工程的一个最新亮点。

而这样的农村家宴厨房的创建还会继续下去，我市计划通过5
年努力，在全市农村建成一大批设施完备、管理规范、安全卫生的农
村家宴放心厨房。

这样的农村家宴厨房有350个

食品安全更加深入人心

力争打造农村家宴品牌

高大上的农村家宴放心厨房，是物质文明层面的飞跃，能否带动移风
易俗，实现人情减负等精神文明新风尚，则更值得人们期待。

众所周知，在农村每逢红白喜事、生日聚会办宴席，讲排场比阔气之风
由来已久，给村民带来沉重负担。我市的宁海、象山等地为改变此风就做
过很多工作。但要改变长期传承下来的陈规陋习并非易事。现在，有了用
于全村集体聚餐的高大上的厨房，做好这项工作就多了一个有力的抓手。

各项条件都比家里的厨房优越且费用更低的农村家宴厨房，无疑是
村民办席的首选，一旦在村规民约里制定酒席瘦身、人情减负等节俭条
款，落实起来就方便得多了。比如，在充分征求村民意见的基础上，制定
出酒席的总桌数、每桌菜品的数量以及每桌菜的总价等，或根据不同需求
制定出每桌菜不同总价的A、B、C等级供村民挑选，并设定最高限价；就
席村民的“随礼”参考酒席标准等。

近年来，从嘉兴等地以农村家宴中心为抓手推行移风易俗文明新风
的情况来看，效果十分显著。在遏制攀比之风的同时，实现了人情减负，
集中办席、集中打包的方式还有力杜绝了浪费，可谓一举多得。 胡晓新

让高大上的农村家宴带动人情减负

现场手工打糕。


