
本报讯（记者 房伟 通讯员 陈琼）今天是“世界艾滋
病日”，今年我国宣传活动主题是“主动检测，知艾防艾，共
享健康”。昨天，记者从市卫计委获悉，自1990年我市发
现首例艾滋病毒感染者以来，截至今年9月30日，全市已
累计报告HIV/AIDS（HIV感染者和病人）5306例。其中
HIV3008例，AIDS2298例。全市现住且存活病例3987
例，死亡登记345例。

今年前三季度，全市新报告HIV/AIDS646例，较去
年同期上升3.0%，低于2015~2017年6.2%的平均增幅。
在全国范围内，我市艾滋病整体疫情处于低流行状态。

在今年的新报告病例中，经性传播比例为97.9%。其
中同性传播占39.6%，比去年同期上升5.8%；异性传播占
58.3%，比去年同期上升5.6%。

前三季度，我市新报告15~24岁年龄组HIV/AIDS
病例108例，占总报告病例数的16.7%。新报告60岁及以
上年龄组 HIV/AIDS 病例 90 例，占总报告病例数的
13.9%。流动人群HIV/AIDS新报告病例数383例，占总
报告病例数的59.3%。

据了解，今年前三季度全市 HIV 抗体检测数为
122.85万余人次，较去年同期增长10.4%，检出阳性率较
去年同期下降。

截至今年9月 30日，全市正在接受抗病毒治疗的
3570例，发现病例接受抗病毒治疗的比例达89.5%，已接
受治疗病人病毒有效抑制比例达 95.8%。全市 HIV/
AIDS全死因病死率从 2014 年的 4.1%降至 2018 年的
1.2%。2018年，针对全市现住存活的HIV/AIDS病例开
展了以传播风险评估为基础的分类管理工作，高传播风险
病例的比例从首次评估的22.4%降至11.1%。

今年，我市印发了《全市老年人艾滋病防控工作方
案》，加强卫生计生机构与公安部门、街道办事处（乡镇政
府）、妇联等单位之间的合作。

对疫情研判确定的重点乡镇，联合村（社区）居委会，
完善社区公共卫生服务和全民健身运动，为老年人提供更
丰富的生活和多种娱乐活动选择，并开发针对老年人群的
艾滋病、性病健康教育宣传材料，排摸重点人群场所分布、
规模及特征，通过发放安全套、宣传资料、检测转介卡及定
期组织检测等方式开展干预活动。我市还在重点乡镇结
合老年人健康体检，主动提供性病、艾滋病相关检测服务。

本报讯（记者 徐叶 通讯员 张万玲）
前天傍晚，宁波国家高新区实验幼儿园里来
了一只“霸王龙”，可把小朋友们乐坏了。原
来，为了实现了女儿的愿望，有位爸爸特意
扮成“霸王龙”，接女儿回家。这一幕很快火
了朋友圈，而最让大家感动的是，这位爸爸
从不把孩子的话当儿戏。

女孩“九九”就是当天最幸福、最受
孩子们羡慕的主人公，今年上中班。班主
任吴悠老师说，最近九九在念一套关于恐
龙的丛书，一共12册，每念完一册，都会
拼装一个恐龙模型。在那么多恐龙里边，
九九最喜爱的是霸王龙。故事书中，有一
段讲述了小主人公放学时被大恐龙接回
家，九九很是羡慕，有一次还跟爸爸妈妈
提起：“爸爸，我也想让恐龙接我放学。”
爸爸说：“好啊。”

孩子的话，说过了自己也忘。但九九的
爸妈却记在了心里。本周二，九九的爸爸沈
先生和吴悠老师联系，希望给女儿制造一场
惊喜。吴悠得知来龙去脉后很感动，很快就
安排好了相关的配合工作，约定周四下午安
排“霸王龙”出场。

下午4点幼儿园放学，3点半时，九九妈

妈先入园为小朋友们讲述大恐龙的故事，陪
孩子们熟悉恐龙这种神秘的生物。紧接着，
身着“霸王龙”充气服的沈先生从幼儿园后
门进入，给孩子们带去了大惊喜。“霸王龙”
不仅和孩子们互动，还陪伴他们在幼儿园操
场上做游戏。

九九自然是最开心的那个孩子，她的欢
喜完全在脸上“炸裂”了。被“霸王龙”抱起
来，被“霸王龙”牵着回家，是她的小心愿。
放学了，“霸王龙”还和九九牵手过马路，一
直走到小轿车边上，才把充气服脱掉。

整个过程还引起了幼儿园小朋友及周
边小学孩子、家长的围观。“其实走在马路
上，感觉挺害羞的。”沈先生说，但是为了让
女儿达成小愿望，还是很值得的。

记者了解到，沈先生夫妇是普通工薪阶
层，平日里工作很忙。不过，吴悠老师感觉
到，夫妻俩对孩子的陪伴很多，互动热烈。尤
其是沈先生，平时不仅对孩子的生活起居很
上心，与孩子沟通也非常上心。“九九是个活
泼开朗的小朋友，特别让老师省心。”吴悠说，
在儿童成长阶段，父母的正确介入能起到潜
移默化的好影响，九九家长的育儿观念很值
得大家学习。

爸爸扮成“霸王龙”
接女儿放学
童年的幸福是
你从不把我的话当儿戏
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责编/李秀芹 叶飞

美编/曹优静 照排/陈鸿燕
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我市艾滋病处于低流行状态
18年来累计报告HIV感染者和病人5306例

“九九”被扮成“霸王龙”的爸爸
抱起来。 受访者供图


