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/0LMIJNO
{|g}~!" "m=
KS#$#m=%&wx'
+,),&P),)*.QRS
?@~rstABCDEFGHI

TUVWXYZF[@A

\] (̂#(b)*+=,-'()
"(((./w0=12.34
5=6GB789:;<==
>?=@ABC=DEFG=H
I=JK*0
_] (̂#(((./=aL,-1
2.345=6GIJ=MNM
O=PQ=RQ=ST=UV0
`abc +̂,-.P.*(**,

rAJK./L
defg

,-"#((*#=UWX""+'XY=
(Y5e=Z[e=\]e=̂ _
0=̀ @a1bc=def"'(
XY=,(Xgh7ẐẐ&_8̂^̂
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昨天上午，由中国健康促进与教育协会、国际脂肪酸及类脂研究
学院主办的2018“健康中国·一带一路·双百工程”宁波启动大会暨国
际慢病防治与肿瘤营养干预学术报告会在南苑饭店举行，“健康中
国·一带一路·双百工程”在宁波正式启动。

“健康中国·一带一路·双百工程”于2016年正式启动，目标是至
2020年让“科学营养与健康生活”以健康教育的形式进入100座城
市、100万个家庭，目前已在国内40多个城市展开。

此次应邀到宁波会议作学术报告的是国际脂肪酸及类脂研究学
会主席汤姆·布莱纳博士。本次会议上，他向参会者介绍了其研究的
欧米伽3脂肪酸在整个生命周期中的作用，特别是在怀孕和哺乳期对
胎儿和婴儿发育的影响。 记者 房伟

南澳大利亚大学日前宣布，该校研究人员参与的一项国际研究发现，
定期筛查能大幅降低女性死于乳腺癌的风险。

乳腺癌是女性常见的癌症，由于尚不完全清楚其病因，早期发现、及
时治疗是控制乳腺癌的关键。乳腺X光筛查是近年来国际上推荐的乳腺
癌筛查主要方法。

南澳大利亚大学、美国癌症学会等机构的研究人员说，他们分析了瑞
典5万多名女性在为期39年的跟踪调查中的乳腺癌筛查史、发病率以及
死于乳腺癌的情况，发现尽管所有患者都受益于先进的治疗技术，但定期
接受乳腺X光筛查的女性的死亡率明显较低。

分析结果显示，定期接受乳腺X光筛查的女性，在确诊患病后10年内
死于乳腺癌的风险降低了60％，在确诊患病后20年内死于乳腺癌的风险
降低了47％。

参与研究的南澳大利亚大学学者克丽·贝克曼说：“我们的研究结果
表明，不接受筛查的女性罹患晚期乳腺癌的风险要大得多。”

研究成果已发表在美国《癌症》杂志上。 据新华社

定期筛查可大幅降低
乳腺癌死亡率

“健康中国·双百工程”
昨在宁波启动

爱在冬日，情满人间。昨日上午，“关注器官捐献，传递生命美意，我
支持！”宁波市出租汽车行业宣传人体器官捐献公益活动正式启动。

未来，我市将有2000辆出租汽车，以在车顶LED显示屏上持续播放器
官捐献宣传广告的方式，传播人体器官捐献理念，提高社会公众对人体器官
捐献的知晓率和支持率，助力推介人体器官捐献志愿登记工作。

市红十字会党组书记、常务副会长方燕告诉记者，我市人体器官捐献
工作开展8年来，各项工作稳步推进，颇有成效，但仍处于起步阶段，需要
全社会共同关心。截至目前，全市累计登记器官、遗体、角膜捐献志愿者
2000多人，累计实现器官捐献185例、角膜捐献231例、遗体捐献114例，
捐献总数位居全省第一，挽救了500多名重症患者的生命，使485人复明。

然而，由于我国人口众多，患者数量庞大，器官短缺问题十分严峻。
每年有近30万的器官衰竭患者在等待器官移植，仅有1万余人能够获得
移植机会。因此，出租汽车行业的参与，必将让更多的市民了解、支持和
参与到这项事业中来，具有十分重要的意义。 记者 房伟 通讯员 周宇飞

我市累计实现器官捐献185例、
角膜捐献231例、遗体捐献114例

捐献总数居全省第一

记者5日从国家互联网应急中心天津分中心和多家互联网安全机
构获悉，12月1日前后，一种新型的勒索病毒在国内开始传播，该勒索
病毒要求受害者使用“微信支付”支付赎金。病毒制作者利用github、
CSDN、豆瓣、简书、QQ空间等网站页面作为下发指令的C&C服务器，
加密受害者文件并勒索赎金，同时窃取支付宝等软件密码。

该勒索病毒在感染用户计算机后，会弹出微信支付二维码，要求受
感染用户使用微信支付110元，从而获得解密密钥，这也是国内首次出
现要求使用微信支付的勒索病毒。目前，微信运营商判定该支付二维
码存在违规行为，并表示已无法通过扫描二维码支付赎金解密。

据新华社

新型勒索病毒传播
开始在国内传播


