
移山参 顺体

像园参一样种植的移山参，大量冒充野山参
形体肥大臃肿的要小心

山参是很多市民冬季进补的首选，但笔者日前走访市场发现，不少野山参其实是用“移山
参”冒充，品质不可同日而语。前几期，《宁波晚报》养生汇教了大家一些鉴别方法，今天我们讲
一下移山参和野山参在形体上的差异。

宁波晚报养生汇·寿全斋店 地址：海曙区鼓楼永寿街6号 咨询电话：87228361

去年9月，宁波晚报社与中华老字号寿全斋一起前往同仁堂野山参金牌供货商——桓仁圣峰参茸制品公司考察，
所挑选的野山参均在18年或20年以上，除人工播籽外，无任何人工干预，一等参成材率仅200∶1。

野山参的营养通过须来吸收，山参长到一定年份后，附近的
土力下降，原本茂盛的须逐渐腐烂，只剩下几条主须，稀疏清长。

移山参土壤肥沃，根须始终能够保持茂盛，根须也不会太长，
总体比较均匀。 周皓亮

野山参人工播籽后，在野生环境中自然生长，没有人为干预，
营养有限，个头多精瘦健壮，形体以人字形“灵体”或“顺体”居多。

移山参种植环境土壤肥沃，往往长得肥大臃肿。此外，移山
参每换一个地方，或一茬土，相当于进补一次，于是主根就会像章
鱼脚脚一样，四仰八叉的到处长，形体非常笨拙，没有美感。

鉴别一：
野山参多精瘦健壮 移山参多肥大臃肿

鉴别二：
野山参须少且长 移山参须短茂盛

■链接 气虚怕冷，野山参可以吃起来了

野
山
参

野山参 顺体

移
山
参

2018年12月6日 星期四 专题
责编/蕫富勇 李秀芹

美编/徐哨 照排/章译文 陈鸿燕
社会 A05

《中华人民共和国消防法》第六十条明确规定，对单位占用、堵塞、封闭疏散通
道、安全出口或者有其他妨碍安全疏散行为的，以及单位占用、堵塞、封闭消防车通
道，妨碍消防车通行的，责令改正，处五千元以上五万元以下罚款；个人有以上行为
的，处警告或者五百元以下罚款；有以上行为，经责令改正拒不改正的，强制执行，
所需费用由违法行为人承担。

“对消防员来说，最宝贵的就是时间。火灾发生的3-5分钟内是初起阶段，也是
黄金救援时间；5-10分钟进入发展阶段，开始向四周蔓延；10分钟以后，就进入猛烈
燃烧阶段，灭火难度就大大增加了。”鄞州区消防大队副大队长竺炜介绍说。

以这次对比实验为例，消防通道堵没堵，消防车通行时间相差了7分多钟。这7
分多钟的时间，足以让小火变成大火，严重威胁居民的生命财产安全。

“大家要牢记消防通道就是生命通道，绝不能占用、堵塞，物业也要加强管理引
导，加大管理力度，进一步规范小区停车，确保消防通道通畅无阻。”竺炜表示。

记者 马涛 通讯员 颜杰 蔡俊 陈珊珊 文/摄

消防通道被堵
有多误事？

168米的路
消防车扭着S形
开了近6分钟！

消防通道是消防人员实施营救和被困人员疏
散的通道。当火灾发生时，消防通道是逃生和救
援的“生命通道”，具有极其重要的作用。

可是，尽管小区设置了消防通道，也有“禁止
停车”的告示牌，但一些业主却并不将它当回事，
依然随意停车、拥堵通道，这就给小区的消防安全
埋下了隐患。

消防通道被堵，到底会给消防救援带来多大
程度的延误，火情的变化又会受到多大的影响
呢？12月5日上午，宁波市消防支队联合鄞州区
东胜街道安监所，在曙光三村开展了一次消防通
道堵塞危害性对比火灾实验。

消防通道被堵时 168米距离，消防车开了近6分钟
曙光三村是一个待拆迁的老旧小区，实验模拟该小区17号楼二层一间面积约

20平方米的卧室着火，测算消防车从小区入口到达火场所需要的时间。
上午10点，实验正式开始。小区居民发现火情报警，消防员接警出动。记者看

到，鸣着警笛的消防车从小区南门4米宽的消防通道进入，刚进小区10米，就被一
辆停放在路边的红色私家车挡住了去路。三名消防员只得下车，指挥消防车驾驶
员小心翼翼绕过红车。

行不多久，一辆黑色私家车又因为停放不够靠边，给消防车的通过增加了难
度，消防车庞大的车身只好走着S形缓慢行进。

再往前开，三名引导的消防员又挪开随意停放路边的共享单车和垃圾桶，给消
防车让道。艰难行至160米处，通道两边电线杆上因乱拉乱接而垂下来的电线又成
了“拦路虎”，消防员无奈，用竹竿将电线顶起，让消防车通过。

最后，在距离火场80米的转弯处，有3辆私家车挡道，消防车再也无法通行。
消防员只能飞奔下车，铺设近5盘水带，至着火建筑一楼架设水枪阵地灭火。

实验人员统计，从消防车进入小区到被三辆私家车逼停，168米的直线道路，消
防车行驶了近6分钟。再到消防员铺设水带完毕出水灭火，时间已过去了7分53秒。

此时，大火已经处于猛烈燃烧阶段，屋内浓烟滚滚，发出噼里啪啦的声音。房
间内安装的摄像头早被高温大火破坏无法正常工作，整间卧室已经被大火覆盖，并
有向四周蔓延的趋势。

路面通畅时 248米距离，消防车仅用时36秒
如果消防通道一路畅通，又会是什么样的情况？
第二个对比实验还原的就是这样的场景。消防车依旧从小区南门4米宽的消

防通道进入，但是原本堵塞通道的私家车、自行车、垃圾桶、电线等障碍物不见了。
消防车呼啸着警笛一路畅行直达目的地，全程248米的路，仅用时36秒。消防

员铺设完水带出水灭火，时间也仅仅过去1分44秒。而此时火灾刚发生不久，消防
员仅用1分半钟就把火灾扑灭了，仅有起火的被子过火，损失极小。

“生命通道”不能占用、堵塞
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消防车被停放在消防通道上的私家车拦住去路。


