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2018年11月4日，林清玄曾亮相在宁波国际会展中心举行的宁波书展，一场“向美、
向爱、向远方”的主题演讲吸引了大量宁波读者里三层外三层地倾听。没想到时隔仅两个
多月，竟传来斯人已逝的消息。

他是大家很喜欢的作家
林清玄在祖国大陆出版了《在云上》《清音五弦》《心的菩提》等众多著作，其散文《和时

间赛跑》《桃花心木》曾入选人教版、北师大版小学语文课本。很多人即使没有读过他的专
著，也在上世纪流行的《读者》等杂志上读到过他的文章。

因此，在2018年11月宁波书展上，林清玄的主题演讲入场券一票难求，很多宁波读者
早就打算去见一见这位自己喜欢的作家，场内场外被围得里三层外三层。在演讲结束后
的互动环节，有读者就“如何应对生活中的挫折”“如何做到日日是好日这样的心境”等生
活中的困惑，向林清玄请教。

记者当天在书展上采访时看到，林清玄和海报中的标志性打扮一样，穿中式对襟衣
衫、戴圆沿帽，稀疏的长发及肩。他表情淡然、随和，对每一个问题都认真回答，说话声音
很轻，需要靠近他才能听清。记得采访结束后，我们几个记者为防止听错，还凑在一起把
林先生的回答相互核对了一下。

在演讲中，林先生精神很好，不时有幽默的语句蹦出。比如，他回忆说，小时候他父母
不知道写作为何事，当他告诉爸爸说长大了要当作家时，父亲问：“作家是干什么的？”他
答：“作家就是写写字就可以收稿费。”父亲听了怒斥他：“哪有这么好的事？”

游天一阁天童寺兴致很高
两个多月前的宁波之行，林清玄在甬待了三天，不仅举行了“向美、向爱、向远方”主题

演讲、签售了1000多本新书《清玄说：换个角度看生活》，还参观了天一阁、宁波唐卡艺术
馆、天童寺、阿育王寺等。

宁波青年作家午歌在陪同林清玄参观天一阁等宁波“文化地标”的那几天中，深深感
受到了林先生的博学，“林老是一个很深厚的人，无论是文学修养还是宗教修养，积淀都很
深。他看问题很深刻、很通透，又平易近人，和他相处的过程大家都很开心。”

记得闲谈中，午歌说自己有时候看书不够用心，没想到林清玄就记下了，在送午歌新书
的时候，写上了一句“耻一物不尽其妙”。这句话源于古人评价“茶圣”陆羽的一段话，“有文学，
多意思，耻一物不尽其妙，茶术尤著”，意思是指文学才华好，喜欢思考，学每一样东西都要穷尽
原理，学到妙趣，特别是学茶艺。午歌对此很感慨，“林老就是这样润物细无声地激励年轻人
的。”

一起吃晚饭的时候，同桌的十来个人几乎每人都带了十来本林清玄的书请他签名。
林老也特别用心，稍加思考，对每本书的主人都会写上一句“很契合”的话。“比如，我说某
人从事园林设计工作，林老就写上‘花红柳绿’；说某人是一个很伶俐的人，林老就写上‘修
得一颗玲珑心’。我那些朋友拿到书都特别惊喜。”午歌说。

林清玄对天一阁、天童寺等人文景观表示出了浓厚兴趣，对宁波的藏书文化、佛教文
化评价很高，他说，“宁波是一个有文化的城市”“很美”“很舒服”。

午歌还透露了一个细节，林清玄离开宁波前，为了感谢接待他的一个工作人员，写了
一幅字托人转交，“我们不说林老的墨宝价值不一般，他就是一个很周到、想着要回馈别人
的人。”

宁波各大书店已设林清玄作品专柜
宁波书城、天一书房、开明书院、枫林晚书店等各大书店，昨天马上设立了缅怀林清玄

的作品专柜，《孤独是种大自在》《在云上》《心有欢喜过生活》《林清玄散文精选》《你心柔
软 却有力量》《我心光明》等林清玄作品，都集中摆放在了醒目的位置。

宁波新华书店集团有限公司员工胡燕昨天告诉记者：“林先生的书是长年畅销书，书店有
他多部作品。听闻先生过世的消息，我们上午就设立了缅怀专柜。最好的缅怀就是看看林老
的书吧。”

记者 俞素梅

2018宁波书展上的那场主题演讲，林清玄讲了近两个小
时，他从自己小时候讲起，讲了走上写作之路以及“林清玄式”
写作风格形成的种种原因，用幽默的话语来回看当年的苦难，
娓娓道来中包含着种种人生的智慧。

“那个管户口的工作人员，是我的第一个贵人”

林清玄说：“我出生在台湾南部一个很乡下的地方，叫旗
山。小时候家里很穷，共有18个兄弟姐妹，我排行十二，我前
面有11个哥哥。”

由于家境贫寒，在林清玄的记忆里，童年总是和饥饿联系
在一起，他印象最深刻的是小时候没有一天吃饱过。林清玄
是以很淡然，甚至略带幽默的讲述来看待童年的苦难的，他说
那时候眼中的幸福很简单，“幸福就是一个小孩子连喝三瓶汽
水，打出嗝。”

很多人可能觉得林清玄这一名字很有禅意，似乎和他的
散文善于从禅意中感悟人生有什么关联，其实这个名字完全
是得之偶然。

林清玄说，他的祖上及父亲一辈都不识字，“我出生时没
有哭，是带着神秘的微笑来到人间的，父亲就给我取名清怪，
我是清字辈的。我一个哥哥说，‘怪’太不好听了，还是叫‘奇’
吧。于是父亲以林清奇给我去报户口，没想到工作人员说，

‘奇’也不好听，还是叫‘清玄’吧，因为他正在看一本叫‘清玄
道长’的书。我的名字就是这么来的，那个管户口的工作人员
是我的第一个贵人。”

林清玄5岁时，家里终于装上了电灯，“那时装一个电灯泡
5元台币，用电不要钱”，于是每天晚上兄弟姐妹们围着一个电
灯泡读书，因为用电不花钱，就看书看到很晚，躺到床上还在
回想书里的内容，“读书改变了我们家庭的命运，我们18个兄
弟姐妹后来全部考上了大学。”

“文学可以跨越时间和空间的界限”

林清玄的作家梦，竟然跟小学时同桌的女生有关。
“8岁去读书的时候，同桌的女生比我整整高了一个头。

她在我俩的课桌上画了一条线，警告我不可以越过这条线。
有一天我趴在课桌上睡着了，醒来发现右手长袖衬衣的袖子
没了，只因我越线，袖子竟被这个女生剪掉了。我一直找机会
要报复，有一次趁她睡着剪下了她的一根辫子。她醒来后大
哭，我这才知道，最强悍的女生内心也是脆弱的。”小小年纪的
林清玄在那一刻还明白了一个道理，人与人之间的沟通是很
困难的，“我立志长大要成为一个作家，用我的文字去跨越、去
消除人与人之间的界限。”

立志简单，目标要达成却很难。林清玄开始每天写文章，
小学时坚持每天写800字，后来每天写1000字、1500字、
2000字……“我把每天看到的、听到的、感受到的，都写成文
字，我感觉这样很快乐。”林清玄一直保持着每天写作的习惯，
后来每天写作的时间没那么长了，更多的时间用来阅读和思
考，用来感受生命。

迄今为止，林清玄出版了290多部著作，“我的写作习惯
是，经常10本书一起写，哪本先写完就出那本。”

《和时间赛跑》因入选小学语文课本而被很多人铭记，林
清玄当天也回忆了他写这篇散文的过程，“当时因为我的外祖
母去世了，我很悲伤，就在学校的操场上一圈一圈地跑步
……”林清玄感慨，“作家最幸福的事情就是这篇文章在几十
年以后，还有远方的小朋友在看，希望看过这篇文章的小读
者，在他们长大的过程中，面临同样的忧伤时，能够知道去克
服。文学可以跨越时间和空间的界限。”

“阅读是一个人的繁华”

当时有记者请林清玄为宁波建设“书香之城”提些建议，
林清玄表示，如何让孩子爱上阅读，跟如何建设书香之城的道
理是一样的，有一个好的看书环境，自然就会爱上看书。“我家
里一般吃完晚餐后，全家人会在餐桌旁各人看各人的书，而且
我家到处是书，厕所、浴室、书房都有书，我的三个孩子从小就
很容易接触到书，他们现在都爱看书。一个人不可能体验所
有的生命，生命有限但阅读无止境，阅读可以让一个人拥有更
细腻、更开阔、更深刻的心胸世界，阅读是一个人的繁华。”

除了看书，爱也很重要。林清玄认为，让孩子过有爱的人
生，比考100分重要。“你常常在学校考第一名，但你的人生不
会常常100分。你的恋爱会100分吗？工作会100分吗？婚
姻会100分吗？健康会100分吗？”林清玄说，成功最重要的
是爱，爱胜过世界上任何东西，这个世界上最有价值的东西都
是金钱买不到的，“我的文章就是设法告诉大家，爱很重要，我
们要感受到爱，感受到生命里天价的东西。”

记者 俞素梅

“我的书会和你们相伴”

林清玄出身贫寒，青年时期做过餐厅服务员，当过码头工人，摆过地摊。
从17岁开始发表作品，到30岁时，他几乎获得了当时台湾所有的文学大奖，
写作文体包含各个门类，被誉为“当代散文八作家”之一。

“因为家里太穷了，我要成功，就一定要比一般人更勤奋，所以我每天一
定会读书，而且直到读到让我感动的句子才睡觉。”谈起自己早年艰辛的创作
经历，林清玄直坦心声。

“我生活在农家，生活很穷，我想人应该摆脱生活和世俗的捆绑，所以童
年唯一可以让我得到超脱的就是文学写作和对心灵境界的向往。”林清玄说，
每天睡前，他都会在脑子里回想当天读到的让他感动的话，甚至背下来。

2017年，在一次与大陆读者交流时，林清玄表示，写作对于他是一件快
乐的事，可以不断地整理思想、接触内心世界，和更多人分享作品，“林清玄有
一天一定会死，但我会保持一颗乐观的心。假如晚上会死，早上我还会在写
作，我的书会和你们相伴。”

致力于两岸民间文化交流

20年来，林清玄致力于两岸民间文化交流，先后走过大陆300多个城
市。林清玄曾表示，“我在大陆出版的书有100多本。有人统计过，我有26
篇文章被收录在大陆的小学到大学课本中。”

林清玄曾说，在他心中，大陆和台湾没有分隔。他本人乐见大陆和台湾
有更密切的交流，只有交流、联系，才能彼此了解、肯定，然后“就会像家人一
样”。因为频繁往返于大陆和台湾之间，林清玄在大陆很多城市都有好朋友。

在家庭教育方面，林清玄坚持着对传统文化的传承。他表示，如果我们
丢掉大陆的传统，就好比抛弃了祖先留给你的财富，就会变成无源之水、无根
之木。在对下一代的教育上，需要秉持一种开阔的胸襟。如果你不了解李
白、白居易、苏东坡，那是你的一种损失。

因为求学、写作，林清玄对中国传统文化涉猎广泛。他曾表示，自己幼年
就读过《论语》《大学》《诗经》等传统经典，并受益终生。

最后一条微博：
永远不要失去想飞的心

林清玄23日晨惊传因心肌梗塞去世。家属证实此事，且表示林清玄是
在台湾的家中安详去世。

22日，林清玄发布了最后一条微博，写道：“在穿过林间的时候，我觉得麻
雀的死亡给我一些启示，我们虽然在尘网中生活，但永远不要失去想飞的心，
不要忘记飞翔的姿势。” 据新华社、人民网

林清玄两个多月前曾来宁波演讲
他说：宁波是一个有文化的城市

听林清玄谈人生

台湾知名作家

林清玄
逝世
他有多篇文章
入选大陆课本

据台湾媒体报道，台湾知名作家林清玄23日因病逝世，享年65岁。家属
当天透过友人向媒体证实了该消息。

林清玄1953年出生于台湾高雄，毕业于台湾世界新闻专科学校，曾在《中
国时报》《工商时报》等媒体任职。他20岁时出版第一本著作《莲花开落》，之
后创作不断，出版著作超过200部，其中《菩提系列》《玫瑰海岸》《白雪少年》等
散文集广受欢迎，荣获台湾众多文学奖项。

林清玄长期频繁往返两岸，到过大陆300多个城市，因出版、演讲、援建希
望小学等活动和大陆艺术界人士有着广泛接触。

“我一年中有半年在大陆，走过很多地方，碰到很多大陆的作家，每次去都
有新的感动，这种感动是，我和这些作家是没有什么分别的。作为中华文化传
统下的作家，我们共同的理想就是去创作包容力更强的文化。”林清玄曾对新
华社记者说。

昨天中午，本报官
微报道了林清玄去世的
消息后，读者纷纷表示
缅怀。

“一直很喜欢先生
的文章，特别是《人间有
味是清欢》。先生一路
走好！”

“林先生勤学习、重
善良、爱孩子，是一位很
好的当代作家。”

“善意不灭，禅意永
存。谢谢你曾给这个世
界带来大爱、宽容、柔
情，还有永恒。”

“很喜欢林清玄的
作品，有一篇写小时候
喝汽水的文章很有趣。
突然走了，好可惜！”

“其貌不扬，美文共
赏。”……

这样的评论和留言
非常多。

林老走好！

●链接

2018年11月4日，林清玄亮相宁波书展与读者交流。 记者 周建平 摄

林清玄部分著作


