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在我市一些整形医院，老年求美者正逐年增多，他们整形的热情不亚于年轻
人。出于什么考虑，让老年人勇敢迈出这一步？整形在改变他们外形的同时，又
给他们的心理带来哪些变化？围绕相关问题，记者进行了多方走访。

数据：
55岁以上老年人占门诊25%

宁波和平博悦美容医院院长汪发生是整形外科领域的专家。他告诉记者，
近年来前来咨询、手术的老年人越来越多，门诊中约25%的求美者都是55岁以
上老年人，女性略多于男性。

“其实对美的追求男女老少都一样。老年人希望通过整形来提升自己的形象、
感受、生活质量是完全可以理解的。”汪发生表示，今时不同往日，时下许多老年人的
社交活动可能比年轻人还丰富，他们自然不希望在外观上显出老态。

故事：
八旬老伯做了“童颜术”

近日，在宁波和平博悦美容医院，记者见到了82岁的本地人王老伯。3年
前，老伴意外过世，让王老伯着实消沉了很久。半年前，在一次晨练中，王老伯遇
到了同样丧偶的70岁的纪阿姨。纪阿姨保养得很好，打扮又入时，乍一看就像
50多岁。

王老伯的子女非常支持这段黄昏恋，他们和纪阿姨相处也很愉快。反而是
纪阿姨的子女远在国外，和王老伯一直没见过面。

今年春节，两位老人说好要一起出国，让王老伯和纪阿姨的孩子们见一见。
随着时间临近，王老伯有些不自信了：“她的孩子们会不会嫌我老？”

一次偶然的机会，王老伯了解到整形，一项“童颜术”正符合他的需求：采用
面部5点定位技术，向上、向后、向左、向右平衡提拉皮肤，再加上面部填充、注射
美容，全面改善面部和颈部的皱纹，术后几乎无疤，也不影响说话、大笑等面部动
态活动。

经过严密的术前评估，王老伯如愿接受了手术。术后整个人看起来年轻了
十多岁，他乐呵呵地主动要求跟纪阿姨的孩子们视频聊天。

观点：
“拼脸”不能过度，也别忘“修心”

针对越来越多的老年人尝试、热衷整形的现实，宁波市心理咨询治疗中心心
理科负责人、资深心理咨询师张子霁的观点值得深思。

首先，充分理解。张子霁表示，随着年龄增加，老年人失去了工作带来的成
就感，失去了养儿育女带来的充实感，有的人还失去了健康、朋友、伴侣，这些都
让他们倍感焦虑，对此，我们应充分理解。其次，部分支持。对于老年人来说，整
形把持不好，愈演愈烈，或变成另一种形式的“保健品”，导致巨大的身心负担和
经济负担。因此整形要量力而行，适可而止。最后，做儿女的要摆正心态。面对
突然变年轻的父母，儿女不能粗暴反对、指责甚至嘲讽，而是要思考父母整形的
深层心理动机。 记者 童程红 通讯员 孙梦璐

现场昏暗，无目击者 仅找到遗留的塑料碎片

事情要从1月14日说起，当晚6点36分，奉化交警尚田中队接到报案称，在
尚田镇沙栋头村附近有一老太倒在路边昏迷不醒。接警后，民警立即赶往现场
进行勘查。

事故发生地处于尚岭线9km+745m处，道路两旁无路灯，能见度低。一老
太斜躺在路边，一动不动，头部处有一滩血迹，双手擦伤，左脚鞋底有明显的向前
滑行痕迹。

在她周围，碎小的塑料残片散落一地，经民警现场分析确认，残片属于电动
自行车外壳碎片。综上线索，基本断定这是一起电动自行车肇事逃逸案。不幸
的是，老太在送医途中停止了呼吸。

现场除了碎片别无其他，虽然可确定这些碎片属于电动自行车外壳，但已被
撞得粉碎，无法从中找到有用的线索。奉化有30万辆电动自行车，要揪出肇事
车辆谈何容易？奉化交警迅速抽调事故民警成立专案组，分析案情，介入侦破。
由于案发地处偏僻，民警寻访多时，都未能找到目击者，而在监控排查中，也只在
一路口处发现受害人经过的身影。仅有的线索为侦破工作带来极大困难，民警
决定再次前往现场，看看是否还能寻到其他遗漏的线索。

转机终于来了。经过仔细搜索，民警在事发路段旁的一排水沟处发现一块
半个拳头大小的塑料碎片，形状相对完整，从材质上来看，与当时老太身边发现
的碎料残片几近相同。

多日调查寻访 这块碎片成了破案的突破口

这块碎片也成了破案的突破口，民警带着它找到附近几家电动自行车行询
问对比，又前往奉化周边的生产厂家进行调查。根据一名电动自行车行老板提
供的信息，民警还联系到其他城市的供货厂家。终于，令人振奋的消息传来。

台州温岭一家生产厂家确认这块碎片就是自己厂里某一型号车辆前壳内架
上的一部分。也就是说，这条线索为民警确认了肇事车辆的具体车型。

于是，民警再次排查事发路段过往的电动自行车，锁定其中几辆外观相似的
车辆，并迅速走访附近几个村庄进行大规模排查。可走访下来，还是没有发现疑
似嫌疑的车辆出现，案情似乎又走进了死胡同。

既然附近村庄没有嫌疑车辆的影子，那会不会是周边其他更远一点的村庄呢？
虽然这加大了排查难度，但办案民警丝毫不敢松懈，继续反复查看周边其他

路段的监控视频，终于有所发现。在案发前，一辆该型号的电动自行车经常出现
在距离案发现场相对较远的村庄，可案发后再也没见过踪影。

上周五晚上7点，民警根据监控线索顺藤摸瓜，在尚田镇广渡村鲍村抓获了
犯罪嫌疑人应某。在应某家中，民警找到了他的电动自行车，并与现场采集的残
片进行比对，两者缺口正好吻合。面对铁一般的事实，应某对自己的犯罪行为供
认不讳。

据应某交代，事发当天傍晚5点45分，他驾驶电动自行车从家里出发，打算
前往尚田镇场上村办事。“晚上6点多，天比较黑了，而且车速也有点快，当我发现
这个老太太时，刹车已经来不及了，一头撞了过去。”他说，当时心里很慌，下车查
看发现四周并无其他人，再看看自己的电动自行车，似乎没有明显缺损的情况，于
是就迅速逃离了现场。因为害怕露出破绽，这辆车之后就放在家里没有再开。

应某坦白，他知道这么做是违法，但还是抱着侥幸心理逃逸了。万万没料
到，奉化交警仅仅是凭着一块掉落在现场的塑料件就能追踪上门。如今，等待他
的是法律的严惩。 记者 陈烨 通讯员 何渊杰 文/摄

七旬老太被撞死亡
肇事者逃之夭夭

仅凭一块塑料碎片
警方迅速破案

事发现场附近找到的塑料碎片成了破案突破口。

村道旁，七旬老太被撞倒地，送医途中不幸死亡，而肇事者早已
逃之夭夭。因事发夜晚，地处偏僻，无路灯，也无目击者，奉化交警在
接下来的5天5夜里上演一出真实版的《刑事侦缉档案》，仅凭遗留在
现场的半块拳头大小的塑料碎片，最终破获这起致人死亡的交通事
故逃逸案，为逝者讨回公道。

八旬老伯做了“童颜术”
在我市，老年人整容正悄悄兴起


