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宁波体育十件大事评选揭晓
2018宁波体育十件大事评选活动自启动以

来，大致历经三个阶段：一是海选征集，共推荐了
106项活动入围候选事项；二是筛选其中30项通
过宁波晚报微信公众号进行网络投票，点击参与
人次59.8万，累计投票数为51982票；三是由专
家组参考网络投票情况，进行综合评审，确定最
终入选的十件大事，分别是：

一、市政府出台推进全面健身实施计划加快
体育设施规划建设的政策，加强顶层设计，破解
“健身去哪儿”出新招。

近年来，宁波在体育场地设施建设和利用上
做了大量的工作。去年10月27日，《宁波市人民
政府办公厅关于进一步推进全民健身实施计划
加快体育设施规划建设的通知》正式施行。《通
知》要求，宁波要围绕城市社区“10分钟健身圈”
建设，构建群众身边的全民健身设施网络，实现

“十三五”期间人均体育场地面积达到2.2平方米
以上。值得一提的是，《通知》中还明确提出新建
小区按规模配套室内体育设施5‰的建设指标，
这在全省乃至全国尚属首例。

二、第十八届亚运会宁波军团获境外参赛最
好成绩，总共获得5金5银4铜，以出色的战绩完
成使命。

13名宁波培养输送的运动员参加雅加达亚
运会，以5金5银4铜的佳绩完成使命。

三、宁波市体育局与宁波大学、宁波教育学
院战略合作启动，相继成立市科学运动与健康研
究院、运动与健康专家委员会，市智力运动学院。

2018年6月20日，市体育局与宁波大学举
行战略合作签约仪式，宁波科学运动与健康研究
院正式在宁波大学挂牌，双方搭建跨学科和开放
式应用研究平台，开展运动与健康领域的基础
性、应用性研究。9月17日，市体育局与宁波教
育学院战略合作签约仪式暨宁波智力运动学院
揭牌仪式举行。

四、第16届省运会宁波代表团金牌数、奖牌
数和总分均位居全省第二位，省首届智力运动会
宁波军团独占鳌头。

本届省运会宁波代表团共获得173.5 金、
154.75银、160铜，总分4745.5分，金牌数、奖牌
数和总分均位居全省第二位。浙江省首届智力
运动会，宁波代表团共派出147名运动员参加了
全部6个大项62个小项的比赛，共取得19个冠
军（40块金牌）、11个亚军（18块银牌）、7个季军
（8块铜牌），金牌数、奖牌数和总积分均位列全省
第一。

五、“国家百万公里健身步道”发布在甬启
动，我市发布首批登山健身步道信息。

2018年4月21日，国家百万公里健身步道
发布启动仪式在我市举行，出席仪式的国家体育
总局登山运动管理中心主任、中国登山运动协会
主席李致新表示：“宁波健身步道率先在全国做
出了榜样。”

六、国际大赛冠军榜人才辈出，石智勇、徐
红、张巧颖破世界纪录，汪顺蝉联世界冠军，范心
怡书写浙江蹦床新历史。

2018年11月5日在土库曼斯坦举重世锦赛
中，石智勇夺得男子73公斤级挺举、抓举和总成
绩3项冠军，并以164公斤、196公斤和360公斤
打破3项世界纪录。亚运会上，汪顺获得男子
200米个人混合泳金牌、男子4×200米自由泳
接力银牌、男子400米个人混合泳铜牌，之后又
在2018国际泳联短池游泳世界杯系列赛上连创
佳绩。2018射击世界杯气步枪混合团体决赛
中，我市选手徐红和湖南籍队员陈克多携手出
战，以502环的总成绩夺取冠军，该成绩也是新
的世界纪录。之后在韩国昌原举行的第52届射
击世界锦标赛上，徐红和另一名宁波选手张巧颖
共获得3枚金牌。10月14日，宁波体校镇海蹦
技分校培养输送至蹦床国家队的运动员范心怡，
夺得青奥会蹦床女子个人和混合团体冠军，成为
我省第一个在世界综合性运动会上拿到蹦床冠

军的运动员。

七、我市推出“一人一技”全民健身公益技能
培训，全年完成20多个项目公益培训。

4月起，先后开展了篮球、跆拳道、拉丁舞、街
舞、中国舞、笼式足球、门球、壁球、羽毛球、乒乓
球、棒球、网球、桌上冰壶球、飞镖、地掷球、象棋、
击剑、无人机、健身瑜伽、遥控车模等20多个项
目公益培训。

八、“开心跑，甬向前”，2018宁波国际马拉
松提升品质、发放“体育红利”。

2018吉利汽车宁波国际马拉松10月28日
在杭州湾新区开跑，来自15个国家和地区的选
手竞逐奖牌。比赛共设置全程马拉松42.195公
里、半程马拉松21.0975公里和迷你马拉松5.2
公里三个项目，总规模约1万人。

九、2018年我市体育彩票销量达到27.86亿
元，年度筹集公益金6.66亿元，社会贡献再创历
史新高。

去年宁波体彩年度销量达到27.86亿元，同
比增长31.38%，年度筹集公益金6.66亿元，社会
贡献再创历史新高。经过近半年的努力，12月1
日省体育局正式将500万元（含）兑奖额度放至
我市，大大缩短彩民兑奖时间，提高兑奖效率。
同时随着体彩销量的逐年增加，年均可产生近
2000万元的税收。

十、攀岩国家队和省队基地落户宁波，攀岩
战绩、办赛双丰收。

2018年是宁波鄞江重竞技训练基地成为攀
岩国家集训队和省攀岩队大本营后的第一个年
头，取得了一系列出色成绩，也举办了一系列赛
事。
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“一人一技”全民健身公益培训。

石智勇破纪录。


