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『心系寻常百姓 可读可用可亲』

B01旅游
责编/张峰 包佳 照排/余佳维

如果抱着纯粹游走的心情，
那么城市的街心花园、近郊的山
间田野，满满溢出来的春之气息
足以人沉醉。早樱、梅花、郁金
香、玉兰花……一场场花事在春
日里尽情演绎。

樱花还未迎来盛放的时节，
但是不经意间，一抹抹娇嫩的白，
就会扑入你的视野。过段时日，
零星的白，就会铺展出层层叠叠、
如云似雾的景象，不同品种，不同
花期，相互搭配。

赏花，近有近的去处，可能你
居住的小区内就有期待的色彩。
抬头间，看到碗口大的白玉兰，已
然静静绽放，端庄素雅，沁人心脾。

有时间的，可以跑到山间地
头，与自己期待的景色相遇。红
梅开得傲娇，盛妆点缀于枝头，英
气逼人。远远望去，一抹抹明艳
的红，沿着山坡层层递进，艳若朝
霞。 包佳/文 张峰/摄
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“三月三日气象新，长安水边多丽人。”万木吐
翠、芳草茵茵的春日，打破“宅”模式，去呼吸春的气
息；置身山水之间，体验远离城市喧嚣的快乐，整个
人都暖洋洋的。这样的时节，踏青，就被提上了重
要日程。放飞心情，增长见闻，寄情山水，不一定非
得舟车劳顿、长途飞行，家门口的融融春意和悠久
的历史底蕴，就足以让你的心底开出花来。

宁波本土，就有许多适合
娃儿春游的地方，有美景、有人
文、有美食，足以让娃在欢乐的
气氛中增长见识。对于父母来
说，春游亦是培养娃的自立、自
强、自信、自理等综合素养，融
入大自然，增进对家乡的情感
的契机。

在江北慈城这个拥有悠久
文化底蕴的江南古县城，开启
一场国学之旅。在融融春意
中,着汉服、习汉礼、言汉语、行
汉礼，让孩子们感受国学的精
华所在。在“校士馆”，初步了
解中国古代科举文化考试；在

“慈谿县衙”，了解封建社会郡
县制，游览古代县衙县官办公
场所以及各个办公场地；参观

“城隍庙”，孩子们感受响当当
的慈城年糕是如何制作的。
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要了解宁波传统乡村春日里的人和事，达人
村和奉化滕头是不可错过的亮点。

达人村的“春耕花痴秀”正在欢乐进行中，据
悉，这场大秀将持续到5月1日。到底秀些啥？

“秀春耕”，万物复苏的季节，真实还原农民农作
场景，黄牛拉犁、农妇撒种等方式，呈现传统农耕
文化。“秀春色”，身着古装及旗袍的美女们，行走
于油菜花间，为园区增添别样颜色。“秀工艺”，进
行彩绘体验，小朋友们可以设计人偶、油纸伞等
彩绘，锻炼动手能力和绘画技能。“秀春光”，活动
期间内村民们在园区游玩时，拍照打卡,感受鸡
毛兑糖。“梨园秀”，每周末，在达人公社的古戏
台，可以欣赏具有地方特色的越剧、甬剧等表
演。“萌宠秀”，绝对是孩子的最爱，萌宠牧场内有
羊驼、猴子、龙猫、小香猪、土拨鼠、松鼠、孔雀等
小动物供小朋友们喂养，还有小狗跨栏、跳绳、直
立行走、走钢丝、小猪跳水、小猪赛跑等超萌的表
演，保管让孩子笑声不断。

奉化滕头也是个理想的选择。孩子们在滕
头，体验地地道道的乡土文化以及传承的意义。
在滕头生态民俗美食园，寻找宁波小吃；在滕头
世博馆，组队开展定向调研；乘坐摇橹船、小火
车，观看小猪赛跑、白鸽迎宾、杂技表演，定格一
个个欢乐的瞬间。
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