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本报讯（记者 房伟）“宋小赞代表，您好！我是来自马达加斯加
的宁波大学留学生卡罗拉。作为人大代表，您跟选民如何取得联系？
您对提出意见建议的办理结果满意吗？”昨日下午，宁波市人大常委会
会议厅迎来了37名特殊的客人——来自全球各地的宁波大学留学生，
他们参加“走进宁波人大，感知宁波”活动，了解我国人大制度和我市
人大工作。

留学生们先后参观了奉化区滕头村和宁波市城市展览馆，并走进
宁波市人大常委会会议厅观看《走进人大》宣传片。随后，两名年轻的市
人大代表陈跃鸣和宋小赞为他们作履职介绍并进行互动交流。这两位
代表一位是归国留学生，做同声翻译工作；另一位是创业新星，农村淘宝
电商。他们的工作经历给宁大留学生留下了深刻的印象。

来自俄罗斯叶卡捷琳堡的宁大留学生丽丽表示，参观完城市展览
馆，了解到宁波的过去、现在和未来，非常震撼，“我来宁波已经有一年
了，亲身体验宁波这座国际化大城市的高速发展，真是棒棒哒!”

“宁波近几年的发展太快了，变化很大！”来自土库曼斯坦在宁波
大学学习港口管理相关专业的Vepa则告诉记者，今年已是自己来到
宁波的第8个年头，他对美丽的宁波充满了感情，“刚到宁波时，还没有
地铁，现在从宁波大学出行更加方便了。”通过这次活动，他对人民代
表大会制度有了直观的了解，对宁波有了更加深入的认识。

来自法国的韩婉诗等其他留学生也纷纷表示，此次活动让他们进
一步拓宽了知识面，开阔了眼界，更加了解他们求学与生活的这座城市。

本报讯（记者 谢舒奕 通讯员 沈宁） 带她（他）到保加利亚撷一
株山间玫瑰，听听海风呢喃可好？这样浪漫的机会就在眼前！4月12
日上午，随着2019宁波文博会开馆亮相，保加利亚千人游活动启动仪
式在宁波国际会展中心索非亚展厅（1号馆）举行。

仪式现场，浙东南-中东欧双向旅游推广联盟的6家核心旅行社
共同发布2019保加利亚千人游线路。此次活动，宁波市文化广电旅
游局和保加利亚特洛扬市政府达成广泛合作意向，现场签署了《保加
利亚千人游合作协议书》等协议。

目前宁波市场推出的保加利亚旅游产品内容丰富。其中，主题为
“巴尔干狂想曲”的线路覆盖从匈牙利乃至奥地利整个巴尔干半岛景
色，体验古堡、修道院等中世纪遗址，风光无限；主题为“保加利亚玫瑰
节”的线路则重点围绕保加利亚及周边国家，打造玫瑰体验精品游。
行程设置上多为15日至22日，更侧重深度体验。价格方面，普遍在
1.3万元至2.8万元之间。值得关注的是，上述旅行社对此次保加利亚
旅游线路实施了800元至1000元不等的“首发优惠”，以吸引更多宁
波本地及周边城市游客前来报名参团。

认识宁波 感知宁波

宁大留学生昨走进宁波人大

“保加利亚千人游”活动昨日启动

本报讯（记者 章萍 徐叶） 昨
天，在市教育系统行风监督员、媒体
代表、学校代表的共同见证下，宁波
外国语学校、兴宁中学、蓝青学校、海
曙区储能学校和青藤书院5校共电脑
派位产生2900名入围学生，天一公
证处公证人员全程参与并对结果进
行公证。记者了解到，参与“摇号”的
总共有5900余名小学毕业生。

昨天的电脑派位现场在宁波市
教育考试院举行，电脑派位的每一个
环节都有公证处人员解释、监督。整
个过程，虽然为了保护未成年人隐私
没有对外直播，但是为了保证整个电
脑派位过程公正公平、有迹可查，公
证人员全程进行了电脑录屏。

记者了解到，根据规定，市本级
区域的公办背景民办初中在区域内
招生，若填报招生学校第一批次志愿
人数超过该校招生计划数（指区域内
招生计划数，下同）的2倍，则通过电
脑派位方式按招生计划的2倍数量确
定入围对象，招生学校从中自主招收
招生计划数的70%。

从各校第一志愿报名情况来看，

宁波外国语学校、兴宁中学、蓝青学
校、海曙区储能学校和青藤书院在市
本级区域招生的报名人数均超过计
划数2倍，因此均将通过电脑派位产
生招生计划数2倍的入围名单。

海曙第二外国语学校第一志愿报
名人数没有超过招生计划数的2倍，将
不进行电脑派位，报名人员直接入围
学校面谈或进行学习能力测评。

昨天，宁波外国语学校、兴宁中
学、蓝青学校、海曙区储能学校和青
藤书院分别摇出了900人、720人、
720人、240人、320人。对应报名人
数2214人、1225人、1272人、403人、
830人，记者发现，要摇取宁外和青藤
最为不易。

另外，招生计划数的30%，由招
生学校从填报本校第二批次志愿的
学生中自主招生。第一批次已录取
的学生不再参加第二批次自主招生。

如果你还不知道自己是否被摇中，
可以通过“宁波酷学”“宁波晚报升学
通”两个公众号查询，也可以通过“宁波
教育考试”公众号、宁波教科网（http:
//www.nbedu.gov.cn/）查询。

宁波多所高校
今明两天“三位一体”开考
面试着装切记：不穿中学校服，不要过于正规

五校小升初昨日摇号产生2900名幸运儿

查一查，你家孩子摇中了没？

不难发现，“三位一体”测试中，
大多数学校选取了面试的考试方
式。如何在面试中给考官留下好印
象？记者采访了浙江万里学院招生
办主任夏正方，这位有多年招生经验
的专家向考生支了几招。

他说，首先考生一定要准时，切
忌迟到，“迟到给考官的第一印象就
非常不好”。

其次，考生在着装上要注意不要
穿中学的校服，因为很多校服都有学

校LOGO，泄露了个人信息。同时不
要穿得过于正规，“有学生穿西装革
履来面试，像求职一样，不符合中学
生的身份，反而起到反作用了。”当
然，考生也不能穿奇装异服，“自然地
反映出中学生的风采就可以了。”

“以往我们发现，很多考生参加
面试时，可能精神压力比较大，发挥
不自如。我建议考生一定要放松，要
有自信，把自己最好的状态呈现给考
官！” 记者 李臻

如何在面试中给考官好印象？

宁波大学2019年“三位一体”综
合评价招生总计划数为400名，其中
非师范类170名，师范类230名。共
3564名通过书面材料评审，获得参加
综合测试资格。考试时间为4月13
日、14日两天。宁波大学的“三位一
体”不安排笔试，只安排面试，重点考
察学生的综合素质和能力。考试内
容大致是阅读一段材料（约10分钟），
然后回答基于阅读材料的3道必答问
题和自由问答题（共12分钟）。

宁波工程学院2019年“三位一
体”综合评价招生总计划数为60名，
其中建筑学和工业设计各30名。4
月13日分上下午分别对工业设计专
业和建筑学专业进行测试，而且本次
综合测试考试内容仅为笔试环节，无
面试环节。

4月14日，浙江万里学院“三位
一体”面试正式启动，此次招生计划
为350名，共有2354名学生通过初
审。据悉，该校没有笔试，只安排面
试。面试以无领导小组方式举行，每

轮次时间为35分钟左右。
宁波大学科学技术学院此次共

有310人通过书面评审，获得参加综
合素质测试资格。4月14日举行综
合测试，测试形式为面试，重在考察
学生综合素质和专业素养。

宁波财经学院“三位一体”综合
评价招生计划385人，共有2524名考
生通过初审。测试时间安排在4月
13日、14日两天，综合素质测试以单
独面试形式开展，即“1名考生VS多
名考官”，工业设计专业增加美术基
础（素描）测试环节。据悉，考察内容
首先是考察学生的基本素质，其次是
考察学生的专业素养，分别占面试总
成绩的40%和60%。

浙江大学宁波理工学院的“三位
一体”综合素质测试时间是在4月21
日，综合素质测试主要考察学生的综
合素质和专业学习潜质等，采用无领
导小组讨论的面试形式，人文组（英
语类及中外合作办学专业）加试一份
英文朗诵材料，成绩满分为100分。

“三位一体”测试人数及考试方式

这个双休日，宁波有多所高校举行2019“三位一体”综合素质测试。很多
同学一定会关心：综合素质测试会考些什么？面试需要注意些什么？……记
者采访整理了一份考试攻略，希望对考生有所帮助。

福彩开奖信息
3D第2019095期：9 3 5
七乐彩第2019041期：
02 03 07 11 13 24 26 20
15选5第2019095期：
02 05 07 10 15

体彩开奖信息
6+1第19041期：0 7 5 9 3 1 8
20选5第19095期：06 09 10 17 18
排列5第19095期：1 1 4 5 3

（均以公证开奖结果为准）


