
几个姐姐都有肝病，都在坚持治疗。48岁的李先
生以为自己是例外，不料却被查出肝脏里长了个比成
人拳头还大的恶性肿瘤。医生说他可能只有3到6个
月时间了。

李先生目前在浙江大学明州医院肝病科住院。他
的遭遇也让医务人员痛惜不已。“如果能提前一二年来
做个肝脏弹性成像touch检查就好了。”该科主任徐长
风表示，这种检查能评估肝脏健康水平，提示肝脏纤维
化程度，发现早期肝病，是验血、影像等常规检查手段
的有效补充。

无视家族史，48岁男子被发现肝癌晚期

李先生有乙肝家族史，几个姐姐十多年前就被查出
慢性乙型肝炎、肝硬化，当初就医时一个个病情都很
重。所幸坚持对症治疗，十几年下来，病情控制得很好。

李先生和姐姐们不同，他没有任何症状。去年，在
陪姐姐看病的过程中，李先生等得无聊，就在医务人员
建议下做了个B超检查，结果惊骇地发现，肝脏里有个
直径十几厘米的肿块，比一个大男人的拳头还大。

肝癌晚期！无法手术！几经辗转，李先生找到了

浙江大学明州医院肝病科主任徐长风。徐医生团队为
他开展个体化、综合化姑息治疗，通过改善肝功能、控
制肿瘤生长，减轻了他的病痛。“我们无法创造奇迹，只
能尽力延长他的生命。如果后续治疗效果好，这个病
人还有3到6个月的时间。”徐医生表示。

临床上一经确诊即晚期的大有人在

李先生为何一经确诊就是肝癌晚期？对此，徐长
风医生解释，肝脏是人体的劳模器官，一般只干活不吭
声，病重也哑忍，所以临床上像李先生一样的病人并不
少见。

也有病人机缘巧合下得以早期发现。徐医生提到
前不久接诊的一名28岁小伙小王，他一直是乙肝大三
阳携带者，“脸很黑，是不正常的那种黑。”徐医生坚持
让小王做了个肝脏弹性成像touch检查，显示早期肝
硬化，结合其他指标，专家判断，如不干预两三年内可
能会发展为肝癌。

徐医生表示，慢性乙型肝炎如果没有经过规范治
疗，5年后有8%至20%的患者发生早期肝硬化，肝硬
化的病人每年有8%至10%发展为肝癌。而临床上，

80%以上的肝癌病人都有过肝硬化的过往。

本周六有专家讲座，20个免费名额等你来

肝脏弹性成像touch检查救了小王一命，它也可
以避免李先生的悲剧在更多病人身上重演。

据悉，这一检查是通过声波的手段来为肝脏的整
体健康状况打分，可以发现早期肝病，适用于有乙肝等
肝病及家族史的人、脂肪肝的人、长期饮酒的人。肝
脏弹性成像touch检查属自费项目，一次检测费156
元。健康人群最好每一年或两年做一次，已经确诊的
病人最好每半年做一次。由于无创无辐射，孕哺期妇
女等特殊人群也可以放心做。

为了普及肝病防治知识，4月20日（本周六）上午
8点半至9点半，在浙江大学明州医院一楼门诊大厅，
肝病科主任徐长风将带来主题为“早期发现肝脏疾病，
预防肝硬化、肝癌发生”的科普讲座，现场还将免费派
送20个价值156元/次的肝脏弹性成像touch检查名
额，另有雨伞等好礼赠送，欢迎广大市民尤其是肝病病
人及高危人群前往参加。

记者 童程红 通讯员 黎燕

48岁男子肝脏里悄悄长了个比拳头大的肿块 医生痛惜：

提前两年做个肝脏弹性成像touch检查就好了
本周六有场专家讲座，20个免费名额等你来
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昨天，记者在市医疗中心李惠利医院看
到，这座铜像目前放置于2号楼北面和3号
楼之间的一块草地上，位置略有些偏。“医院
改扩建项目动工后，铜像已经搬了一次家
了，接下来可能还要搬，但最终我们一定会
把这座铜像放到一个合适的位置，它是医院
不可或缺的一部分。”该院基建科科长毛孝
钢介绍。

虽然已经历经了19年的风雨，但由于
养护得宜，铜像并无斑驳。这是一座半身

像，高88厘米、宽54厘米，是按照李惠利
先生本人的形象用纯铜打造而成，眉眼发
鬓细致入微，神态也非常逼真，服饰等细
节高度到位，从中可以一窥先生当年的风
采。

铜像采用中国红花岗岩贴面的基座，高
105厘米，加起来总高193厘米，175厘米的
人要微微仰头才能对上铜像的眼睛。“这一
高度是我们反复权衡过的，对于大部分人来
说是比较合适的瞻仰高度。”毛孝钢说。

在香港制作
完成后海运至宁波

19年了
李惠利铜像
历久弥新

铜像历经风雨并无斑驳

记者从医院档案室查到了铜像的相关
记载。1993年医院建成时，李惠利先生已
经逝世。他的后人非常关心医院发展，数次
造访，并于1999年提出希望在医院内摆放
先生的铜像以示纪念。

李惠利先生的后人请来资深匠人，选用
优质纯铜，耗时数月打造了这座一比一仿真
的铜像，并海运至宁波。“当时我们跟香港那
边就铜像摆放的位置、高度、基座的高度及
贴面材质，刻文的字体和大小进行了多次探
讨。”档案室工作人员罗军回忆。

次年6月，李惠利医院向宁波市卫生局

递交文件，请求接受来自香港的李惠利先生
铜像，很快获批。

2000年9月19日上午9时，李惠利先
生铜像揭幕仪式在医院举行，时任李惠利基
金总经理许祖恩和时任宁波市副市长盛昌
黎共同为铜像揭幕。

之后多年，铜像都摆放在李惠利医院2
号楼，也就是急诊楼东面的小花园里，成为
医院里一道独特的风景。人们时常驻足，感
念李惠利先生爱国爱乡、造福桑梓的高尚情
怀。铜像也激励着广大医务人员励精图治、
奋勇拼搏，不断攀登医学高峰。

铜像入驻19年来，李惠利先生的后人
一如既往关注着医院的变化，李惠利基金也
多次助力医院发展。2007年11月9日，李
惠利先生的女儿女婿来医院访问；2011年3
月26日、2015年9月26日，许祖恩偕夫人
两次来医院参观访问；2017年11月25日，
李惠利先生的女儿女婿一行7人走进了宁
波市医疗中心李惠利医院，对医院的变化发
展给予高度评价。

铜像入驻19年来，当时的见证者多已
退居二线，但他们与这座铜像和这家医院的

情缘仍在继续，许多人以及他们的家人都习
惯在李惠利医院看病。宁波甬港联谊会名
誉会长、宁波市政协原副主席卢良宝近年来
常因病出入李惠利医院，看着洋气的新大楼
和熟悉的旧铜像，老人深感欣慰。

2018年6月，李惠利医院改扩建项目破
土动工。今年年初，铜像被搬到了现在的位
置。据透露，这座铜像最终会被放在改扩建
项目建设的医技综合楼一楼，以供来往的人
们瞻仰。

记者 童程红 通讯员 徐晨燕

李惠利后人仍关心医院发展

李惠利先生铜像。记者 童程红 摄

资深匠人耗时数月打造

今年是新中国70年华诞。为全面反映我市卫生健康事业70年来所取得的辉
煌成就，宁波都市报系携手宁波市卫生健康委员会推出特别策划“70年甬医路”。
“寻访甬医记忆”是其中的重磅活动之一，征集令发出后反响热烈。

有热心市民联系到本报表示，市医疗中心李惠利医院内的李惠利先生铜像不
仅是医院的“宝贝”，也是我市医疗发展史上的重要标识。


