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福彩开奖信息
6+1第2019044期 3 4 9 3 7 8 猪
3D第2019103期 7 5 0
15选5第2019103期 03 04 09 12 15

体彩开奖信息
大乐透第19044期 03 06 10 12 31 01 02
20选5第19103期 05 11 12 14 20
排列5第19103期 3 4 5 6 5

（均以公证开奖结果为准）

本报讯（记者 邹鑫）昨日，2019年
亚洲举重锦标赛暨2020年东京奥运会举
重项目资格赛在宁波雅戈尔体育馆开
幕。来自28个国家和地区的278位运动
员，接下来将在宁波这片热土上努力拼
搏。

率先进行项目为男子61公斤级，属于
奥运会比赛级别。在这个级别中，亚洲选
手在世界上拥有统治级地位，去年世锦赛
前三名——伊拉万、李发彬和秦福林全部
到场。

经过三次挺举试举、三次抓举试举，李
发彬发挥出色，最终以抓举141公斤、挺举
171公斤和总成绩312公斤，斩获该级别3
枚金牌。秦福林以抓举 136公斤、挺举
166公斤和总成绩302公斤获得三枚银
牌。去年世锦赛总成绩冠军、印尼名将伊
拉万获得三枚铜牌。

昨日还举行了男子55公斤级的比赛，
这是非奥运级别项目，中国队没有选手报
名参赛。本次亚锦赛比赛从20日开始，28
日结束。

举重亚锦赛在雅戈尔体育馆拉开战幕

中国选手李发彬夺得三枚金牌

赛前，本次赛事反兴奋剂及教练研讨
会在万豪酒店举行。国家体育总局举摔柔
运动管理中心党委书记毕东海表示，以“零
容忍”的态度做好反兴奋剂工作，让运动员
干干净净比赛。

国际奥委会于2017年9月将举重项
目从2024年巴黎奥运会正式比赛项目降
为“有条件准入”项目。

国家体育总局举摔柔运动管理中心党

委书记毕东海表示，2020年东京奥运会参
赛国家资格体系直接和兴奋剂违规情况挂
钩。“从2017年7月28日开始到奥运会举
行前，如果一个国家出现10例以上‘国际
阳性’，参赛名额减半。如果出现20例以
上，就只剩‘男一女一’两个名额参加奥运
会。如果在此期间兴奋剂阳性案例出现得
比较多，国际举联甚至可以禁止这个国家
参赛。”毕东海说。 记者 邹鑫

本次赛事对兴奋剂“零容忍”

■相关新闻

本报讯（记者 戴斌）昨天，宁波市第三
届小学生手球锦标赛在鄞州区潘火花园学
校开赛。

手球运动在我市已经形成一定基础，最
早引进手球项目的金家漕小学，2004年组
建手球队，已多次在全国比赛和国际比赛中
获冠军，成为全国第一所男、女手球队都曾
获全国冠军的手球特色学校。

承办本届市锦标赛的潘火花园学校，
2017年组建了一支女子手球队，不久后参
加市比赛就斩获女子乙组第一名。之后，该
校进一步加强手球队伍建设，开设手球操等
基础课程。此次比赛，潘火花园学校参加男
子甲、乙组和女子甲、乙组全部4个组别的
较量。潘火花园学校校长王通镇说：“手球
比赛是7人制，有助于培养孩子的团队合作
精神，危险性不大，很适合在校园里开展，对
提升孩子的整体素质是非常好的。”

“手球是奥运会项目，在国际上有较大
的影响力。我市一些小学多年前自发开展
手球运动，近年来金家漕小学、鹤浦小学等
学校在全国乃至国际比赛中都取得了很好
的成绩。”市体育局训竞处处长顾飞舟表示，
正式推出宁波市小学生手球锦标赛后，我市
进一步规范了该项目的发展，也推动了更多
学校参与其中，“目前全市有十几所中小学
设立了手球队伍，在省内处于领先水平，如
果后面的发展情况很好，我们可能会考虑争
取把手球发展为‘省队市办’项目。”

市小学生
手球锦标赛开战

李发彬在比赛中。 记者 胡龙召 摄

比赛现场。 记者 胡龙召 摄

本报讯（记者 周雁）昨天上午，芝士公园三
楼开放式阶梯教室座无虚席，来自《宁波晚报》和
《现代金报》的数百户小记者家庭见证了宁波晚
报小记者与现代金报小记者握手融合仪式——
两报小记者正式成为一家人。

《宁波晚报小记者周刊》始于1999年，是由
宁波晚报社与宁波市教育局联合发文创办的社
会实践平台。2015年9月12日，周刊升格为独
立发行的《宁波少年》专刊，每年为小记者们发表
各类稿件上万篇，拥有宁波晚报小记者（小画家）
专属新媒体——宁波少年APP。

《现代金报》作为立足宁波、影响全国的一份
综合性报刊，履行讲真话、办实事、树正气的办报

宗旨，已经形成强大的影响力。在“互联网+新
媒体”蓬勃发展的背景下，《现代金报》自2013年
试水小记者领域，依托纸媒的公信力与旗下新媒
体的传播力，以丰富多样的小记者活动及小记者
采访发稿为依托，稳步发展。

在媒体融合的大形势下，宁波晚报小记者与
现代金报小记者也握手融合，今后双方将共同开
展社会实践、教育培训、体育培训等各类活动，为
全市青少年儿童提供更广阔的社会实践和假日
活动的平台。

仪式结束后，小记者们还在芝士公园内参观
了活体昆虫展、海洋生态馆，参与了数十项闯关
游戏打卡活动。

晚报金报两报小记者融合向未来


