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高峰时段
宁波5月2日10时将迎出游高峰

五一假期到底啥时候最堵？《报告》给出了时
间上的参考。

根据预计，五一期间全国高速公路出程高峰
时段是5月1日9时—12时，其中，峰值将出现在
10时—11时。小长假最后一天5月4日14时—
20时为返程高峰，峰值出现在16时—17时，返
程整体交通压力高于出程。

其中，5月1日出程全国高速易拥堵路段为
G78汕昆高速昆明段（龙升服务区-马郎收费
站），全天拥堵延时指数7.9，平均车速仅11公里/
小时，途经该路段要提前做好路径规划。5月4日
返程，全国高速易拥堵缓行路段为G40沪陕高速
上海段（北横引河桥—上海长江隧道）。

宁波的出程拥堵高峰预计出现在5月2日。
具体出游时间也更为集中，拥堵程度较高的时段
是10时—11时。而返程拥堵高峰则出现在5月
4日，14时—17时拥堵程度较高。

最堵路段
甬舟高速部分路段

那么，哪些路段最堵？游客怎么开车才能聪
明地避开人群？根据高德地图交通大数据预
测，五一期间宁波市出程易拥堵缓行的高速有
G15沈海高速、G9211甬舟高速、G1501宁波绕
城高速、S19甬台温复线高速、甬台温高速。以5

五一小长假
高速交警提醒：

大流量不可避免
隧道将成
事故多发点

本报讯（记者 王思勤
通讯员 郑超雷） 今年的五
一小长假有4天，在此期间，
高速公路对7座以下小车免
费通行。昨天，高速交警发
布了出行提醒：大流量无可
避免，隧道将成事故多发点，
希望广大驾驶员控制车速、
保持车距、谨慎驾驶；遇到缓
行、堵车路段，不要随意变道
加塞，切勿占用应急车道。

据了解，近几年的五一
假期，车流量大，路段事故
频发。据交警介绍，事故发
生时间主要集中在10时到
12时以及14时到 18时，事
故形态主要以两车刮擦和
追尾为主，车型以小车为
主。事故主要集中在隧道
路段，事故主要原因：一是
驾驶员跟车过近，车速过
快；二是随意变道引起刮
擦；三是匝道口看指示牌突
然停车或变道；四是在进出
隧道时，光线差异大，很容易
与前车追尾。

交警提醒，小长假免费
通行期间，第一天的上午和
最后一天的下午是车流量最
集中的时段，路上极易引发
交通事故，进而引起堵车等
情况，请广大驾驶员尽量避
开上述两个高峰时段，理性
出行；交警此前在执法中也
发现了一些不文明驾车的现
象，比如在车道上随意停车，
未保持安全距离、随意穿插
变道、开车使用手机、遇堵车
占应急车道、随意车窗抛物
等，这些都是引发事故的潜
在隐患，也是造成部分道路
拥堵的重要原因，请广大驾
驶员做到文明出行。

升级版小长假将至
哪些景区会火？
哪些时段会堵？

五一出行
预测报告
供您参考

五一临近，长达4天的“升级版小长假”
激发了广大市民的出游欲望。昨日下午，全
国90多家交通管理部门联合高德地图、中
国旅游协会、中国气象局、中国天气网联合
发布了《2019五一出行预测报告》（以下简
称《报告》）。宁波哪天、哪个时段是出游高
峰？驾车出游最热门的景区又是哪里？出
程及返程如何避开高速易堵路段？这些问
题为您一一解答。

月2日为例，15时—20时，甬台温高速将迎来长达5小时的
易拥堵缓行时段，预计具体拥堵路段的起点为桑洲岭隧道，
终点为岵岫岭隧道；19时—24时，则是G9211甬舟高速的
易拥堵缓行时段，预计拥堵路段起点为金塘大桥边界，终点
为蛟川枢纽。

与此同时，五一期间宁波市返程易拥堵缓行的高速有
G15沈海高速、G9211甬舟高速、甬台温高速、S19甬台温
复线高速等部分路段。以5月4日为例，G9211甬舟高速将
于15时开始，迎来长达9小时的拥堵，具体路段为金塘大桥
边界至蛟川枢纽。

此外，预计节日期间宁波市内易发生拥堵缓行的路段
有新大路、陶公路、渔港中路等。

最火景区
象山影视城等景区或现游客潮

国内哪些景区会出现“人山人海”？《报告》显示，杭州西
湖将成五一出游最热目的地，成都春熙路、南京夫子庙秦淮
风光带热度分居第二、三位，其他最热“TOP10”景区依次是
广州北京路、北京奥林匹克公园、武汉珞珈山、西安大雁塔、
天津意大利风情旅游区、武汉东湖以及桂林两江四湖景
区。由于人流量和车流量大，景区周边可能会出现交通拥
堵缓行。

宁波方面，预计节日期间象山影视城最受欢迎，其次是
东钱湖风景名胜区、溪口风景区、宁波雅戈尔动物园、四明
山国家森林公园。

除了拥堵情况，景区里如厕是否方便，直接影响着游客
的出游心情。《报告》选取了五一期间最热门的50个景区，
对比了景区的厕所数量和游客数量，用人均可使用的厕所
数量，作为景区厕所服务能力的参考。其中，山西五台山、
云南丽江古城、四川峨眉山、山西平遥古城、浙江西溪、浙江
雁荡山国家森林公园、陕西华山、辽宁金石滩、浙江普陀山、
湖北武当山等十个景区，游客人均可使用的厕所数量最多。

热门城市
广州居十大热门旅游城市之首

全国高速易拥堵路段，主要分布在热门旅游城市周
边。《报告》预计，五一期间，在全国所有城市中，广州将成最
为热门的出游目的地城市。其他位列前十的热门旅游城市
依次是北京、苏州、深圳、上海、杭州、南京、成都、天津和西
安。

《报告》预计，广州的北京路文化旅游区、北京的奥林匹
克公园、苏州的平江历史街区、深圳的鹤湖新居、上海的人
民公园、杭州的西湖风景名胜区、成都的春熙路、南京的夫
子庙-秦淮风光带、天津的意大利风情旅游区和西安的大雁
塔文化休闲景区，在各自城市中的出游热度最高。在各城
市的五大热门景点中，特色文化街区受欢迎度颇高。

出游提示
选择成熟线路，避免进入生僻区域

据悉，今年五一出游最受游客关注的是“景区交通”“游
客量”“餐饮”“迷路”“如厕”等话题。

“建议游客提前规划出行路线，避免交通拥堵；提前安
排前往景区游览时间，错峰出游。”中国旅游协会联合高德
地图同时提醒游客，尽量选择成熟的出游线路，避免进入生
僻区域。在游客量较大景区，常遇如厕难问题，提前做好合
理规划很重要；游览期间，最好通过权威渠道查找餐厅等服
务场所，遇菜单价格不明、双菜单等宰客问题，及时更换餐
厅，如遇纠纷保留证据。 记者 谢舒奕
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