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14类气象灾害预警信号中
哪一种影响最大？

雷电出没最频繁
暴雨危害最凶猛

说起气象灾
害，首先浮现在
你脑海中的是什
么？是呼啸肆虐
的台风，是倾盆
而下的大雨，还
是烈日灼心的酷
热……

事实上，在
我市出没频率最
高、危害程度最
大的气象灾害，
可能和你想的不
一样。

在全国防灾
减灾日（5 月 12
日）来临之际，让
我们把“气象灾
害预警”那些事
搞 搞 清 楚 。 毕
竟，它和我们的
日常生活息息相
关。

尽管当初在取名时被寄予了“海定波宁”
的厚望，但宁波的天气、气候跟“风平浪静”还
真是扯不上什么关系。

这和“基因”有关。
宁波所处的纬度常受冷暖气团交汇影

响，加上依山靠海，使得全市各地天气多变，
差异明显，灾害性天气相对频繁。据市气象
部门统计，影响我市的主要灾害性天气包括
低温连阴雨、干旱、台风、暴雨洪涝、冰雹、雷电
大风、霜冻、寒潮等。

气象灾害的出现还跟“年景”有关。
去年，我市天气形势复杂多变，冬季有连

续低温雨雪冰冻，夏季有强对流伴随短时暴
雨、冰雹；汛期更是台风频发，先后有6个台
风“光顾”。

来自市气象台的数据统计，2018年1月
1日到12月30日，共发布、更新、解除各类预
警249次。平均不到两天，就发布一个预警。

据《浙江省气象灾害预警信号发布与传
播规定》，气象灾害预警信号被分为14类。
在我市出没最频繁的，不是大家想象中的台
风、暴雨、高温，而是雷电预警，去年全年共发
布67次；紧随其后的是大风预警，共发布47
次；接下来才是暴雨预警，共发布42次。至
于备受关注的台风预警，全年共发布27次；
另一个大家关注度比较高的高温预警，并未
出现在2018年的预警信号中。

气象灾害预警信号一般划分为四级：Ⅳ级（一般）、Ⅲ级（较重）、Ⅱ级（严重）、Ⅰ
级（特别严重），分别用蓝色、黄色、橙色、红色中英文图标标识。

并不是14类气象灾害预警都被划分为四级，像大风预警、雷电预警和道路结冰
预警，就只有黄色、橙色、红色三级。

气象灾害预警信号划分的依据是气象灾害可能造成的危害程度、发生的紧急程度
以及发展态势。换句话说，预警信号等级越高，它可能给我们带来的影响和破坏更大。

2018年，我市共发布42次暴雨预警，其中，橙色预警占10次，黄色预警占31
次，是发布橙色预警次数最多的一种气象灾害。暴雨的出现，不仅使得城市很容易
在内涝中“沦陷”，还容易伴随泥石流、山洪等次生灾害。

从分布看，暴雨多出现在每年5月到9月，由梅雨、春夏季的雷雨和台风带来，
具有明显的季节性。

幸运的是，在2018年，我市未发布任何一种类型的红色预警。

气象灾害预警由气象台（站）发布，并通过广播、电视、报纸、网站等媒体和通信
运营企业进行传播。

值得提醒大家的一点是，当气象灾害预警发布时，并不一定意味着气象灾害即
将发生，很有可能是气象灾害已经发生，且有加剧或持续的可能。

那么，对普通百姓来说，可以通过哪些途径及时获得气象灾害预警呢？
大家可以通过宁波气象微博、宁波气象微信公众号、中国天气频道（宁波应急）—

10频道、96121天气声讯电话，以及报纸、电视、广播等及时了解预警发布。
针对影响我市最为明显的三种气象灾害，雷电、大风、暴雨，我们又该如何应对？
当雷电红色预警发布时，意味着2小时内，将发生强烈雷电活动，并伴有12级

以上阵风；或2小时内将发生强烈雷电活动，并伴有小时雨强大于等于60毫米的短
时强降水。

此时，大家要躲入有防雷设施的建筑物内，并关好门窗；不要在树下、电杆下、
塔吊下避雨，切勿接触天线、水管、铁丝网、金属门窗、带电设备和其他金属装置；还
要注意防范短时强降水可能引发的山洪、滑坡、泥石流以及城市内涝等灾害。

当大风红色预警发布时，意味着6小时内内陆平均风力达9级以上或阵风达11
级以上，沿海平均风力达10级以上或阵风达12级以上。

此时，要停止户外作业，人员应到安全地方避风；回港避风船舶要采取防御措施，
妥善安排人员转移到安全地带；切断危险电源，妥善安置易受大风影响的室外物品。

当暴雨红色预警发布时，意味着3小时内降雨量将达到100毫米以上，或已达
100毫米以上，可能或已经造成严重影响且降雨可能持续。

此时，要停止大型活动，停课并做好学生的安全防护工作；根据生产经营特点
和防灾减灾需要，采取临时停产、停工、停业等措施；做好山洪、滑坡、泥石流等灾害
防御和抢险。 记者 石承承

如何真正读懂气象灾害预警

平均不到两天
就有一个气象灾害预警

暴雨成气象灾害中的“重量级杀手”


