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2012年7月,方晨阳初中毕业后就读
于慈溪杭州湾中等职业学校焊接专业，有幸
跟随金牌教练陈杰学习焊接技术。令他自
己也没想到的是，如今，刚满23周岁的自
己，已经成为母校的焊接实习指导老师，还
是浙江省最年轻的焊接技师、国家工程建设
协会青年焊工。

成功没有捷径，唯有“撸起袖子”勤学苦
练。在这几年间，方晨阳从“菜鸟”起步，最
终练就了一手纯熟的焊接技术。

“十个焊工九个黑，全身上下都是灰。”
这句行内的玩笑话，在方晨阳身上实实在在
得到了印证。在杭州湾职校的三年，他每天
要花上几个小时进行训练，衣服烫破了一件
又一件，手臂和脖子伤痕累累，这些在他眼
里都不是个事儿。唯令他感到苦闷的是，技
术上的瓶颈难以突破。“就拿最基础的一块
仰焊板来说，虽然看上去简单，但要控制的
技术要领太多了。打磨时的钝边和坡口、组
装时候的间隙、每一层的电流参数等，全靠
经验和手法去控制。”方晨阳说，这时候就需
要耐得住寂寞，不断地练习、钻研。

经过好长一段时间的技术打磨，高一
时，方晨阳就开始参加比赛，第一年拿了一
个全国二等奖，距离他心中的目标还差了一
截。他不骄不躁，总结经验，花了整整一年
时间先后接触了铝合金、不锈钢等各类金属
焊接技术，他的技术水平进一步得到了提
升。之后，方晨阳先后获得全国职业院校技
能大赛焊接赛项一等奖、央视中国大能手焊
接项目第三名等荣誉。

因为良好的在校表现和优异的大赛成

绩，毕业时，高校和各大企事业单位纷纷向
他抛出了橄榄枝，但他都一一婉拒了。“我今
天所有的成绩离不开学校的培养。”最终，方
晨阳选择留校，担任实习指导老师。

执教过程中，方晨阳毫无保留地把技术
传授给学生。他发现新生的动手能力不强，
便想方设法为他们寻找锻炼机会，但凡学校
有需要焊接的地方，都可以看到他和学生的
身影。当看到焊接盖面时常咬边，他告诉学
生要通过增加填充高度来解决；当发现在氩
弧焊打底时的送丝速度有问题，他亲手演
示，解决背面内凹的缺陷……

如今，方晨阳所带学生的技术也突飞猛
进。指导的学生摘得全国技能大赛中职组
焊接项目一等奖、第四十五届世界技能大赛
全国机械行业选拔赛焊接项目一等奖。

收获种种荣誉并未使方晨阳骄傲，他依
旧一步一个脚印地向前走，希望自己的技术
能够更上一层楼，将来为学校和社会培养更
多的技术能手。

谁说读职高没出息？

看中职生唱响奋斗青春的主旋律
读了职高，是否注定你的青春只有满屏灰色？答案是否定

的。中职生是与社会经济联系最为密切的专业技术人才，在现
代化社会，他们能开创出更广阔的一片天地。

在2019年宁波市职业教育宣传月即将启动之际。《教育周
刊》开设“奋斗的青春最美 寻访宁波中职优秀毕业生”专栏，挖
掘身边优秀中职毕业生的奋斗故事，传递青春正能量。从他们
奋斗的故事中，不难发现一个规律：只要够自信、敢拼搏，就一定
有人生出彩的机会。

“我这辈子有两个梦想：到世界各地的旅
游拍照和拥有一家自己的汽修厂。”当詹伟杰
还是个职高生时，心中已经有了人生的理想。

为了达成梦想，詹伟杰拼尽全力，哪怕过
程艰难重重。

詹伟杰与摄影结缘于高一寒假，出于
好奇，他用自己的压岁钱买了一台单反相
机。“那时候只知道拍照，还不懂摄影，参数
也一点不懂。可是我喜欢拍照呀，就冲着
这份喜欢，我相信总有一天能成为摄影
师。”凭借着这股冲劲儿，詹伟杰不断地尝
试，向前辈请教，反复研究技术，半年后，他
竟成了学校第一任摄影社社长。

慢慢地，他开始接触广告摄影。暑假
两个月，为了拍到满意的广告照片，他每天
早出晚归，从原先的“小白脸”变成了现在
的“黑炭”。他的努力，终究换来了回报：赚
到了人生第一桶金12000元拍摄费。

接下来的日子里，他开始花更多时间钻
研摄影技术，力求技术上能有新的突破。高
二暑假，他沉迷于“延时摄影”，曾9次登上括
苍山拍摄了6万余张照片。

就连詹伟杰自己也没想到，自己的这份
执着，不但收获了经济利益，更换来了一份绝
对的认可。当时，临海旅游局以100元每秒
的价格买下了由他拍摄的括苍山延时摄影5
分钟片段的使用权，此片还获得了临海旅游
局延时摄影金奖。

有了纯熟的摄影技术，詹伟杰开始向下
一个目标前进：开一家属于自己的影像工作
室。

2014年6月，正当詹伟杰苦于寻找合
适的店铺时，学校老师带给他一个好消息：

可以留在学校创业一条街创业。这里采取
“指导+规范+服务”的创业实践孵化模式，
还能通过校内创业导师和校外创业导师团
队联手，为他提供创业帮扶。

詹伟杰拿出平时积攒的钱，伟炜摄影
工坊正式开张了。店铺主要经营摄像摄
影、照片冲洗等业务。每到下课间隙，伟
炜摄影工坊总是门庭若市，女生们忙着
预约拍摄校园写真，老师们上门询问孩
子的满月照何时候能取……

2016年，他又创立了属于自己的第一
个公司“禧坊摄影有限公司”，年收入40-
50万。

“很多职高学生和我一样，入学时都会感
到迷茫。其实迷茫不可怕，可怕的是一直迷
茫，直到迷糊度日。不妨试着挖掘自己的兴
趣，掌握一门以上的职业技能，肯定能让你找
到未来的方面。”詹伟杰感慨地说道。

奔跑在梦想道路上的脚步从未停止。
詹伟杰想在2020年做一档属于自己的自驾
游摄影路书节目，并在节目中讲解汽车知识、
摄影技巧，将两个真正梦想融为一体。 吴彦
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兴趣是最好的老师
人物名片：詹伟杰，宁波经贸学校2011届学生，创立禧坊摄影有限公司

2013 年 9 月的
一天，艳阳高照，大汗
淋漓的祝忠梁杰独自
走进了宁波建设工程
学校广告设计与制作
3+2班的教室。祝忠
梁杰深吸一口气，打
起十二分精神：“既然
读不了普高，那就在
职高奋力拼搏吧。”

祝忠梁杰把承诺
真切地付诸于行动
中，他的文化课和专
业成绩一直在班内遥
遥领先，频频收获各
项荣誉。

职高毕业后，祝忠梁杰顺利升入杭州科技职业技术学
院继续深造。在课程难度加大的情况下，他稳扎稳打，继
续明确目标一步一个脚印前行。之后，又考取了杭州电子
科技大学本科。

由于出色的表现，大学实践期，祝忠梁杰被推荐到杭
州聚摄网络有限公司担任平面设计、业务员兼摄影师。实
习期间，师傅一句随口的点拨，客户的一句牢骚，都能让他
一个人静坐在电脑前静静思考，从天黑直到天明。那段时
间，几乎每天上班最早到，离开最晚的人都是他。

功夫不负有心人，没多久，他就从项目协助新人，开始
有能力独立承接项目。慢慢地，也有机会拓展自己的圈
子，陆续承接一些设计单子。

“这段时间的实习收获远超出我的想象。”祝忠梁杰
说。而接下来发生的事证明，实习期吃得所有苦，统统都
是值得的。

2018年 6月毕业后，正值大量工厂接二连三的倒
闭。市场不景气，找个理想的工作更是难上加难。碰巧的
是，祝忠梁杰遇到了实习时对他颇为欣赏的客户，双方一
拍即合，他以人才技术参股，合作创办了宁波小鲸喜玩具
有限公司。

这是一家集设计、生产、销售于一体的玩具公司。工
厂老总有着多年的行业经验和资源，但因没有独立的品
牌，产品缺乏核心竞争力，工厂的运营举步维艰。

因此，祝忠梁杰的目标很明确：创立自己的品牌，设计
出独创的新型玩具。

祝忠梁杰参的是技术股，尽管是公司的技术一把手，
可初入职场的他，既没有玩具行业的研发设计经验，也没
有师傅可请教，设计、生产、材料选择、制作工艺，每个环节
对他而言都是巨大的挑战。

无他法，他只好从头起步。通宵达旦加班，全方位调
研玩具市场行情；自掏腰包宴请兄弟公司，只为“偷”点技
术攻克难关；虚心向工厂一线员工请教，学习工厂的生产
制作过程……就这样反反复复琢磨了三个月，终于研发出
了数十款玩具类产品。

紧接着，他把精力放到销售环节。他学
习线上营销，将产品推广到电商平台。在国
内外展会中，不但接到了国内的大量订单，
更收获了西班牙、韩国、加拿大等外国订单。

不到一年，祝忠梁杰就让小鲸喜玩具
获得了新生。目前的成功并没有令他沾沾
自喜：“我心中已经有了更远大的目标。”

年轻人创业 靠的是一步一个脚印
人物名片：祝忠梁杰，宁波建设工程学校2016届学

生，宁波小鲸喜玩具有限公司创始人之一

从“菜鸟”到省内最年轻焊接技师
人物名片：方晨阳，慈溪杭州湾中等职业学校2015届学生，慈溪杭州湾中等职业学校焊接教师
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