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今年5月19日是第十个“世界炎症性肠病
日”，宁波市中医院将于今天14􀏑30-16􀏑45举
行“世界炎症性肠病日”学术及科普活动。

此次科普活动的举办时间为2019年5月15
日14􀏑30-16􀏑45，地点在医院三楼多功能厅，主
要参加对象为炎症性肠病（IBD）患者。5月15
日14􀏑30-14􀏑45，是活动签到时间，将免费发放
饮食日记记录本。14􀏑45-16􀏑30是授课时间，
孙聪主任医师将主讲IBD的规范化诊治，王诗怡
医师主讲IBD患者的饮食管理，任菡霖副主任护
师主讲IBD的中医护理与灌肠治疗。讲座后是
咨询和答疑时间。记者 孙美星 通讯员 陈君艳

市中医院将举行
“世界炎症性肠病日”学术及科普活动

本报讯 (记者 施代伟）在中国围棋史上，
应昌期、应明皓父子占据了重要位置，他们先后
创办了应氏杯、倡棋杯等赛事。今年4月20日
凌晨，应明皓先生因突发疾病不幸在北京去世，
享年76岁。应明皓祖籍宁波江北慈城镇，除了
围棋活动家身份之外，他还是慈善家、教育公益
大家，更是一位爱乡楷模，一直非常关心、支持家
乡宁波的经济建设和社会发展，热心报效桑梓，
曾先后被授予宁波市荣誉市民和浙江省爱乡楷
模称号。明天下午，应明皓先生追思会将在慈城
举行。

应明皓先生去世后，中国围棋协会发出
唁电，感谢他对中国围棋事业发展做出的贡
献。

1989年5月4日，应昌期先生慷慨捐赠
巨资140余万美元，重建慈城镇中城小学，历
时两年完工。中城小学落成后，应明皓先生又

代表应氏家族捐资1550万元人民币重建慈湖中
学，捐资450万元人民币新建倡棋幼儿园。

2017年10月，应明皓曾回家乡慈城，参加
纪念应昌期先生诞辰100周年纪念大会。当时
他在接受媒体采访时说，父亲极为好学，办事认
真，对他一生影响极大。

应昌期16岁时便只身闯荡上海，投身金融
事业，1946年由福建转至台湾，供职台湾银行
18年。上世纪60年代初，他告别金融界，投身
实业，闯出了属于自己的一片天地。应明皓记得
父亲曾说过：学识精博不敢当，靠的是自学、拼
搏、钻劲和悟性。

谈起父亲，应明皓言语间充满尊崇。在应明
皓的印象中，父亲办事认真，一旦应承，就说到做
到。对应明皓来说，故乡只存在父亲的话中。旧
时的慈城，多水多桥，门前是条河，房后还是条
河，慈城的街道大多是半边水半边路的形态。

应明皓年轻时就被送往美国，生活22年后
返回台湾，帮父亲打理家业和围棋事业。1988
年，他陪父亲来到慈城，见到父亲口中的故乡，他
感觉很亲切。“希望故乡能像乌镇一样，再现原汁
原味的古镇特色。”应明皓说，希望家乡越来越
好。

本报讯（记者 戴斌 通讯员 俞学丰）昨天，浙
江省第十届中小学生校园足球联赛小学女子乙组总
决赛在义乌落下帷幕，我市余姚肖东二小队在决赛
中以3:1战胜义乌江湾小学队，获得冠军，该校贾诗
语荣膺赛事最佳球员。这也是肖东二小足球队连续
第三年获省校园联赛小学女子乙组冠军。据了解，
省校园联赛小学女子甲组总决赛将在我市举行。

参加此次小学女子乙组省总决赛的宁波队伍
有三支，除了肖东二小，还有慈溪胜山镇中心小学
队、鄞州茅山小学队。上届亚军胜山镇中心小学队
在小组赛中连获三场大胜，进入八强，1/4决赛遇到
东道主球队义乌市实验小学队，最终在点球大战中
不敌对手，遗憾止步。鄞州茅山小学队由于两名主
力队员受伤缺阵，影响了战绩。

余姚肖东二小队在本次比赛中表现异常出色，
小组赛前两轮先后打出14􀏑0和22􀏑0的惊人比分取
得胜利。小组第三轮和义乌江湾小学队打成3􀏑3，
两队出线后又在决赛中相遇，结果肖东二小队笑到
了最后。

骁勇善战的肖东二小“铿锵小玫瑰”，已成为省
内校园女足的一个传奇。该校女足组队时间不长，

2016年成立女子甲组和乙组队伍，2017年成立女
子丙组队伍，短短几年里她们已经参加数十个大小
赛事，捧回过余姚市、宁波市、浙江省校园足球联赛
等多项冠军。

“我们学校内部联赛每年举行一次，由各个班
级男女混合组队参加。五六年级为甲组，三四年级
为乙组，二年级为丙组，一年级为丁组。其中一年
级学生比赛形式主要是趣味射门等足球游戏。”该
校袁金荣老师告诉记者，在此基础上选拔出不同年
龄组的校队，周一到周五每天上下午分别进行一小
时训练，周末安排半天集训。

“当前，足球运动迎来发展好时机，我们顺势而
为，得到了全校师生、家长和社会各界的大力支
持。”据校长周利红介绍，作为省、市足球特色学校，
该校围绕足球展开各种不同的校园活动，“我们把
足球运动和其他课程贯穿起来，比如绘画比赛，会
让孩子们画一些和足球有关的作品，作文比赛也有
与足球相关的命题。”而女足队员外出比赛，回来后
班主任、任课老师都会及时给她们补课，每次载誉
归来时，师生们会捧着鲜花、气球，拉着横幅在校门
口列队欢迎她们凯旋，让队员们感到很光荣。

宁波小将
周昊东
入选国羽

苏迪曼杯阵容

小学时，周昊东就读于镇安小学。“他一年级就
入选了校羽毛球队。想着打球既可以和小朋友玩，
又能够锻炼身体，我觉得挺好。”周海生说。

周海生曾经是篮球运动员。当看到一段时间
后儿子羽毛球打得有模有样，就找到专业队的教练
看看儿子是不是有天赋。“二年级时，我带他去了在
深圳的八一羽毛球队训练基地，让那边的教练看一
下。他们觉得东东条件还不错。他自己也很喜欢，
到三年级时我就直接把他送进了宁波市少体校。”

很多家长担心孩子练体育会耽误学习，周海生

说自己倒没有想太多，“这条路走下去，即使上不了
浙大，也能上个体育院校。哪个大学出来都面临找
工作，孩子既然喜欢我就支持他。”

周昊东的羽毛球之路走得顺风顺水。进市少
体校后没多久他被浙江省队看中。2013年，他以
试训身份第一次参加了国家青年队的集训。当时
集训地点恰好在浙江，周昊东跟着队内打了双打巡
回赛，他和来自北京队的姚智迪搭档，拿到第一
名。2014年底，他和郑思维搭档，摘得全国青年赛
男双冠军，正式加入国家二队。

周昊东能否搭上东京奥运会这班车？根据张
军的说法，要看奥运积分，那么这次苏杯，就是对周
昊东考验的开始。

东京奥运积分周期是 2019 年 4 月 29 日至
2020年4月26日，在这个周期内参加汤姆斯杯、尤
伯杯、苏迪曼杯、世锦赛、超级系列赛、黄金大奖赛、
黄金赛、国际挑战赛、国际系列赛、未来系列赛、洲
锦标赛、世界羽联批准并同意列入世界排名的其他

任何国际赛事，都可以赚积分。参加奥运会必须满
足的一个最低条件是：至少参加三个积分赛，并且
最后出现在奥运积分排名里面。

这次苏迪曼杯，周昊东面临的劲敌包括来自日
本、丹麦、印尼和中国台北的双打选手。周海生表
示，“作为第二双打，东东他们有自己的优势，而且
现在心态非常不错。到时候我们也会去现场观看，
给儿子加油助威。” 记者 邹鑫

参加苏杯增加东京奥运积分

省校园足球联赛小学女子乙组总决赛

余姚肖东二小实现三连冠

应明皓先生追思会
明日举行
他一生致力于围棋和慈善事业

本次苏迪曼杯中国队20人名单以新人为主，
陆光祖、韩悦、韩呈恺、周昊东、何济霆、杜玥、郑雨、
王懿律都是第一次入围苏杯阵容。奥运冠军中仅
有谌龙一人，老将林丹、张楠均未入选。

中国羽毛球协会主席张军表示，这份名单考虑
到锻炼新人的需要，同时这些队员也确实具有很强
的实力，多数人的国际排名排在队内前两位。

宁波运动员周昊东1998年出生，是本次国羽名
单中年龄最小的一个。他的爸爸周海生告诉记者，名

单是本月初公布的，“公布前两天，儿子被通知去试礼
服，当时我就觉得有戏。后来名单出来，果不其然。”

前天，父子俩还通了个电话。周海生说，“武汉
亚锦赛之后，东东一直在南宁训练。他最近状态不
错，训练以体能为主，主要是蓄力。”

记者昨日获悉，由宁波市小球中心培养的羽毛球运动
员周昊东将代表中国出战第16届苏迪曼杯羽毛球混合团
体锦标赛。他将与韩呈恺搭档男双。本届苏迪曼杯定于5
月19日在广西开打，是今年世界羽坛的一项重要赛事。

周爸爸提前猜到儿子入选

三年级进入宁波市少体校

周昊东周昊东

2017 年应明皓来到慈城，参加应昌期诞辰
100周年纪念活动。 通讯员 周一卉 供图


