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本报讯（记者 石承承）没有一丝丝防备，最高气
温持续30℃及以上的日子要来了！

弱冷空气扩散南下，今明两天，我市最高气温预
计只有25℃-26℃，会是这一周里最凉快的两天，大
家“且过且珍惜”。

新的一周大部分时间，用两个词来形容：“晴朗”
“闷热”。告别昨天午后的雷阵雨，将是一周的晴好天
气，下一场雨可能要等到本周日后期才会出现。天气
将在晴和多云之间切换，遮阳帽、防晒衣、防晒霜，你
都已经准备好了吗？

据市气象台预报，从周三开始，我市最高气温将
攀升并停留在30℃左右。这个“停留”会有多长？从
预报看，周三、周四、周日，最高气温几乎没有悬念地

在30℃以上；“缺席”的周五和周六，预报的最高气温
是29℃。这点几乎可以忽略不计的差距，并不能让人
感受到一丝凉意。

当然，这是全市的最高气温。从目前的预报看，我市
部分地区届时的气温还将更高，达到33℃也不是问题。

本轮的气温大幅度反弹对我们已经算是“手下留
情”。据中央气象台消息，这次的气温回升覆盖我国
中东部大部分地区，像华北、黄淮等地最高气温将逼
近甚至超过35℃，迎来今年首轮高温。

高温将临，但要特别提醒大家：白天气温虽高，早
晚的温差还是很大的。特别是在周五前，我市最低气
温均在20℃以下，最低只有13℃，大家早出晚归还是
要适当添衣。

遮阳帽、防晒衣、防晒霜，你准备好了吗？

最高气温持续30℃的日子要来了

本报讯（记者 林伟 通讯员 勇祖轩）昨天和前
天，一年一度的全市各级机关考试录用公务员笔试顺
利举行，共有26856人报名参加笔试，总到考率为
77.8%。笔试开展情况较为平稳，秩序井然，未发现严
重违纪情况。

今年的公务员考试竞争更加激烈，整体考录比为
581，每个职位的平均报考人数比去年多20人。有
88个职位考录比超过801，其中专业要求不限或者

报考条件设置较为宽泛的职位竞争尤为激烈。
比如，海曙区乡镇（街道）综合管理职位考录比例高

达5481。鄞州区镇（街道）乡镇管理、余姚市乡镇（街
道）乡镇街道管理等9个职位的考录比也超过3001。

今年全市共设立了宁波技师学院、宁波大学科技
学院、浙江工商职业技术学院、宁波工程学院东校区
及镇海、北仑、鄞州、奉化、余姚、慈溪、宁海、象山等15
个考点905个试场。

整体考录比为58：1 总到考率为77.8%
宁波公务员考试笔试结束

本报讯（记者 孙美星 通讯员 刘静波）昨天上
午，宁波市肛肠医院（筹）举行新址启用仪式，上海长
海医院肛肠外科张卫教授工作室同步挂牌。据了解，
宁波市肛肠医院（筹）搬迁试运行一个月来，接待门诊
患者6000多人次，开展手术380多人次。

宁波市肛肠医院（筹）、宁波健民肛肠医院过去一
直和白鹤社区卫生服务中心共有场地，上月18日起，
医院搬到民安路855号新址，就医条件有了明显提

升。新院拥有医疗用房9600余平方米，设有4个住
院病区，床位数从过去的80张增加到126张，同时添
置了不少新的医疗仪器和设备。

统计显示，4月19日至5月18日医院门诊接待患
者6206人次，施行手术383人次，其中大肠癌手术4
例；肠镜检查556例，肠镜治疗347例。

在昨天的医院新址启动仪式上，上海长海医院肛
肠外科张卫教授工作室正式挂牌。

宁波市肛肠医院（筹）新址启用仪式举行

昨天一大早，宁波市职教中心学校桑田路
校区迎来大量初三男生。他们是冲着该校开
办的“电力机车运用与检修（中高职一体化）委
培班”而来的，参与这个班的提前招生面试。
据悉，今年该班只招40个学生，却有近500名
学生参加面试。

电力机车运用与检修（中高职一体化）专
业是宁波轨道交通集团有限公司委托市职教
中心，以90%的比例培养轨交列车驾驶、乘务
等岗位专业人才的订单专业。

记者 徐叶 通讯员 张玉菲/文
记者 崔引/摄

中高职一体化地铁班
提前招生火爆

本报讯（记者 滕华 通讯员 郁诗怡）昨
日，宁波市总工会“甬工惠”APP上线启动仪
式暨“5·1服务卡”红五月活动在五一广场举
行。

据介绍，“甬工惠”APP将进一步完善职
工福利普惠平台，优化认证会员互助医疗保障
线上报销、线上参保系统，推出对口扶贫产品
专区。地铁八折、一元看大片等活动，7月1日
起只对“甬工惠”APP实名认证会员开放。享
受重病互助医疗保障免费赠送一份的职工，必
须在“甬工惠”APP实名认证并持有5·1服务
卡。

“甬工惠”APP正式上线

本报讯（记者 徐文燕 通讯员 王虎羽）昨天，
2019年宁波科技活动周开幕式在天一广场举行。本
届宁波科技活动周聚焦“科技强国、科普惠民”主题，
围绕“展示科技创新成果、体验美好生活活动、服务乡
村振兴战略、促进科技成果惠民”等方面，统筹设计了
六个方面共26项大众创新和群众性科技活动。

开幕式上举行了国家级星创天地单位授牌仪式和
科技服务志愿小分队授旗仪式。星天胜农牧星创天地、

箭湖农业星创天地等11家星创天地单位，还在现场开
展了科创成果展、科普大篷车、普法宣传等一系列科普
宣传及公益活动。

据介绍，在科技活动周期间，宁波还将组织专家
教授、科技工作者、科普工作者、医务工作者深入农村、
企业、社区和学校，开展快乐科普行、科技讲座、科技论
坛、现场诊断、技术推广等形式多样、内容丰富的集中
科技服务活动，将给广大公众带来一场科技盛宴。

宁波科技活动周昨开幕

公益信息
计 划 停 电 预 告

5月27日 星期一
海曙 山下庄村一带、新瑞、铁塔(8:00-15:30)山下庄村一

带 (8:00- 15:30) 城 综 长 乐 一 带 (8:30- 16:00) 农 林 局

(5320005595)、茂 林 绿 化 (5318100328)、原 水 集 团

(5320301261)、芝岭村5号公变、芝岭村3号公变、毛岙村4号公

变、毛岙村1号公变(8:30-16:30)古林镇:俞家村13号公变丶俞

家村3号公变丶俞家村8号公变(7:00-13:00)

江北 庄桥街道宁馨园小区51-56号、59号、维也纳酒店

（08:30-16:20）甬江街道环城北路一带，江北公安局、江北区机

关事务管理局、华康家私、消防大队（08:30-13:30）

5月28日 星期二
海曙 高桥镇:利精、通盛、林泰、融创、科胜、品上、亿杰、捷

行、爱姆奇、野马电池。(7:30-15:00)高桥镇:秀丰村一带、人民

政府、翔源工贸、马克、鸿鼎、天路轻工工贸、祥盛、恒杰、高桥人民

政府路灯、梁祝文化公园、人民政府(7:30-15:00)旭升、佰特、新

联村一带(7:30-15:00)百达(7:30-15:00)古林镇:共任村共乐5

号公变，共任村共乐2号公变，共任村共乐3号公变，共任村共乐8

号公变，共任村共乐10号公变共，任村共乐12号公变，共任村共

乐13号公变，龙翔米业531800061(7:00-14:00)

江北 甬江街道环城北路一带，压赛村经合社、汽车运输有

限公司、宝信汽车、73816部队、92919部队司令部直属工作

处、亨润家具、梦神投资咨询（08:30-13:30）庄桥街道西邵村、

东邵村、雅可净水、乏德压铸、新世纪包装、东邵泵站、永德信水

暖、捷欣电机、方平铜材、金洁不锈钢、洁美环卫、喜汉锡焊料、

双龙地毯、中野精密、永驰重车、金同机械、通鸣五金、宏舰装

饰、木材市场、培林冲压（8:30-14:30）庄桥街道西邵村，振兴

锁厂、裕胜建筑、安来贸易、盛龙工艺品、纺效针织（8:30-9:00

短时停电）

5月29日 星期三
海曙 新后屠桥村一带(08:00-15:30)集士港镇:佳诚、神光

车业、车轮、夏风、雁鹏、祥和、王斌、城综集士港一带、湖山村一

带、巽丽、尚杰、六舟、岳童村一带(8:30-15:30)古林镇:泰泰安

5310602959、麦中林 5318000543、颖和 5318000416、恒特

5320142586、葑水港 8 号公变、葑水港 12 号公变、其峰

5310200416、丽赢5320129206、葑水港1号公变(9:00-15:30)

江北 庄桥街道孔家村(8:30-16:20)洪塘街道盛世家苑（8:

30-15:30）洪塘街道裘市村一带（8:00-15:30）慈城镇五湖村

（8:00-15:50）

5月30日 星期四
海曙 维佳、日兴阀门、惠民村一带(9:00-16:30)朱敏村一

带(低压陪停)(9:00-16:30)石契街道:星光敬老院、星光村(星光

村2#公变、星光村16#公变)、阳坤科技公司5310110141 、星光

仇家村(8:00-15:00)

江北 庄桥街道灵山村恒利电机，东保汽车，灵山禅寺，友乾

铸造，宝吉五金，灵福石料（8:00-15:30）慈城镇黄夹岙村、启承

路一带、电信公司、联丰碎石场（8:00-15:50）

5月31日 星期五
海曙 梁祝村一带(9:00-14:00)章水镇:密岩村一带(密岩

1号公变)(8:00-15:30)横街镇:恒泰汽配、力达、星球、锒升、家

纺厂、梅梁桥村一带、昶新、绿通金属、踊跃五金、奥达、时代、甬

政、驰达、繁盛塑胶、精磊、露龙(8:30-14:30)龙观乡:金溪村一

带，(金溪溪东3号公变、金溪6号公变)、滕航金属、腾兴电器、耀

宇制罐、竹子韵食品、四明墙体(9:00-15:00)古林镇:葑水港村

一带，惠东专变(8:30-15:30)

江北 甬江街道环城北路东段，江北公建中心、甬空地毯、慈久

储运、润达汽车、江北日月宾馆、通投公司、艺进贸易、上上电缆、和

通汽车（8:00-16:00）甬江街道河西村钟家一带（08:30-13:30）

6月1日 星期六
江北 甬江街道朱家一带（9:00-14:00）

增加： 5月22日 星期三
江北 庄桥街道姚家村、童家村、三江潮物流、路灯箱变、祥

生材料（8:30-15:30）

杭州湾新区 海南村部分地区（12:30-17:00）

5月23日 星期四
杭州湾新区 路灯箱变 (9:00-11:30）

5月24日 星期五
江北 洪塘街道盛世家苑（8:30-15:30）

杭州湾新区 海南村部分地区（12:30-17:00）西河区水利

管理处、领海置业有限公司、阿伍渔业、江苏省交通工程集团有

限公司、滨海新城开发建设有限公司、慈溪市经济开发有限公

司、南京同力建设集团股份有限公司 (9:00-15:00)

5月25日 星期六
江北 洪塘街道上沈村（8:30-16:20）慈城镇蒋官岭村(8:

00-15:50)

5月26日 星期日
江北 慈城镇三联村部分(8:00-15:50)

杭州湾新区 虹桥村部分地区、宁波海福园林开发有限公

司、西二渔业专业合作社 (8:00-15:50)

取消： 5月22日 星期三
海曙 古林镇:包家村一带(8:00-14:30)

5月23日 星期四
海曙 石碶街道:塘西村地铁站大楼（8：00-15：30）

5月24日 星期五
海曙 石碶街道:乐德仕灯具、石碶街道城市管理局（8：00-

15：30） 宁波供电公司
网址：95598.zj.sgcc.com.cn


