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“今天买了半斤鲜蘑菇、1斤蛤蜊、一份小排
（400克盒装）、1斤西蓝花，总共51.01元，扣减平
台补贴的4元，一共付了47.01元。”比起菜场的
嘈杂、瓜果蔬菜的混乱摆放和小贩们的讨价还
价，江女士选择每天下班前打开手机APP，买好
当天晚餐需要的食材，下班到家，菜也到了。

江女士告诉记者，她是通过淘宝APP“淘鲜
达”买菜的。“这款APP上接入的三江超市比较
多，我们小区门口就有一家三江超市，所以每次
送菜上门都比较快，虽然说1小时送达，但往往
半小时不到就送到家了。”

除了“淘鲜达”，盒马鲜生、京东到家也是江

女士常用来买菜的APP。时间充足的情况下，
她还喜欢货比三家，挑出当天最划算的平台。“品
质和包装还不错，肉类我一般都买‘日日鲜’，蛤
蜊送过来的时候都是活的，蔬菜也挺新鲜的。其
实问题的关键是，哪怕我们自己去了菜场，也不
像父母辈那样会挑菜，不如这样方便。”

当天，记者在鄞州区宋诏桥菜市场询问了几
家摊位，猪肋排约18元/斤、西蓝花5元-6元/
斤、蛤蜊18元-20元/斤……蔬菜、海鲜的价格
都与几个主流生鲜APP相差不大。在APP提供
优惠补贴的情况下，如果凑得好，手机买菜还更
实惠。

你还只是用手机点外卖？那可能已经落伍了，“手机买菜”业务正在全面袭来。家住
海曙区的90后年轻妈妈江女士已经有半年没逛菜市场了，取而代之的并不是餐餐叫外
卖，而是“1小时送上门”的新鲜蔬菜、禽肉、海鲜。

线上买菜已经不是第一次站到舞台中央。
生鲜电商的概念于2014年兴起，一度成为创业
热潮。与此相对的是，大量创业公司未能踏过盈
利的门槛就纷纷倒闭。据统计，2015年之前，有
14家颇具规模的生鲜电商退出市场。

有电商人士分析认为，“履约成本无法降低”
是众多生鲜电商项目倒下的原因，以卖菜的平均
毛利率20%来看，即使50元的客单价，行业内每
单10元的利润也无法覆盖履约成本，要做到13
至15元的利润才能够保持盈亏平衡。

而这一次线上买菜的卷土重来，“前置仓”或
许起到了关键作用。

“供应链复杂一直是生鲜创业的难点，把仓
库的位置越往前推、离消费者越近，用户使用
APP下单后收货的时间就越短，也就保证了新鲜
度与时效性。‘前置仓’是我们的解决方案。”苏宁
小店宁波地区负责人翁建红表示。

三江超市、盒马鲜生等将线下店的营业空间
腾挪出一部分，作为线上下单专用的小仓，可以
算是既有业态衍生出来的“前置仓”，作为商超的
补充。

“手机买菜这个事情并不新鲜，生鲜电商也
是老生常谈。本轮的再度爆发，一方面得益于消
费习惯的改变，美团、饿了么培养出用户线上下
单的习惯，多年的沉淀也让前端供应链更加完
善，这两个因素共同推进手机买菜在旧土壤中萌
发新的生机。”宁波市商务局市场运行和消费促
进处处长尹秋平说。 记者 史娓超

用手机买菜，江女士并非个例。实际上，线
上买菜已成为当下年轻人高频刚需的消费场景。

根据饿了么统计，过去一年，饿了么生鲜整
体业务量增长10倍。值得一提的是，用饿了么
买菜的用户中，三分之一为90后，平均年龄29
岁。此外，线上买菜的参与群体年龄层，正不断
向上渗透，过去一年，上饿了么买菜的中老年用
户数增长500%。

在江女士这样的用户感受背后，是互联网买
菜市场在2019年以来动作频频：

美团买菜今年1月在上海测试后，3月底开
始在北京上线。饿了么则宣布，其买菜业务拓展到
全国100个城市，并联手“叮咚买菜”定下覆盖全国

500城的目标；苏宁在苏宁小店的布局下，4月底也
在南京推出菜场试运营业务，主打产地直销。

互联网买菜不是一线城市的专利，深耕宁波
市场的三江超市，也早已入局。2017年6月，宁波
三江购物胜丰店首次接入淘宝APP“淘鲜达”频
道，截至目前宁波地区已有16家三江超市接入了
该APP。

据“淘鲜达”数据显示，宁波市民中，80后和
90后是最喜欢用淘鲜达下单的一群人。其中，
80 后订单量占比高达 44.8%，90 后占比达
23.9%。值得一提的是，49岁以上的群体中，也
有不少被互联网买菜的方便吸引，订单量占比
11.6%。

“前置仓”成为大杀器

资本动作频频

“手机买菜”也挺靠谱

本报讯（记者 谢舒奕 文/摄）“中国旅游
日，我来了！”“文旅融合发展第一年，活动精
彩！”“史上最大力度优惠，就在周末，岂能错
过？”……在微博、微信上，昨天一大早，就有不
少呼朋唤友的声音响起。市民张先生一家就是
旅游日的积极响应者，一大早，他们一家五口就
背上双肩包奔向宁海。

在东钱湖水上乐园，上午9点多，停车场爆
满。景区门口的各闸口，无需出示门票即可入
内，门口排满了前来游玩的市民。“作为迎战夏
季旅游旺季前的最后一项活动，我们也想借中

国旅游日的东风，回馈广大游客，今天我们免去
了60元门票费用，受到游客热烈追捧。”东钱湖
水上乐园有关负责人李斌告诉记者，截至昨天
下午2点，乐园接待了5000人次游客，是平时
周末的10倍。“20日开始，乐园暂时关闭，预计
6月初再次开放。”

赏花、游园、追星、认识海洋生物……昨天
是一年一度的“中国旅游日”，宁波诸多景区推
出特价惠民活动，人气爆棚。推出免门票活动
的镇海九龙湖旅游度假区九龙源景区，有5857
人次游客到此一游，比平常周末多出2000多人

次；堪称宁波景区“人气王”之一的象山影视城
推出门票半价优惠，吸引1.5万人次游客前去游
玩，比平时周末多出了三分之一；宁波海洋世界
售票口排着长长的队伍，5500人次游客耐心排
队入场。

据市文化广电旅游局统计，截至昨天下午
3点，宁波推出特价惠民活动的诸多景区，共接
待市民、游客16.11万人次，优惠额度约543万
元。罗蒙环球乐园、雅戈尔动物园、宁波达人
村、滕头生态旅游区、象山影视城五大景区客流
量排名前五。

“懒人经济”催生“手机买菜”业务
点点手机，像叫外卖一样买菜

中国旅游日
逾16万市民
共享543万元惠民礼包游客在东钱湖水上乐园游玩游客在东钱湖水上乐园游玩。。


