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昨天，记者从高速交警宁波支队了解到，近期，高速交警在
全市范围内的高速公路收费站进出口开展货车“拆灯行动”，主
要针对大货车前后牌照附近以及车身上加装十分刺眼的灯光
进行查处纠正。仅5月21日一个晚上，高速交警就在辖区各收
费站查处了违法加装号牌LED灯车辆20余辆，并责令驾驶员
全部现场拆除。高速交警提醒，加装灯具虽然在一定程度上增
加了车辆夜晚行驶的可见度，但同时也给对向行驶车辆造成很
大的危害，而且也不要抱有侥幸心理来逃避电子警察抓拍处
罚。 记者 陶倪 通讯员 张明 陈亮

高速交警宁波支队
开展夜间“拆灯行动”

鄞州区8座桥梁将封道检测
昨天记者从鄞州区综合行政执法局获悉，为了确保桥

梁的安全性，该部门将对广德湖立交桥、达中桥、大朱家立
交桥、中兴南路无名桥、嵩江东路孙马桥等8座桥实施荷载
检测。为了梁荷载试验项目的顺利实施，经与交警部门协
商沟通，决定对这8座桥进行临时性封闭，具体安排如下∶

一、2019年5月28日23∶00—次日5∶00对广德湖路
（新典东路-堇山西路）进行临时性封闭，受限车辆可绕行宁
南路。

二、2019年5月29日2∶00—5∶00对永达路（中兴南
路-毕家路）进行临时性封闭，受限车辆可绕行环城南路。

三、2019年5月30日23∶00—次日5∶00对钱湖北路
（永达路~麦德龙路）进行临时性封闭，受限车辆可绕行天童
北路。

四、2019年6月1日23∶00—次日2∶00对长寿东路（科
技路-桑田路）进行临时性封闭，受限车辆可绕行春园路。

五、2019年6月2日2∶00—5∶00对嵩江东路（科技路~
长寿南路）进行临时性封闭，受限车辆可绕行春园路。

六、2019年6月3日23∶00—次日2∶00对钱湖北路（堇山
中路-四明中路）进行临时性封闭，受限车辆可绕行泰寓路。

七、2019年6月4日2∶00—5∶00对嵩江东路（前河北
路~钱湖北路）进行临时性封闭，受限车辆可绕行堇山中路。

记者 边城雨 通讯员 包静琴 胡成燕

记者昨日从鄞州运管所了解到，近期执法部门对南高教园
区、万达商圈、南部商务区及其周边重点路段，组织开展网约车
市场专项整治行动。在查处违规行为中，司机无证占了九成。
据介绍，在近期执法过程中，执法人员发现了一个新现象：目前
市场上活跃的无证网约车数量有所下降，宁波街上跑的运营车
辆中，由公司统一配置的网约车较多。可车辆虽然合法了，驾
驶员无证上岗现象依旧不少，这类案件占总违规的九成。“很多
司机表示，考证太难，公司安排了统一培训，但考试合格率一半
都达不到。”执法人员告诉记者。

记者 范洪 通讯员 应刘娜 戴苏超 实习生 华梦媛 文/摄

图为执法人员正在检查网约车。

宁波违规网约车数量下降

这
里
总
能
找
到
您
需
要
的
信
息

昨日上午，海曙通达路吉林大米直营店里热闹非凡。由宁
波市和吉林省延边州两地发改委共同举办的延边-宁波分会场
推广延边大米活动正在举行。据了解，延边州与宁波市两地发
改（粮食）部门建立对口帮扶协作关系以来，双方着力推进建立
延边大米营销基地、延边玉米储销基地、水稻异地储存基地等

“三个基地”建设，取得了成效。“三年前，延边大米在宁波销量
仅几千斤，去年，延边粮食在宁波的销量提高到2.3万吨，今年
还将与三江超市合作，通过商超进入市民百姓家中。”宁波市发
改（粮食）部门相关负责人介绍说，像这样的延边大米推广活
动，今年是第三年。

本次以“延米甬飘香”为主题的延边-宁波分会场推广延边
大米活动在吉林大米宁波直营店举行，该店专供查干湖大米、
延边大米、小米、珍菌系列，50多个单品。据了解，吉林松原查
干湖大米产于北纬45°世界黄金产粮带，被誉为“米中贵族”，
最近也有优惠大酬宾活动。当天，该直营店销售延边大米、查
干湖大米5吨多。 记者 王冬晓

三年销量增长近十倍
延边大米宁波热卖

新研究显示
运动降低肝病死亡风险

美国一项新研究表明，不管采用何种形式，体育运动都
会降低肝硬化、肝癌等肝病的死亡风险。

近日在有美国消化道医学界顶级年会之称的美国“消
化疾病周”2019年年会上，研究人员发布了这一结果。领导
这项研究的哈佛大学医学院讲师特蕾西·西蒙说，这次的研
究发现，不管是走路还是力量训练，都与肝硬化死亡风险显
著降低有关。

研究团队以68449名成年女性和48748名成年男性为
研究对象，要求他们精确记录下活动类型和强度，然后在
1986年至2012年间每两年收集一次数据。

结果发现，在因肝硬化死亡的风险方面，每周走路最多
的五分之一的人比走路最少的五分之一的人风险低73%。
除走路外还做肌肉强化训练的人相关死亡风险还会进一步
降低。

西蒙说，运动有益不是一个新概念，但是先前没有如此
大规模的研究，来寻找运动对肝硬化和肝癌相关死亡风险
的影响。

研究人员希望这些结果有助为有肝硬化等疾病风险的
人提供更为详细的运动指导，找到最佳运动方式。据新华社

新研究探索
用植物病毒运载杀虫剂

美国研究人员最新发现，一种植物病毒可以充当纳米
粒子载体，有效将杀虫剂运输到土壤深处，杀死危害植物根
系的害虫。

美国加利福尼亚大学圣迭戈分校日前发布公报说，这
项研究由该校和美国凯斯西保留地大学人员共同完成，有
助于开发高效率、对环境危害小的除虫技术。相关论文发
表在新一期英国《自然·纳米技术》杂志上。

杀虫剂不易渗透到土壤深处，为了有效除虫，农民往往
大量喷洒，导致土壤中杀虫剂残留严重。用纳米粒子将杀
虫剂运载到土壤深处，可大幅减少杀虫剂用量。

研究人员用多种生物纳米粒子与杀虫剂结合，进行渗
透实验。结果显示，烟草轻型绿花叶病毒可以轻而易举地
渗入土壤，最大深度达30厘米。豇豆花叶病毒也能到达30
厘米深的土壤，但运载杀虫剂的能力比较弱。酸浆花叶病
毒只能到达4厘米深处，研究人员认为它可用于运载除草
剂。 据新华社


