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宁海杨梅以胡陈乡、西店镇、力洋镇、长街
镇最为有名。其中，胡陈乡是宁海县最大的优
质杨梅栽种地，栽种面积达一万余亩，拥有东

魁杨梅等10多个品种。力洋炭梅是宁海比较
有名的品种，以汁甜、肉厚、味纯等特点多次荣
获“宁海杨梅王”称号，种植面积近4000亩。

江北：慈城优质杨梅品种多

与余姚接壤的江北慈城镇种植杨梅面
积近4000亩，是宁波重要的杨梅产地。慈
城杨梅曾拿到过宁波市“十大名果”（杨梅）
评比。其中，其中，南联村因杨梅种植多、口
感好、名气大，还与市农科院合作建起了国
家级宁波杨梅良种园，“慈荠种”获得浙江省
林木良种、宁波十大名果称号。

而且绿野山居的杨梅古树、大树平均树
龄80多年。有宁波树径最大需要两个人合
抱才能抱得过来的最大杨梅树；味道最好的
杨梅，个头最大的杨梅，都可以在五星绿野
山居找到。

今年上市时间与余姚慈溪同步，预计6
月初开采。

昨天，记者在奉化锦屏街道西圃同山脚
下采访时看到，连片种植的荸荠杨梅挂满枝
头，果农们正忙着做准备。

奉化区杨梅主要分布在锦屏、萧王庙、
尚田、溪口、莼湖、裘村等地。全区杨梅种植
面积1.6万亩。萧王庙街道丰岭岙自然村是

奉化区杨梅产地之一，杨梅种植面积400多
亩。被评为宁波市十大名果的莼湖镇楼隘
村乌梅，不仅个头大，而且味道与众不同，深
受消费者喜爱，近日即将上市。

奉化东魁杨梅主要集中在西坞街道，共
有5000多亩，预计在6月下旬日前后上市。

象山杨梅主要产区在泗洲头镇、大徐
镇、黄避岙乡、茅洋乡等乡镇。当地乌紫杨
梅是象山县的特产。

经过当地百姓的多年努力，泗洲头镇发
展了包括荸荠种、东魁、本地炭梅、乌紫、安
海王子、新早梅、水晶梅、杂梅等杨梅品种，

种植范围已遍及全镇各村。
大徐镇杨梅主要种植于三角地、海口等

村，初步形成沿盛宁线、汤鲁线杨梅长廊，品种
也从单一的乌紫梅发展到荸荠、东魁等多个品
种。三角地是象山乌紫杨梅发源地之一，因果
实成熟时呈紫黑色而得名，又称“家梅”。

奉化：个头比东魁还要大的乌梅

象山：黑得发紫的乌紫杨梅果大质优

宁海：风味独特的土著品种

杨梅季即将来临
余慈之外，宁波这些地方杨梅别有风味风味

宁波市场主要杨梅品种

荸荠种：原产余姚，该品种杨梅肉质细
软，汁多味浓，香甜可口，品质极佳，6月中旬
开始上市，7月上旬采完。这一品种一般在6
月中旬前后上市，上市期往往只有半个月。

东魁杨梅：成熟期为6月下旬至7月上
旬，其果形大如乒乓球，素有“杨梅王”之
称。果实圆形，单果重 20 至 25 克，果色紫
红，肉柱较粗。

晚稻杨梅：原产舟山，6 月底上市。主
要特点有果实圆球形，平均单果重11.2克，
紫黑色，肉质细腻，甜酸可口，汁多清香，肉
柱和核易分离。

西山白杨梅：是杨梅中的稀有品种，颜
色从粉红到乳白不等，而其中尤其以通体
乳白的水晶杨梅最为稀有，相传在古代作
为贡品。白杨梅有生津止渴、健脾开胃之
功效，多食不仅无伤脾胃，且有解毒祛寒之
功效。

乌紫杨梅：是象山县的地方品种，因果
实成熟时呈紫黑色而得名，又称“家梅”。
果型略小于东魁杨梅，果面紫黑色，有光
泽，果肉厚，果汁多，甜酸适口，味浓。

乌炭杨梅：是宁海县的地方品种，颜色
乌黑，与其它杨梅品种相比，炭梅成熟晚，
一般在6月下旬才采摘上市，且风味独特，
耐储运。
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寻找夏日东北异域风情

“家天下号”旅游专列将会带您一路向北，领略中
国最北端的魅力！只要你来到哈尔滨，便会体会到那
种“东方莫斯科”和“东方小巴黎”的味道！“中国最北
端”漠河作为中国最北的县，有个最北的漠河村，又叫
北极村。这里有中国最北哨所、最北人家、最北邮局
……直到最北餐厅、最北厕所。内蒙古大草原呼伦贝
尔有蓝天、白云、河水、绿草、牛羊、毡房、炊烟，令人心
胸豁然开朗。满洲里是世界少有的绿色净土和生灵的
乐园。“神秘原始森林”长白山周围奇异峻峭的山峰临
池耸立，倒映湖中，波光峦影，蔚为壮观。变幻莫测的
天气，绘出了“水光潋艳晴方好，山色空蒙雨亦奇”的绝
妙天池景观。在山海关登上“天下第一关”城楼，俯瞰
附近敌楼、烽火台，凝视城楼内陈列的兵器盔甲的寒
光，让您仿佛置身于古代战场！

大西北重走丝绸之路

大西北的壮阔，需要身临其境，才能一一描摹。“家天
下号”邀您重走丝绸路，15天的时间，阅尽千年的辉煌。
您将乘着空调专列，横跨7省，领略敦煌瑰宝、维吾尔歌
舞、驼铃声声、黄河滔滔、延安精神、老家河南，看那鸣沙山
黄沙漫漫、天池圣水湖蓝胜海、天山南北白云胜雪，青海
湖畔油菜花儿开，八百里秦川繁华今非昔比……

这趟旅程，不仅是一次“美景串烧”，更是一回“饕餮之
旅”。本趟专列纵横上万里，沿途可以流连于敦煌夜市，
可以尽情品尝新疆烤串、葡萄美酒、兰州拉面、中卫枸杞、
延安大枣，如果你愿意，还可以把他们捎回家哦。

首开新疆东线专列横跨中国

江浙沪专列史上首次深度走进新疆东部专列即将盛
大启航！从宁波到新疆，行程上万里，沿途有山西大同云
岗石窟、华严寺、新疆吐鲁番、昌吉千回西域、世界双世遗
天山天池、吉木萨尔北庭故城、车师古道、奇台江布拉克
草原、木垒胡杨林•鸣沙山、哈密魔鬼城、河南洛阳、焦作
云台山等景点。各景点都是精华，所以不能蜻蜓点水、走
马观花！乘坐专列15日游，可满足你穿越中国大陆的愿
望。从宁波到新疆开启神秘之旅，仿佛跨越几千年，犹如
揭开中国人文历史的神秘面纱！行程中可到哈密（魔鬼
城）雅尔丹地貌生态园体味大漠“最后一片净土”的凝
静。还可参观获得吉尼斯记录世界最大的哈萨克大毡
房。并且全程有专业全陪导游服务，还安排了保健医生
保驾护航，让您安全、放心出行。

每年的6-8月，中国的南方城市被热浪笼罩，酷暑难耐。而这时的东北天气凉爽、风景迷人！来一场与东北西北亲密的旅行，该有多惬意啊！
6月起，宁波晚报旅游工作室联合“家天下号”旅游专列，为大家奉上东北、西北、新疆东线等多条经典线路旅游大餐。一次出行，就能游览十多

个经典景点，乘坐专列旅游，应该是时下绿色、舒适、安全的一种出行模式了！
一路向北跨草原，看大漠，背上行囊，开启旅游直达模式，和晚报君一起“欢乐游一夏”吧！

一路向北跨草原一路向北跨草原、、看大漠看大漠，，旅游专列带您旅游专列带您““欢乐游一夏欢乐游一夏””

A线路：哈尔滨、漠河、北极村、海拉尔、满洲里、呼伦贝尔大

草原、长白山、山海关、北戴河专列“遇见北极光”东北13日游
出发时间：6月21日左右出发

价格：3199元/人起

B线路名称：“经典大西北” 15日游

出发时间：6月20日左右出发

价格：3399元/人起

C线路名称：【新疆东线深度游】吐鲁番、昌吉、天山天池、

奇台、哈密、大同、洛阳、焦作15日游（其中新疆住6晚）
出发时间：6月20日左右出发

价格：4999元/人起（门票全含）

读者专享大礼包读者专享大礼包

即日起至6月12日报名，“家天下号”还
为读者准备了惊喜“大礼包”（不折现）：

●价值328元“一带一路”纪念对章一套；
●价值268元U型健康枕一个；
●价值98元洗漱套装一份；
●价值198元养生保温杯一个；
●价值198元七彩丝巾一条；
●价值168元纪念文化衫一件！

出门一次，就能游遍这么多的经典景点。您心
动了吗？赶紧联系我们报名吧！
报名电话：15200891500 0574-87167337
报名地址：宁波市海曙区鼓楼永寿街6号

（宁波晚报读者服务中心）
公交2路、3路、6路、12路、14路、15路、238

路、804路、809路、820路、380路均可到达或是乘
地铁1、2号线均是鼓楼站下车。
江西家天下国际旅行社有限公司 L-JX-CJ00036

宁波地区合作旅行社：
浙江省中国旅行社集团宁波有限公司 L-zJ-CJ100071
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读者专享大礼包读者专享大礼包

记者 鲁威/文 谢舒奕/摄


