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房颤防治讲座通知

心房颤动简称房颤，是临床最常见的心律失常之一，也是目前我国主要的心血
管流行病之一，在整体人群发病率约为1%，预计到2020年我国房颤人口将达千万。

房颤不仅可引起胸闷、心悸等不适症状，还可导致卒中、心力衰竭等并发症，增
加患者死亡风险等等。目前，我国民众对房颤的认识还远远不足，治疗率很低，大部
分甚至不治疗。因此房颤防治工作形势很严峻，提高公众对房颤的认识刻不容缓。

为迎接6月6日世界房颤日，鄞州人民医院将于6月5日免费为患者提供房颤
知识健康讲座。

时间：2019年6月5日（周三）下午2:00-4:00
地点：鄞州人民医院门诊4楼学术报告厅
内容1:房颤的治疗 授课人：张奇军副主任医师
内容2:房颤卒中的预防 授课人:曹勇副主任医师

甲状腺疾病讲座通知

在国际甲状腺疾病知识宣传周来临之际，鄞州人民医院将举行甲状腺疾病讲座。
讲座将于6月17日（周一）下午2:00-3:00，在鄞州人民医院门诊四楼学术报

告厅举行。由鄞州人民医院内分泌科龚维坤等两位主任医师，为大家介绍各种困扰
人们的甲状腺疾病。

鄞州人民医院将举行爱眼日、甲状腺、房颤系列知识讲座
记者从鄞州人民医院获悉，近期医院将举行多个主题的义诊和讲座活

动，欢迎市民参加。
眼健康专题讲座和义诊等系列公益活动

为普及科学用眼知识，预防屈光不正，提高青少年眼健康水平，鄞州人民医院眼
科中心作为浙江省浙东眼科专病中心、浙江省省市共建眼科学重点学科、宁波市眼科
学重点学科、浙江省眼科医院宁波院区（温州医科大学附属眼视光医院宁波院区），将
举行以“共同呵护好孩子的眼健康，让他们拥有一个光明的未来”为主题的系列活动。

一、万达广场大型义诊
6月2日上午9:30-11:30，鄞州人民医院眼科中心在鄞州万达广场2号门举办

大型义诊活动，市民可进行视力测试、电脑验光、屈光不正检查、眼压检查、外眼检
查、眼底检查、白内障筛查及用眼、爱眼咨询、视力保健咨询等。

二、免费医学验光
6月3日-6月7日，凡22周岁以下挂视光门诊号就诊的患者，可免费视力、眼

压检查，免费医学验光。
三、鄞医眼科大讲堂
6月6日上午9:00-10:00，鄞州人民医院眼科中心在门诊4楼学术报告厅举办

“鄞医眼科大讲堂”，科普白内障的防治和围手术期护理，近视现状及治疗进展相
关知识。现场有精美礼品赠送，送完为止！望相互转告、踊跃参加！

四、“慈爱光明行”——白内障免费复明
即日起，宁波大市范围内参加城乡居民医保并在我院眼科中心接受手术的贫

困白内障患者，入院前检查符合手术条件的，给予医疗费全免；翼状胬肉患者单眼
医疗费全免，双眼患者第二只眼自付500元；青光眼患者医疗费有部分减免，报名
截止日期8月31日。咨询电话：87017518/ 87017508。限前100名。

记者 孙美星 通讯员 郑瑜

本报讯（记者 陈晓旻 通讯员 徐良）昨天下
午，“六一”儿童节前夕，由宁波市文联主办，宁波晚
报、荣安集团协办，宁波美术馆承办，宁波赫威斯肯
特学校支持的“祖国，明天更美好——2019‘荣安
杯’少儿艺术大展”在宁波美术馆举行。

这是一场充满童真的艺术盛宴，全市儿童各展
身手，描绘一幅幅充满童真的作品。许多孩子们就
是从这里“预演”，坚定了未来艺术之梦。

本届大展是为庆祝新中国成立70周年华诞而
筹划的活动，旨在引导孩子们用稚嫩的画笔描绘祖
国日新月异的美丽画卷，激发孩子们奋发图强、热
爱祖国的美好情感。展览将持续至6月16日。

据新华社电“不忘初心、牢记使命”主题教育
工作会议5月31日在北京召开。中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平出席会议并发表重
要讲话。他强调，为中国人民谋幸福，为中华民族
谋复兴，是中国共产党人的初心和使命，是激励一
代代中国共产党人前赴后继、英勇奋斗的根本动
力。开展“不忘初心、牢记使命”主题教育，要
牢牢把握守初心、担使命，找差距、抓落实的总
要求，牢牢把握深入学习贯彻新时代中国特色社
会主义思想、锤炼忠诚干净担当的政治品格、团
结带领全国各族人民为实现伟大梦想共同奋斗的
根本任务，努力实现理论学习有收获、思想政治
受洗礼、干事创业敢担当、为民服务解难题、清
正廉洁作表率的具体目标，确保这次主题教育取
得扎扎实实的成效。

习近平强调，理论学习有收获，重点是教育引

导广大党员干部在原有学习的基础上取得新进步，
加深对新时代中国特色社会主义思想和党中央大
政方针的理解，学深悟透、融会贯通，增强贯彻落实
的自觉性和坚定性，提高运用党的创新理论指导实
践、推动工作的能力。思想政治受洗礼，重点是教
育引导广大党员干部坚定对马克思主义的信仰、对
中国特色社会主义的信念，传承红色基因，增强“四
个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，自觉
在思想上政治上行动上同党中央保持高度一致，始
终忠诚于党、忠诚于人民、忠诚于马克思主义。干
事创业敢担当，重点是教育引导广大党员干部以强
烈的政治责任感和历史使命感，保持只争朝夕、奋
发有为的奋斗姿态和越是艰险越向前的斗争精神，
以钉钉子精神抓工作落实，努力创造经得起实践、
人民、历史检验的实绩。为民服务解难题，重点是
教育引导广大党员干部坚守人民立场，树立以人民

为中心的发展理念，增进同人民群众的感情，自觉
同人民想在一起、干在一起，着力解决群众的操心
事、烦心事，以为民谋利、为民尽责的实际成效取信
于民。清正廉洁作表率，重点是教育引导广大党员
干部保持为民务实清廉的政治本色，自觉同特权思
想和特权现象作斗争，坚决预防和反对腐败，清清
白白为官、干干净净做事、老老实实做人。

习近平指出，各地区各部门各单位要坚持围绕
中心、服务大局，把开展主题教育同完成改革发展
稳定各项任务结合起来，同做好稳增长、促改革、调
结构、惠民生、防风险、保稳定各项工作结合起来，
同党中央部署正在做的事结合起来，使党员干部焕
发出来的热情转化为攻坚克难、干事创业的实际成
果。要力戒形式主义、官僚主义，教育引导党员干
部树立正确政绩观，真抓实干、转变作风。主题教
育本身要注重实际效果，解决实质问题。

本报讯（记者 俞素梅 通讯员 包德贵）为
庆祝新中国成立70周年，昨天下午，一台由宁波
中华文化促进会主办、京剧传承中心承办的《梨
园国粹京剧演唱会》在民乐剧场举行，让听惯了
评弹、宁波走书等曲艺的老听客们耳目一新。

民乐剧场是甬城现存最古老的一家曲艺演
出场所。因城隍庙整体改造等原因，民乐剧场
于去年8月搬到了城隍庙附近的银亿时代广场，
具体地址是“仓桥街3号”。记者昨天看到，搬迁
后的民乐剧场，场馆环境较之前有了很大的改
善，里面有空调，还供应茶水等。据了解，一年
365天，这儿几乎天天下午都有弹词、苏州评弹
或宁波走书等演出，是书场老听客们的精神家
园。通常，这儿一部书唱15天，一个月唱2部
书，昨天是书场的空当，宁波中华文化促进会来
此办了一场京剧演唱会。

宁波文促会京剧传承中心成立于2017年，
旨在传播优秀传统文化，弘扬国粹艺术。传承
中心吸收了省、市原京剧演出团体退下来的老
艺术家、老乐师和来自全市的京剧票友共计50
余人，2年来，坚持每周一次集中排练，并组织人
员参加文促会举办的下企业、进社区、赴学校等

一系列公益慰问演出和传播活动。今年是新中
国成立70周年，京剧传承中心特意组织策划了
这台公益演唱会。

昨天，应文光、任小琴、尹秀芬、刘建林等近
30位演员、乐师、票友登台表演，《野猪林》《锁麟
囊》《沙家浜》等名段次第亮相，生旦净丑流派各
异，唱做念打精彩纷呈，赢得台下掌声、喝彩声
不断。

庆祝新中国成立70周年

宁波京剧票友办了场演唱会

王小元表演《野猪林》选段。记者 周建平 摄 福彩开奖信息
七乐彩第2019062期：01 02 07 11 18 20 27 23
3D第2019144期：3 8 8
15选5第2019144期：04 08 10 11 15

体彩开奖信息
6+1第19062期：7 5 7 8 3 8 1
20选5第19144期：05 07 09 10 15
排列5第19144期：4 8 9 5 9 （均以公证开奖结果为准）

习近平在“不忘初心、牢记使命”主题教育工作会议上强调

守初心 担使命 找差距 抓落实
确保主题教育取得扎扎实实的成效

“荣安杯”少儿艺术大展
在宁波美术馆举行


