
和大多数小球员一样，吕孙豪最开始喜欢的位置
是前锋。15岁的他身高已经达到1米80，高山教练认
为，吕孙豪身高腿长，在后腰位置上防守覆盖范围广，
视野开阔，组织控制能力强，踢过前锋的他又具备带球
向前推进的能力，具备一个现代全面型后腰所需的一
切特点。于是，体能充沛、出球思路清晰并具有良好防
守意识的吕孙豪，在球队阵容中逐渐确定了后腰位置。

河床是世界闻名的足球俱乐部，创立于1901
年，获得过阿根廷甲级联赛冠军数十次，也多次夺取

过南美解放者杯、洲际杯、南美超级球会杯等大赛冠
军。球队历史上，涌现过巴蒂斯图塔、卡尼吉亚、克
雷斯波等众多世界级名将。

河床俱乐部的球探通过观看比赛，对吕孙豪表现
出来的大局观和对中场的把控能力非常赞赏，决定邀
他参加试训。经过两个月试训，吕孙豪的表现得到教
练组一致认可，最终于6月1日正式签约。河床俱乐
部，成为吕孙豪踏上职业足球生涯的起点。

记者 戴斌 通讯员 陈皎宇 朱晗

吕孙豪2004年出生，象山人。自幼喜欢足球、
潜质出色的他被宁波体校王飞教练从象山高塘小学
择优选中，2015年正式进入宁波体校足球队，接受
系统专业的足球训练。在市队教练的指导下，吕孙
豪的球技和比赛能力得到质的提升。

吕孙豪身体条件出众、头脑聪明，作为市队核心
球员司职后腰。近年来，宁波体校足球队（市青少年
男女足球队）在市体育局、市教育局等相关部门的支
持和社会力量的参与下，经常在浙江省各类赛事中

折桂。吕孙豪跟队参加过省校园足球联赛、省运会
等不少大赛，去年的省第十届中小学生校园足球联
赛中，他入选初中男子超级组最佳阵容。

去年5月，吕孙豪被来中国挑选苗子的河床俱
乐部球探看中，在与宁波体校男子足球总教练高山
取得联系后，被邀请到河床俱乐部进行了为期两个
月的试训。高山教练出自足球世家，其父高欣曾经
担任鲁能足校中方教练组长、绿城足校青训总监，培
养出李霄鹏、王栋等众多知名国脚。

象山小伙子潜质出色

踏上职业生涯的起点
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吕孙豪展示河床队球衣。
通讯员供图

中国第一人！宁波足球小将吕孙豪

加盟阿根廷河床俱乐部青年队
记者昨天从宁波体育运动学校获悉，该校足球运动员吕孙豪6月1日已登陆阿根廷百年豪门

俱乐部——河床足球俱乐部，成为河床青年队正式一员。他也是中国足球加盟河床俱乐部的第
一人，成为中国足球发展基金菁英计划培养对象。
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