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4月13日，飞扬翰林旅院舞蹈班的40多位学员
和老师，还有随行的好姐妹，载歌载舞来到了四明
山，开启了赏花踏青之旅。

在樱花盛开的季节，50人的旅游团队，她们最
小年龄52岁，最大年龄70多岁，怀着对生活的热爱，
积极参与让《我们生活充满阳光》为主题的旅游活
动，早上7点半，50位队员的团队准时出发。

姐妹们一路聆听顾咏虹老师充满正能量的话
语，9点准时到达目地四明山的丹山赤水景区，

丹山赤水景区，以自然山水为依托，以浓郁的浙
东山乡古村风情为特色，景区内绝壁、奇石、古树、古
桥、古道、溪流、飞瀑、劲松、翠竹组成了一幅壮丽的
画卷，姐妹们呼吸着山野间夹杂着大自然的气息，这
可是天然氧巴，深深陶醉其中。

下午1点来到了四明山樱花种植基地，满山樱
花，一路的繁华似锦，粉色的白色的粉白的，赏心悦
目，心潮涌动。只要音乐一响，就不由自主地，随着
一首首的舞曲响起，在山间小平台上、樱花草丛中，

翩翩起舞，特别是一首沉稳大气的老歌《我们的生活
充满阳光》，给人一种心灵的洗礼。随行同车一起旅
游的朋友，她们说：这是一次开心的体验，一辈子不
会忘，太开心了。

感谢飞扬集团的翰林旅院给了我们这个平台。
这次出游，从行程出发那一刻起，一路跟踪关注问
候，直到安全到家。姐妹们都期待下一次再相约旅
游，让我们的生活充满阳光，明天更美好！

飞扬翰林舞蹈班学员刘许丽
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5月30日，游人在五龙洞国家森林公园
呼龙台前欣赏风景。当日，雨后的陕西省略
阳县五龙洞国家森林公园云雾缭绕，美若仙
境。该公园位于陕、甘、川三省交界处，这里
奇峰兀立、争奇斗险，巨树参天、古藤高悬，是
户外探险、旅游休闲的好去处。

陕西略阳雨后初霁
森林公园美若仙境


